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แรงงาน กนภ. จังหวัด รหสั

ล าดบั แผนงาน/โครงการ งบ สป. งบ สปสช. ตา่งดา้ว สว่นกลาง งบเขต บรูณาการ งบ อปท. เงินบ ารุง รวมทั้งสิ้น งบประมาณ

1             2               3               4             6             7               

แผนยทุธศาสตร์

1 แผนการพฒันาระบบบริการสุขภาพ 96,379,883.73 96,379,883.73

2
แผนการปรับปรุงส่ิงแวดล้อมอาคารและ
ส่ิงกอ่สร้าง

17,339,800.00 17,339,800.00
10825-2121-30101 
10825-2121-30106 
10825-2121-30107

3 โครงการจัดหาครุภณัฑ์ 3,500,000.00 3,500,000.00 10825-2121-30101

4 แผนงานทรัพยากรบคุคล 3,983,500.00 3,983,500.00 10825-2622-30703

5 บริหารชดเชยค่ารักษาพยาบาล 16,000,000.00 16,000,000.00 10825-2121-30105

รวมแผนยทุธศาสตร์ 0.00 16,000,000.00 117,703,183.73 137,203,183.73

แผนปกติ
1 แผนงานส่งเสริมสุขภาพปอ้งกนัโรคต าบล

พลูตาหลวง
616,230.00 296,194.00 912,424.00  10825-2824-30301

2 โครงการส่งเสริมสุขภาพปอ้งกนัโรคPCU
ต าบลสัตหบี 1,192,135.00 348,844.00 1,540,979.00  10825-2824-30302

3 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ
แรงงานข้ามชาติ 300,000.00 300,000.00 10825-2323-30501

4 แผนงานการใหบ้ริการสุขภาพตามพนัธกจิ
10,000.00 29,089,084.00 51,720.00 29,150,804.00

10825-2824-30303 
10825-2323-30501

5 สนับสนุนเครือข่ายบริการ รพ.สต./สสอ. 600,000.00 600,000.00 10825-2222-30601

6 บริการสุขภาพด้านการรักษาพยาบาล
13,354,193.00 13,354,193.00

10825-2613-30402  
10825-2613-30403 
10825-2613-30404

รวมแผนปกติ 10,000.00 29,689,084.00 300,000.00 1,860,085.00 13,999,231.00 45,858,400.00

รวมแผนยทุธศาสตร์และแผนปกติ 10,000.00 45,689,084.00 300,000.00 1,860,085.00 131,702,414.73 183,061,583.73

สรุปหน้างบประมาณตามแผนปฏบิตักิารป ี2569 โรงพยาบาลสตัหบี กม.10
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รหัส งาน งบด าเนินงานปี2569 1.เงินเดือน 2.เงินประจ าต าแหน่ง3.เงินค่าตอบแทนรายเดือน4.พตส. 5.ค่าจ้างประจ า6.เงินเดือนพนักงานราชการ7.ค่าจ้างช่ัวคราว 7.2จ้างเหมาพนักงาน8.ค่าจ้างพกส 9.ค่าชันสูตรพลิกศพ10. ฉบับ 11 11. P4P 12.1 OT

รวมงบด าเนินการปี 2569 183,061,583.73   -        -        -        -        -        -        14,000,000.00   240,000.00    8,600,000.00  70,000.00   9,000,000.00  -     15,936,192.00   

30100 กองกลาง 183,061,583.73      
30101 กลุ่มภารกจิอ านวยการ 23,352,164.00           

30102 งานการเงินและบัญชี 42,190,192.00           -        -        -        14,000,000 240,000.00     8,600,000.00   9,000,000.00   1,495,192.00   
30103 งานธุรการและการเจา้หน้าท่ี 7,672,000.00             5,000.00        

30104 งานพสัดุ 2,285,000.00             10,000.00       

30105 งานประกนัสุขภาพ 16,275,709.30           250,000.00     

30106 งานส่ิงแวดล้อม 1,414,000.00             

30107 งานอาคารสถานท่ี /โสตทัศนศึกษา 9,839,800.00             

30108 งานซ่อมบ ารุง 3,263,000.00             50,000.00       

30109 งานยานพาหนะ 2,371,000.00             800,000.00

30110 งานซักฟอก 182,500.00               50,000.00       

30201 งานการแพทย์ 4,022,860.00             70,000.00    3,200,000.00   

30202 งานทันตกรรม 1,929,461.93             600,250.00     

30204 งานแพทยแ์ผนไทย 679,823.00               90,000.00       

30205 งานกายภาพบ าบัด 87,394.00                 

30301 งานศูนยสุ์ขภาพชุมชนพลูตาหลวง 912,424.00               104,000.00     

30302 งานศูนยสุ์ขภาพชุมชนต าบลสัตหีบ 1,540,979.00             200,000.00     

30303 งานสุขภาพจติและยาเสพติด 460,130.00               121,250.00     

30401 งานบริหารการพยาบาล 79,330.50                 

30402 งานอบุัติเหตุและฉกุเฉนิ 3,723,650.00             1,800,000.00   

30403 งานผู้ป่วยนอก 930,543.00               520,000.00     
30404 งานผู้ป่วยใน 4,230,000.00             2,000,000.00

30405 งานห้องคลอด 4,470,000.00             1,400,000.00

30406 งานป้องกนัและควบคุมการติดเช้ือฯ 7,600.00                   

30407 งานจา่ยกลาง 298,500.00               98,000.00       

30501 งานเภสัชกรรม 29,389,084.00           1,062,000.00   

30502 งานชันสูตร 9,842,683.00             1,050,000.00   

30503 งานรังสีการแพทย์ 2,552,814.00             790,500.00     

30504 งานโภชนศาสตร์ 133,775.00               
30601 งานแผนงานและยทุธศาสตร์เครือขา่ย 720,000.00               
30602 งานสารสนเทศทางการแพทย์ 4,036,878.00             240,000.00     

30701 ทีมPCT 60,900.00                 

30702 ทีมRM 74,215.00                 

30703 ทีมHRD 3,983,500.00             

30711 ศูนยคุ์ณภาพ 2,674.00                   

30712 กกสุขศึกษา 47,000.00                 
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12.2 ไม่ท าเวชปฏิบัติ12.3 เวร บ/ด 13. ค่ายา 14. ค่าเวชภัณฑ์ 15.1 วัสดุทันตกรรม 15.2 วัสดุการแพทย์15.3 วัสดุวิทยาศาสตร์/เลือด15.4 วัสดุส านักงาน 15.5 วัสดุไฟฟ้า 15.6 วัสดุงานบ้านงานครัว  15.7 วัสดุคอมพิวเตอร์15.8 วัสดุก่อสร้าง 15.9 วัสดุเช้ือเพลิง 15.10 วัสดุยานพาหนะ

1,260,000.00  2,765,000.00  20,708,400.00   594,363.00       292,077.95       9,370,273.78     8,976,657.00     1,344,376.80     164,400.00       1,070,124.20     360,000.00       200,000.00       1,022,000.00    1,000.00       

4,513,100.00     

20,000.00          2,000.00           6,000.00           
137,000.00        30,000.00          

1,800,000.00     100,000.00        200,000.00        

9,585.30           2,124.00           

59,000.00         

150,000.00        200,000.00       

5,000.00           5,000.00           1,000,000.00     1,000.00        

26,000.00         500.00              100,000.00        

720,000.00   6,730.00           2,130.00           

240,000.00   94,363.00         292,077.95        152,428.78 15,817.80          51,074.40          

10,450.00          9,700.00           30,073.00          22,000.00         

2,165.00           3,539.00

1,000.00           5,464.00           

15,889.00          27,385.00          

4,000.00           40,000.00         3,000.00           6,000.00           

2,636.70 1,493.80
800,000.00     653,000.00        65,000.00          55,000.00          

65,000.00      191,895.00        60,148.00          
1,300,000.00 100,000.00        100,000.00        130,000.00        

600,000.00 100,000.00        500,000.00        170,000.00        

5,000.00           110,000.00        

300,000.00   20,708,400.00 500,000.00 6,650,000.00 65,330.00 33,154

4,122,767.00     8,658.00           24,758.00          

4,110.00           10,684.00          

110,845.00        15,790.00         5,040.00           

61,041 2,700.00           837.00              360,000.00       

855.00              260.00              

2,674.00           

5,000.00           5,000.00           
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15.11 วัสดุโฆษณา15.12 วัสดุเคร่ืองบริโภค15.13 วัสดุเคร่ืองแต่งกาย15.14 วัสดุอ่ืน 16. ฝึกอบรม   17.ค่าจ้างเหมา(ภายนอก)18. ค่าซ่อมแซม 19. ค่าใช้สอย   20. โครงการ 21.สาธารณูปโภค 22.1 ครุภัณฑ์ยานพาหนะ22.2 ครุภัณฑ์การแพทย์/อ่ืนๆ22.3 ครุภัณฑ์ทันตะ 22.4 ครุภัณฑ์คอม

47,940.00      5,000.00       -               194,690.00    1,920,000.00  43,413,934.00     2,090,000.00      586,500.00         2,512,250.00      7,370,000.00      -                    345,000.00         -                    6,848,300.00    

12,519,064.00     20,000.00           6,300,000.00    

7,370,000.00       
7,500,000.00       

5,000.00        100,000.00         

25,000.00      1,330,000.00       

130,000.00     9,632,800.00       

10,000.00      1,140,000.00       1,700,000.00       

300,000.00         260,000.00         

309,050.00         80,000.00           

22,600.00      455,000.00         

2,090.00        45,000.00           

80,000.00           80,800.00           

34,940.00      50,000.00           

180,000.00         39,000.00           10,000.00           

75,200.00           

180,000.00         28,650.00           

45,000.00           
300,000.00         200,000.00         

700,000.00         

7,600.00             

50,000.00           

30,000.00           

3,000.00        4,573,500.00       20,000.00           

1,743,520.00       

120,000.00         
2,804,000.00       20,000.00           548,300.00       

60,900.00           

7,500.00             65,600.00           

1,920,000.00   2,063,500.00       

10,000.00      5,000.00        22,000.00           
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22.5 ครุภัณฑ์ส านักงาน22.6 ครุภัณฑ์งานบ้าน23 .งบลงทุน 23.2ค่าเส่ือม 23.3งบ อปท. 24.สมทบปกส. 25.ตามจ่ายค่ารักษา 26.สนับสนุน รพสต 27.ทุนการศึกษา รวมขวาง รวมขวาง

1,856,990.00      36,100.00          -                    -                    1,860,015.00      1,000,000.00      16,000,000.00     600,000.00         400,000.00         183,061,583.73     
-                         -                         

23,352,164.00          23,352,164.00          
57,000.00           1,000,000.00       400,000.00         42,190,192.00          42,190,192.00          

7,672,000.00           7,672,000.00           
70,000.00           2,285,000.00           2,285,000.00           
14,000.00           16,000,000.00     16,275,709.30          16,275,709.30          

1,414,000.00           1,414,000.00           
77,000.00           9,839,800.00           9,839,800.00           
13,000.00           3,263,000.00           3,263,000.00           

2,371,000.00           2,371,000.00           
6,000.00             182,500.00              182,500.00              

24,000.00           4,022,860.00           4,022,860.00           
94,400.00           1,929,461.93           1,929,461.93           
40,000.00           679,823.00              679,823.00              
34,600.00           87,394.00                87,394.00                
25,000.00           616,160.00         912,424.00              912,424.00              
17,130.00           3,500.00             1,192,135.00       1,540,979.00           1,540,979.00           
5,160.00             51,720.00           460,130.00              460,130.00              

79,330.50                79,330.50                

142,000.00         3,723,650.00           3,723,650.00           
48,500.00           930,543.00              930,543.00              

100,000.00         4,230,000.00           4,230,000.00           
1,000,000.00       4,470,000.00           4,470,000.00           

7,600.00                 7,600.00                 
35,500.00           298,500.00              298,500.00              
40,200.00           29,389,084.00          29,389,084.00          
9,500.00             30,500.00           9,842,683.00           9,842,683.00           
4,000.00             2,552,814.00           2,552,814.00           

2,100.00             133,775.00              133,775.00              
600,000.00         720,000.00              720,000.00              

4,036,878.00           4,036,878.00           

60,900.00                60,900.00                

74,215.00                74,215.00                

3,983,500.00           3,983,500.00           

2,674.00                 2,674.00                 

47,000.00                47,000.00                

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



รวมทุกหมวด
1 30101 กลุ่มภารกิจอ านวยการ กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30101
2 30102 งานการเงินและบญัชี กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30102
3 30103 งานธรุการและการเจ้าหน้าที่ กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30103
4 30104 งานพสัดุ กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30104
5 30105 งานประกันสุขภาพ กลุ่มงานประกันสุขภาพยุทธศาสตร์และสารสนเทศฯ 10825-2121-30105
6 30106 งานส่ิงแวดล้อม กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30106
7 30107 งานอาคารสถานที่ โสตทัศนศึกษา กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30107
8 30108 งานซ่อมบ ารุง กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30108
9 30109 งานยานพาหนะ กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30109
10 30110 งานซักฟอก กลุ่มงานบริหารทั่วไป 10825-2121-30110
11 30201 องค์กรแพทย์ กลุ่มงานองค์กรแพทย์ 10825-2222-30201
12 30202 งานทันตกรรม กลุ่มงานทันตกรรม 10825-2713-30202
13 30204 งานแพทย์แผนไทย กลุ่มงานแพทย์แผนไทย 10825-2313-30203
14 30205 งานกายภาพบ าบดั กลุ่มงานเวชศาสตร์ฟืน้ฟู 10825-2313-30204
15 30301 งานศูนย์สุขภาพชุมชนพลูตาหลวง กลุ่มงานบริการด้านปฐมภมูิและองค์รวม 10825-2824-30301
16 30302 งานศูนย์สุขภาพชุมชนต าบลสัตหบี กลุ่มงานบริการด้านปฐมภมูิและองค์รวม 10825-2824-30302
17 30303 งานสุขภาพจิตและยาเสพติด กลุ่มงานสุขภาพจิตและยาเสพติด 10825-2824-30303
18 30401 งานบริหารการพยาบาล กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30401
19 30402 งานอุบติัเหตุและฉุกเฉิน กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30402
20 30403 งานผู้ปว่ยนอก กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30403
21 30404 งานผู้ปว่ยใน กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30404
22 30405 งานหอ้งคลอด กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30405
23 30407 งานปอ้งกันและควบคุมการติดเชื้อฯ กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30406
24 30408 งานจ่ายกลาง กลุ่มการพยาบาล 10825-2613-30407
25 30501 งานเภสัชกรรม กลุ่มงานเภสัชกรรมและคุ้มครองผู้บริโภค 10825-2323-30501
26 30502 งานชันสูตร กลุ่มงานชันสูตร 10825-2323-30502
27 30503 งานรังสีการแพทย์ กลุ่มงานรังสีวทิยา 10825-2323-30503
28 30504 งานโภชนศาสตร์ กลุ่มงานโภชนศาสตร์ 10825-2323-30504
29 30601 งานแผนงานและยุทธศาสตร์ กลุ่มงานประกันสุขภาพยุทธศาสตร์และสารสนเทศฯ 10825-2222-30601
30 30602 งานสารสนเทศทางการแพทย์ กลุ่มงานประกันสุขภาพยุทธศาสตร์และสารสนเทศฯ 10825-2222-30602
31 30701 ทีมPCT ภาพรวมโรงพยาบาลทีมคร่อมสายงาน 10825-2622-30701
32 30702 ทีมRM ภาพรวมโรงพยาบาลทีมคร่อมสายงาน 10825-2622-30702
33 30703 ทีมHRD ภาพรวมโรงพยาบาลทีมคร่อมสายงาน 10825-2622-30703
34 30711 ศูนย์คุณภาพ ภาพรวมโรงพยาบาลทีมคร่อมสายงาน 10825-2222-30711
35 30712 ทีมสุขศึกษา ภาพรวมโรงพยาบาลทีมคร่อมสายงาน 10825-2222-30712

ล าดับที่ รหสัแผน
งาน

กลุ่มงาน รหสั

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence 
2. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ
3. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 1
4. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื รหัสงบประมาณ 10825-2121-30101
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (  / ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 โครงการบูรณาการแผนการบรหิาร

จัดการ

กิจกรรม วตัถุประสงค์
1.สนับสนุนการจดับริการของ
หน่วยงาน

1.เพือ่ให้การบริหาร
จดัการเป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย

จัดซ้ือจัดจ้างและ จ้าง
เหมาบริการถูกต้อง 
ทันเวลา

/
31,032,164 
(เงินบ ารุง)

กลุ่มงาน
บริหารฯ

2.จดัท าแผน การจดัจา้ง จดัซ้ือ จา้ง
เหมาบริการ เช่าเคร่ืองมือ ในการ
ให้บริการ

2.เพือ่เตรียมความ
พร้อมในการให้บริการ /

3.อ านวยความสะดวก สนับสนุน
บริการ

3.หน่วยงานมีเวชภัณฑ์
,วสัดุ เพียงพอในการ
ให้บริการ

4.บริหารจดัการให้เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย
5.ด าเนินการจดัซ้ือ จดัจา้ง จา้ง
เหมาตามแผนท่ีวางไว้

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10  ปีงบประมาณ 2569

งบประมาณรวม 31,032,164

ล า
ดั
บ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาด าเนินการ) งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

กิจกรรมที่ 1 จัดซื้อ จ้างเหมาบริการผู้ป่วยท่ัวไป 
1.จ้างเหมาท าความสะอาดอาคารส านักงานและอาคารผู้ป่วย เป็นเงิน 2,799,064 บาท
2.ค่าจ้างเหมาซักผ้าผู้ป่วย                                                   เป็นเงิน 1,200,000 บาท
3.ค่าจ้างเหมาประกอบอาหารผู้ป่วยใน                                    เป็นเงิน 1,920,000 บาท 
4.จัดซื้อและติดต้ังโปรแกรมระบบสารสนเทศ HIS (Hosxp) และ IP paperless

เป็นเงิน 6,300,000 บาท
5.ค่าจ้างเหมาเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ CT Scan(ต่อเนื่อง3ป)ีปี 2569 เป็นเงิน 6,600,000 บาท

รวมเป็นเงิน 18,819,064 บาท

กิจกรรมท่ี 2 จัดซื้อน้้ายาตรวจชันสูตรทางห้องปฏิบัติการ lab
1.น้ ายาตรวจน้ าตาลสะสม HbA1C 1 รายการ    เป็นเงิน   680,000 บาท
2.น้ ายาตรวจวิเคราะห์สารชีวเคมีในเลือดและสารคัดหลั่ง 20 รายการ เป็นเงิน 1,995,000 บาท
3.น้ ายาตรวจวิเคราะห์ทางอิมมูโนวิทยา 9 รายการ                         เป็นเงิน 1,225,600 บาท
4.ชุดตรวจ Covid 19 และ Infienza A/B                                   เป็นเงิน    612,500 บาท

รวมเป็นเงิน 4,513,100 บาท

กิจกรรมท่ี 3 ปรับปรุงอาคารผผู้ป่วย อาคารส้านักงาน
1.ปรับปรุงห้องน้ าผู้ป่วยนอก    เป็นเงิน 1,000,000 บาท
2.ปรับปรุงห้อง server               เป็นเงิน 1,000,000 บาท
3.ปรับปรุงอาคารพลูตาหลวง                          เป็นเงิน 1,500,000 บาท
4.ปรับปรุงทางเดินเชือมตึก cover way เป็นเงิน 1,500,000 บาท
5.ปรัปปรุงพื้นผิวจราจรอบโรงพยาบาล              เป็นเงิน 2,500,000 บาท

รวมเป็นเงิน 7,500,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
โครงการจัดหาครภุัณฑ์การแพทย์ / /
กิจกรรม วตัถุประสงค์
จดัหาครุภัณฑ์การแพทยท่ี์ได้รับ
อุดหนุนจาก อบจ.ชลบุรี

1.เพือ่ให้การบริหาร
จดัการเป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย

จัดซ้ือจัดจ้างและ จ้าง
เหมาบริการถูกต้อง 
ทันเวลา

20,000 (เงิน
บ ารุง)

กลุ่มงาน
บริหารฯ

2.จดัท าแผน การจดัจา้ง จดัซ้ือ จา้ง
เหมาบริการ เช่าเคร่ืองมือ ในการ
ให้บริการ

2.เพือ่เตรียมความ
พร้อมในการให้บริการ

3.อ านวยความสะดวก สนับสนุน
บริการ

3.หน่วยงานมีครุภัณฑ์
การแพทยใ์นการ
ให้บริการ

4.บริหารจดัการให้เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย
5.ด าเนินการจดัซ้ือ จดัจา้ง จา้ง
เหมาตามแผนท่ีวางไว้

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดั
บ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาด าเนินการ)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

กิจกรรมท่ี 4 งบประมาณสมทบการจัดซื้อครุภัณฑ์การแพทย์ท่ีได้รับจาก อบจ.ชลบุรี ปี 2569
1.ครุภัณฑ์การแพทย์ 4 รายการ ที่ได้รับอุดหนุนจาก อบจ.ชลบุรี    เป็นเงิน  3,520,000 บาท

ใช้งบประมาณสมทบจากเงินบ ารุง                                     เป็นเงิน      20,000 บาท
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence 
2. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ
3. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 1
4. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื รหัสงบประมาณ 10825-2121-30101
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (  / ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
1 โครงการบูรณาการแผนการบริหาร

จัดการ

กิจกรรม วตัถุประสงค์
1.สนับสนุนการจดับริการของ
หน่วยงาน

1.เพือ่ให้การบริหาร
จดัการเป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย

จัดซ้ือจัดจ้างและ จ้าง
เหมาบริการถูกต้อง 
ทันเวลา

/
27,132,164 
(เงินบ ารุง)

กลุ่มงาน
บริหารฯ

2.จดัท าแผน การจดัจา้ง จดัซ้ือ จา้ง
เหมาบริการ เช่าเคร่ืองมือ ในการ
ให้บริการ

2.เพือ่เตรียมความ
พร้อมในการให้บริการ /

3.อ านวยความสะดวก สนับสนุน
บริการ

3.หน่วยงานมีเวชภัณฑ์
,วสัดุ เพียงพอในการ
ให้บริการ

4.บริหารจดัการให้เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย
5.ด าเนินการจดัซ้ือ จดัจา้ง จา้ง
เหมาตามแผนท่ีวางไว้

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10  ปีงบประมาณ 2569

งบประมาณรวม 27,152,164

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาด าเนินการ) งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

กิจกรรมที่ 1 จัดซื้อ จ้างเหมาบริการผู้ป่วยท่ัวไป 
1.จ้างเหมาท าความสะอาดอาคารส านักงานและอาคารผู้ป่วย เป็นเงิน 2,799,064 บาท
2.ค่าจ้างเหมาซักผ้าผู้ป่วย                                                   เป็นเงิน 1,200,000 บาท
3.ค่าจ้างเหมาประกอบอาหารผู้ป่วยใน                                    เป็นเงิน 1,920,000 บาท 
4.จัดซื้อและติดต้ังโปรแกรมระบบสารสนเทศ HIS (Hosxp) และ IP paperless

เป็นเงิน 6,300,000 บาท
5.ค่าจ้างเหมาเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ CT Scan(ต่อเนื่อง3ป)ีปี 2569 เป็นเงิน 6,600,000 บาท

รวมเป็นเงิน 18,819,064 บาท

กิจกรรมท่ี 2 จัดซื้อน้้ายาตรวจชันสูตรทางห้องปฏิบัติการ lab
1.น้ ายาตรวจน้ าตาลสะสม HbA1C 1 รายการ    เป็นเงิน   680,000 บาท
2.น้ ายาตรวจวิเคราะห์สารชีวเคมีในเลือดและสารคัดหลั่ง 20 รายการ เป็นเงิน 1,995,000 บาท
3.น้ ายาตรวจวิเคราะห์ทางอิมมูโนวิทยา 9 รายการ                         เป็นเงิน 1,225,600 บาท
4.ชุดตรวจ Covid 19 และ Infienza A/B                                   เป็นเงิน    612,500 บาท

รวมเป็นเงิน 4,513,100 บาท

กิจกรรมท่ี 3 ปรับปรุงอาคารผผู้ป่วย อาคารส้านักงาน
1.ปรับปรุงห้อง server               เป็นเงิน    300,000 บาท
2.ปรับปรุงอาคารพลูตาหลวง                                เป็นเงิน 1,500,000 บาท
3.ปรับปรุงภูมิทัศน์อาคารไตเทียมและทางเดินเชื่อม     เป็นเงิน 2,000,000 บาท

รวมเป็นเงิน 3,800,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

     
     

     
ปีงบประม

าณ
 25

69 
(ปรับปรุง)



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
โครงการจัดหาครุภัณฑ์การแพทย์ / /
กิจกรรม วตัถุประสงค์
จดัหาครุภัณฑ์การแพทยท่ี์ได้รับ
อุดหนุนจาก อบจ.ชลบุรี

1.เพือ่ให้การบริหาร
จดัการเป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย

จัดซ้ือจัดจ้างและ จ้าง
เหมาบริการถูกต้อง 
ทันเวลา

20,000 (เงิน
บ ารุง)

กลุ่มงาน
บริหารฯ

2.จดัท าแผน การจดัจา้ง จดัซ้ือ จา้ง
เหมาบริการ เช่าเคร่ืองมือ ในการ
ให้บริการ

2.เพือ่เตรียมความ
พร้อมในการให้บริการ

  3,520,000  
 (งบ อบจ.)

3.อ านวยความสะดวก สนับสนุน
บริการ

3.หน่วยงานมีครุภัณฑ์
การแพทยใ์นการ
ให้บริการ

4.บริหารจดัการให้เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย
5.ด าเนินการจดัซ้ือ จดัจา้ง จา้ง
เหมาตามแผนท่ีวางไว้

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาด าเนินการ) งบประมาณ

รวม 
(บาท)

กิจกรรมท่ี 4 งบประมาณสมทบการจัดซื้อครุภัณฑ์การแพทย์ท่ีได้รับจาก อบจ.ชลบุรี ปี 2569
1.ครุภัณฑ์การแพทย์ 4 รายการ ที่ได้รับอุดหนุนจาก อบจ.ชลบุรี    เป็นเงิน  3,520,000 บาท

ใช้งบประมาณสมทบจากเงินบ ารุง                                     เป็นเงิน      20,000 บาท
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

     
     

     
ปีงบประม

าณ
 25

69 
(ปรับปรุง)



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารจดัการเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 2

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอย่างมีธรรมาภบิาล โปร่งใสและยั่งยืน รหสังบประมาณ 10825-2121-30102

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

2 วตัถุประสงค์ ผลผลิต ปริมาณ / / / / 42,320,192 งานการเงิน

พฒันาระบบการเงินการคลัง การเบิกจา่ยเงินและการรับเงิน จ านวนการเบิกจา่ย ทัง้หมดทีไ่ด้รับ เงินบ ารุง และบัญชี

ทันเวลาเป็นไปตามระเบียบ เอกสารจากหน่วยงานตรวจสอบแล้ว

สามารถตรวจสอบได้ ถูกต้องทันเวลา

วตัถุประสงค์ กจิกรรม คุณภาพ

ระบบการเงินการคลังมีเอกภาพ 1.จดัท าบัญชีถูกต้อง ครบถ้วน 1.ประสิทธภิาพบริหารการเงินการคลัง

ตรวจสอบได้ และส่งรายงานการเงินทาง ของโรงพยาบาล ระดับ 1/ปกติ

อเิล็กทอนิกส์ 2.ระดับความส าเร็จของคุณภาพระบบ

2.วางแนวทางในการขออนุมัติ บัญชี ระดับ A

เบิกจา่ย

3.เบิกจา่ยเงินอย่างถูกต้องตาม

ระเบียบการเงินการคลัง

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏบิตัิการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ.2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณรวม 42,320,192

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ทีจ่ะด าเนินการ)

กิจกรรมที่ 1 
1.ค่าจ้างชั่วคราว 14,000,000 บาท
2.ค่าจ้าง พกส 8,600,000 บาท
3.ค่าจ้างเหมา 240,000 บาท
4.ฉ.11 9,000,000 บาท
5.เงินสมทบประกันสังคม 1,000,000 บาท
6.กองทุนส ารองเล้ียงชีพ พกส. 130,000    บาท
7.ค่าตอบแทนนอกเวลา 1,495,192 บาท
8.ค่าวัสดุส านักงาน 20,000 บาท
9.วัสดุงานบ้านงานครัว 6,000 บาท
10.วัสดุไฟฟ้า(ไมค์ห้องเก็บเงิน) 2,000 บาท
11.ค่าครุภัณฑ์ 57,000     บาท
12.ทุนการศึกษา 400,000 บาท
13.ค่าสาธารณูปโภค 7,370,000 บาท

รวม                              42,320,192 บาท
แผนปฏิบัติการส

าธา
รณสุขโรง

พยาบาลสัตหีบ กม.10
   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาบริหารงานการเจา้หน้าท่ีและธรุการ

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ 

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 3

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอย่างมีธรรมาภบิาล โปร่งใสและยั่งยืน รหสังบประมาณ 10825-2121-30103

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

3 โครงการพัฒนาระบบบริหารจดัการ เพือ่ใหก้ารบริหารจดัการด้านงานธรุการ / / / / 172,000 งานธรุการ

ด้านงานธรุการทีทั่นสมัย มีประสิทธภิาพและทันสมัย เงินบ ารุง

กิจกรรม ปริมาณ
1.รับ-ส่งหนังสือ คัดแยก โต้ตอบ 1. หน่วยงานได้รับหนังสือทันตาม ร้อยละ 100

จดัเก็บเอกสาร เวยีนหนังสือ ระยะเวลาท่ีก าหนด
2.จดัส่งหนังสือราชการ เอกสาร 2. หน่วยงานได้รับหนังสือถูกต้อง ร้อยละ 100

พัสดุต่างๆ ไปยังหน่วยงานภายนอก

3.ผลิตส าเนาเอกสาร 3. หนังสือราชการสูญหายไม่เกิน ร้อยละ 1

4.ดูแลควบคุมการใช้หอ้งประชุม 4. การผลิตเอกสารทันเวลา ร้อยละ 100

โครงการบริหารจดัการด้านก าลังคน เพือ่ใหห้น่วยงานมีก าลังคนท่ีมีสมรรถนะ
กิจกรรม และเพียงพอ
1.จดัท าข้อมูลบุคลากรทุกประเภท ปริมาณ
2.วเิคราะหส่์วนขาดตามกรอบอัตราก าลัง 1. บุคลากรได้รับการพัฒนารายต าแหน่ง ร้อยละ 90

3.ท าแผนการสรรหา บริหารต าแหน่งวา่ง 2. บุคลากรได้รับการเตรียมความพร้อม ร้อยละ 90

และแผนการธ ารงรักษา ในการเล่ือนระดับ/ขึ้นสู่ต าแหน่งท่ีสูงขึ้น
4.ด าเนินงานตามแผน คุณภาพ
5.สรุปผลการด าเนินงาน 2. อัตราการสูญเสียไม่เกิน ร้อยละ 5

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏบิัตกิารสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

งบประมาณรวม 172,000

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2

กิจกรรมที่ 1

1. ค่าตอบแทนปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ      5,000 บาท 
2. ค่าวัสดุส านักงาน                     137,000 บาท 
3. ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว               30,000 บาท 

รวม 172,000  บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารจดัการเป็นเลิศ) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ 

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 4

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื รหัสงบประมาณ 10825-2121-30104

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

กิจกรรม วตัถุประสงค์ / / / / 2,285,000 งานพัสดุ

4 จดัซ้ือจดัจา้งตาม ให้บริการสนับสนุนงาน         - โปร่งใส ตรวจสอบได้ เงินบ ารุง

แผนงานและปฏิบัติ ด้านพัสดุ เพือ่ให้ได้มาซ่ึงพัสดุ 100%

ตามพระราชบัญญัติ และบริการท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด

จดัซ้ือจดัจา้งและ แก่หน่วยงาน และสอดคล้อง

การบริหารพัสดุ กับหลักการ คุ้มค่า โปร่งใส
 - การเบิกจา่ยถูกต้อง ครบถ้วน

ภาครัฐ พ.ศ.2560 ตรวจสอบได้ และป้องกันปัญหา 100%

และกฎหมายอื่น การทุจริต

ท่ีเกี่ยวข้อง  - จดัซ้ือ / จดัจา้งตรงตาม

ความต้องการ ร้อยละ 95

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 2,285,000

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

กิจกรรมที่ 1

1. ค่าวัสดสุ านักงาน 100,000  บาท
2. ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 200,000  บาท
3. ค่าวัสดุการแพทย์ (ออกซิเจนเหลว)         1,800,000  บาท
4. วัสดุอื่นๆ 5,000  บาท
5. ค่าตอบแทนนอกเวลา 10,000 บาท
6. ครุภัณฑ์ส านักงาน 70,000 บาท
7. ค่าใช้สอย (เบี้ยเล้ียง คกก., ผู้ควบคุมงาน)  100,000 บาท

รวม 2,285,000 บาท แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …3.พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการเป็นเลิศ ล าดับท่ีแผนงาน 5
6. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …2.พัฒนาระบบบริการด้วยเทคโนโลยแีละนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยคุดิจทัิล รหัสงบประมาณ 10825-2121-30105

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
5 พัฒนาระบบบริการ ปริมาณ / / / / 16,000,000 งานประกันฯ

งานประกันสุขภาพ งบ UC
1.บริการเวชระเบียนผู้รับบริการ

กิจกรรมหลัก ถูกต้อง ถูกสิทธ ิทันเวลา 90 / / / / 275,710
1.บริการเวชระเบียน 2.ร้อยละ การเรียกเก็บค่าบริการ เงินบ ารุง
ตรวจสอบสิทธิ ทางการแพทย ์ครบถ้วน ถูกต้อง
ผู้รับบริการ ทันเวลา 90
2.เรียกเก็บค่าริการทาง 3.ร้อยละ การบันทึกข้อมูลลูกหนี้
การแพทย ์ตามสิทธิ รายตัว ครบถ้วน ถูกต้อง ทันเวลา 90
ประโยชน์ 4.ร้อยละตรวจสอบข้อมูลตาม
3.ตรวจสอบตามจา่ยค่า จา่ยค่าบริการทางการแพทย์
บริการทางการแพทย์ ถูกต้อง ทันเวลา 90

4.ให้บริการตรวจสุขภาพ 5.ขายประกันสุขภาพแรงงานต่าง
ขายประกันสุขภาพ ด้าว ถูกกองทุน ครบถ้วน ทันเวลา 90
แรงงานต่างด้าว คุณภาพ

1.อุบัติการณ์เวชระเบียน ผิดคน
ผิดสิทธิ 0

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 16,275,710

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

กืจกรรมที่ 1 บริการเวชระเบียนผู้ป่วยนอก
- ระบบบริการงานประกนัสุขภาพ
1.วัสดุส านักงาน                9,586 บาท
2.วัสดุงานบ้าน 2,124  บาท                                                                      
3.คุรุภัณฑ์ส านักงาน 14,000  บาท                                     
4.ค่าล่วงเวลา                 250,000 บาท     

รวม  276,150 บาท                                                               

กืจกรรมที่ 2 บริหารงบประมาณหลักประกันสุขภาพ
1.ตามจ่ายค่าบริการทางการแพทย์   16,000,000 บาท

รวม 16,000,000 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :  SO3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพเพือ่ให้ทุกคนในจงัหวดัชลบุรีมีหลักประกันสุขภาพและสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพมาตรฐานสากล

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบบริการให้ได้มาตรฐาน

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ...

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  ...ระบบบริหารจดัการและสนับสนุนการให้บริการท่ีมีประสิทธภิาพ... ล าดับท่ีแผนงาน 6

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื รหัสงบประมาณ

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

6 โครงการ วตัถุประสงค์ / / / / 1,414,000 นันทวฒัน์

จดัการขยะมูลฝอยส าหรับรพ.สัตหีบ กม.10 การจดัการขยะมูลฝอย ร้อยละ 100 เงินบ ารุง คกก.ENV

โรงพยาบาลได้รับมาตรฐาน

กิจกรรม ตัวช้ีวดั

1.จดัหาถังขยะท่ีถูกต้องและเหมาะสม 1.มีการจดัการขยะมูลฝอย

ให้พร้อมใช้และเพียงพอ อยา่งมีประสิทธภิาพ

2.จดัอบรมพนักงานเก็บขยะและเจา้หน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 2.เจา้หน้าที่และพนักงานเก็บขยะ

3.สร้างมาตรฐานการเก็บขนขยะติดเช้ือและขยะอันตราย ได้รับการอบรมทุกคน

อยา่งเหมาะสม 3.มีการเก็บขนขยะติดเช้ือ

4.ขยะติดเชื้อท่ีผู้รับเหมาน าไปก าจดัได้รับการตรวจสอบ ทุกสัปดาห์

5.จดัต้ังธนาคารขยะรีไซเคิลเพือ่ลดปริมาณขยะทั่วไป

และเพิม่มูลค่าขยะ

6. บันทึกปริมาณมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยอันตราย 

ขึ้นเวบ็ของกระทรวง

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาอาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

10825-2121-30106 

งบประมาณรวม 1,414,000

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์
เป้าหมาย/

จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

รายละเอียดการใช้งบปะมาณรายละเอียดการใช้งบปะมาณ
1.ค่าตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าและไข่หนอนพยาธิ 50,000 บาท
2.ค่าคลอรีนเหลว 50,000 บาท
3.ค่าจ้างเหมาก าจัดขยะติดเชื้อ รพ.และศสช.สัตหีบ 480,000 บาท
4.ค่าเปลี่ยนอุปกรณ์เพลาเครื่องเติมอากาศบ่อบ าบัดน้ าเสีย 70,000 บาท
5.ค่าปรับปรุงบ่อตากตะกอนบ่อบ าบัดน้ าเสยี 100,000 บาท
6.ค่าจ้างเหมาตรวจสอบระบบบ าบัดน้ าเสีย 3 เดือน/ครั้ง 80,000 บาท
7.ค่าจ้างเหมาก าจัดขยะอันตราย 100,000 บาท
8.ค่าสอบเทียบเครื่องมือทางการแพทย์ 300,000 บาท
9.ค่าชุดตรวจคลอรีน 3,000 บาท
10.ค่าชุดตรวจกรด-ด่าง 2,000 บาท
11.ค่ากรวยอิมฮอฟฟ์ 4,000 บาท
12.ค่าถังขยะทุกประเภท 20,000 บาท
13.ค่าเครื่องชั่งน้ าหนักขยะทัว่ไป 5,000 บาท
14.ค่าปรับปรุงห้องควบคุมระบบบ าบัดน้ าเสีย 50,000 บาท
15.ค่าจ้างเหมาอื่นๆ 100,000 บาท

รวม 1,414,000 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการ วตัถุประสงค์ นันทวฒัน์

บริหาร จดัการ ระบบบ าบัดน้ าเสีย การบ าบัดน้ าเสีย อยา่งมี ร้อยละ 100 / / / /

ให้มีประสิทธภิาพ มาตรฐาน ปลอดภัยต่อ

ผู้รับบริการ และผู้ปฏิบัติงาน

กิจกรรม ตัวช้ีวดั

1. การตรวจสอบน้ าท้ิง 1. ตรวจวดัค่าน้ าทิ้งประจ าวนั

 ตรวจวดัค่าคลอรีนอิสระในน้ าทิ้ง,ตรวจวดัปริมาณตะกอนหนักผ่านเกณฑ์

 ตรวจวดัค่าความเป็นกรด-ด่าง, ตรวจค่าออกซิเจนท่ีละลายในน้ า2. ส่งตรวจน้ าท้ิงผ่านเกณฑ์

2.ส่งตรวจน้ าท้ิงกับหน่วยงานภายนอกตามมาตรฐาน ท้ัง 11 พารามิเตอร์

3.จดัท าเอกสาร ทส.1 และ ทส.2 

โครงการ วตัถุประสงค์ 

อนามัยส่ิงแวดล้อม เพือ่พิทักษ์ ปรับปรุง ส่ิงแวดล้อม / /

ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน

กิจกรรม ตัวช้ีวดั

1.ดูแลความสะอาดโดยรอบ โรงพยาบาล 1.พืน้ที่ของ รพ. มีความสะอาด

2.ดูแลบ ารุงรักษาสนามหญ้า ต้นไม้ โดยรอบโรงพยาบาล และมีภูมิทัศน์ท่ีสวยงาม

3.จดัท าโครงการปรับปรุงภูมิทัศน์ 2. ส่งตรวจน้ าด่ืม น้ าใช้ผ่านเกณฑ์

4.ตรวจวเิคราะห์คุณภาพน้ าด่ืม น้ าใช้ ท้ัง 20 พารามิเตอร์

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์
เป้าหมาย/

จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :  SO3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพเพือ่ให้ทุกคนในจงัหวดัชลบุรีมีหลักประกันสุขภาพและสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพมาตรฐานสากล

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบบริการให้ได้มาตรฐาน

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ...

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  ...ระบบบริหารจดัการและสนับสนุนการให้บริการท่ีมีประสิทธภิาพ... ล าดับท่ีแผนงาน 7

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื รหัสงบประมาณ

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
7 โครงการ วตัถุประสงค์ / / / / 9,839,800   นันทวฒัน์

 พัฒนาอาคารสถานท่ีให้สะอาด ปลอดภัย 1.เพือ่ให้มีระบบจดัการอาคารสถานท่ี ร้อยละ 100 เงินบ ารุง คกก.ENV

และได้มาตรฐานด้านส่ิงแวดล้อม 2.เพือ่บริหารจดัการด้านกายภาพของ รพ.

กิจกรรม 3.เพือ่ตรวจสอบค้นหาความเส่ียงด้าน

1.ส ารวจอาคารสถานท่ี/ค้นหาความเส่ียง โครงสร้างอาคาร

2.ดูแลภูมิทัศน์ภายในและภายในอาคาร 4.เพือ่ให้หน่วยงานมีความสะอาดเป็น

3.จา้งเหมาท าความสะอาดและควบคุมก ากับ ระเบียบ

4.ปรับปรุงอาคาร แก้ไขปัญหาท่ีพบ

5.ติดต้ังไฟส่องสวา่ง/จดัระบบเส้นทางจราจร
6.จดัอบรมซ้อมอัคคีภัยในโรงพยาบาล

7.สร้างปรับพืน้ท่ีท าที่จอดรถให้เพียงพอ ตัวช้ีวดั

8.ซ่อมแซมปรับปรุงร้ัว อาคาร ก าจดัปลวก 1.มีระบบการจดัการอาคารสถานท่ีอยา่งมี

9.ติดต้ังโซล่าเซลล์ พลังงานแสงอาทิตย์ ประสิทธภิาพ

2. มีโครงสร้างอาคารตามมาตรฐาน

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาอาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์
เป้าหมาย/

จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2

10825-2121-30107 

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

งบประมาณรวม 9,839,800

ไตรมาส 4

รายละเอียดการใช้งบปะมาณ
1.ค่าจ้างปรับปรุงโถงบริการผู้ปว่ยนอก 2,500,000 บาท
2.ค่าจ้างปรับปรุงหอผูป้่วยพิเศษ 200,000 บาท
3.ค่าจ้างปรับปรุงศาลาเอนกประสงค ์ 200,000 บาท
4.ค่าจ้างปรับปรุงภูมิทัศน์ด้านหนา้โรงพยาบาล 400,000 บาท
5.ค่าจ้างท าความสะอาด(เพ่ิมเติม)อาคารผู้ปว่ยไตเทียม 400,000 บาท
6.ค่าจ้างเหมารักษาความปลอดภัย 262,800 บาท
7.ค่าจ้างเหมาบริษทัก าจัดสัตว์และแมลงน าโรค(ปลวก/หน)ู 100,000 บาท
8.ค่าจ้างติดต้ังจุดไฟส่องสว่างรอบ รพ. 800,000 บาท
9.ค่าจ้างติดต้ังประตูหนีไฟแบบเปดิออกทางเดียวห้องคลอด 20,000 บาท
10.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงบ้านพัก 500,000 บาท
11.ค่าจ้างปรับปรุงอาคาร IMC 500,000 บาท
12. ค่าจ้างเหมา (ปรับปรุงบ่อเก็บสิง่ปฏิกูลอาคารพัสดุ) 100,000 บาท
13.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงหลงัคาและฝ้าเพดาน   300,000 บาท
14.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงระบบประปาบา้นพัก   200,000 บาท 
15.ค่าจ้างติดต้ังป้ายทางหนไีฟแบบมีไฟฉุกเฉิน 50,000 บาท
16.ค่าจ้างเหมาอื่นๆ 500,000 บาท
17.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน(ช้ันเก็บอุปกรณเ์คร่ืองมือ) 5,000 บาท
18.ค่าอุปกรณ์วิทยุสือ่สาร 6 เคร่ือง 72,000 บาท
19.ค่าวัสดุการเกษตร 30,000 บาท
20.ค่าถังดับเพลิง(สแีดง/สีเขียว) 40,000 บาท
21.ค่าสารเคมีถังดับเพลงิ 5,000 บาท
22.ค่ากรวยและแผงกั้นจราจรแบบมีลอ้/แบบไม่มีลอ้ 30,000 บาท
23.ค่าเสื้อกั๊กสะท้อนแสง 5,000 บาท
24.ค่าป้ายสัญลักษณ(์ถังดับเพลงิและสารเคม)ี 20,000 บาท

รวม 9,839,800บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :  SO3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพเพือ่ให้ทุกคนในจงัหวดัชลบุรีมีหลักประกันสุขภาพและสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพมาตรฐานสากล
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบบริการให้ได้มาตรฐาน

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ...
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  ...ระบบบริหารจดัการและสนับสนุนการให้บริการท่ีมีประสิทธภิาพ... ล าดับท่ีแผนงาน 7
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื รหัสงบประมาณ
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
7 โครงการ วตัถุประสงค์ / / / / 13,539,800 นันทวฒัน์

 พัฒนาอาคารสถานท่ีให้สะอาด ปลอดภัย 1.เพือ่ให้มีระบบจดัการอาคารสถานท่ี ร้อยละ 100 เงินบ ารุง คกก.ENV
และได้มาตรฐานด้านส่ิงแวดล้อม 2.เพือ่บริหารจดัการด้านกายภาพของ รพ.
กิจกรรม 3.เพือ่ตรวจสอบค้นหาความเส่ียงด้าน
1.ส ารวจอาคารสถานท่ี/ค้นหาความเส่ียง โครงสร้างอาคาร
2.ดูแลภูมิทัศน์ภายในและภายในอาคาร 4.เพือ่ให้หน่วยงานมีความสะอาดเป็น
3.จา้งเหมาท าความสะอาดและควบคุมก ากับ ระเบียบ

4.ปรับปรุงอาคาร แก้ไขปัญหาท่ีพบ
5.ติดต้ังไฟส่องสวา่ง/จดัระบบเส้นทางจราจร
6.จดัอบรมซ้อมอัคคีภัยในโรงพยาบาล

7.สร้างปรับพืน้ท่ีท าที่จอดรถให้เพียงพอ ตัวช้ีวดั
8.ซ่อมแซมปรับปรุงร้ัว อาคาร ก าจดัปลวก 1.มีระบบการจดัการอาคารสถานท่ีอยา่งมี

9.ติดต้ังโซล่าเซลล์ พลังงานแสงอาทิตย์ ประสิทธภิาพ
2. มีโครงสร้างอาคารตามมาตรฐาน

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์
เป้าหมาย/

จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาอาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

10825-2121-30107 
งบประมาณรวม 13,539,800

รายละเอียดการใช้งบปะมาณ
1.ค่าจ้างปรับปรุงโถงบริการผู้ปว่ยนอก 6,200,000 บาท
2.ค่าจ้างปรับปรุงหอผูป้่วยพิเศษ 200,000 บาท
3.ค่าจ้างปรับปรุงศาลาเอนกประสงค ์ 200,000 บาท
4.ค่าจ้างปรับปรุงภูมิทัศน์ด้านหนา้โรงพยาบาล 400,000 บาท
5.ค่าจ้างท าความสะอาด(เพิ่มเติม)อาคารผู้ปว่ยไตเทียม 400,000 บาท
6.ค่าจ้างเหมารักษาความปลอดภัย 262,800 บาท
7.ค่าจ้างเหมาบริษทัก าจัดสัตว์และแมลงน าโรค(ปลวก/หน)ู 100,000 บาท
8.ค่าจ้างติดต้ังจุดไฟส่องสว่างรอบ รพ. 800,000 บาท
9.ค่าจ้างติดต้ังประตูหนีไฟแบบเปดิออกทางเดียวห้องคลอด 20,000 บาท
10.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงบ้านพัก 500,000 บาท
11.ค่าจ้างปรับปรุงอาคาร IMC 500,000 บาท
12. ค่าจ้างเหมา (ปรับปรุงบ่อเก็บสิง่ปฏิกูลอาคารพัสดุ) 100,000 บาท
13.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงหลงัคาและฝ้าเพดาน   300,000 บาท
14.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงระบบประปาบา้นพัก   200,000 บาท 
15.ค่าจ้างติดต้ังป้ายทางหนไีฟแบบมีไฟฉุกเฉิน 50,000 บาท
16.ค่าจ้างเหมาอื่นๆ 500,000 บาท
17.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน(ช้ันเก็บอุปกรณเ์คร่ืองมือ) 5,000 บาท
18.ค่าอุปกรณ์วิทยุสือ่สาร 6 เคร่ือง 72,000 บาท
19.ค่าวัสดุการเกษตร 30,000 บาท
20.ค่าถังดับเพลิง(สแีดง/สีเขียว) 40,000 บาท
21.ค่าสารเคมีถังดับเพลงิ 5,000 บาท
22.ค่ากรวยและแผงกั้นจราจรแบบมีลอ้/แบบไม่มีลอ้ 30,000 บาท
23.ค่าเสื้อกั๊กสะท้อนแสง 5,000 บาท
24.ค่าป้ายสัญลักษณ(์ถังดับเพลงิและสารเคม)ี 20,000 บาท

รวม 13,539,800บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

     
     

     
ปีงบประม

าณ
 25

69 
(ปรับปรุง)
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 8
7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอย่างมีธรรมาภบิาล โปร่งใสและยั่งยืน รหสังบประมาณ 10825-2121-30108

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

8 พฒันาระบบบริหาร   - เพือ่พฒันาระบบบริการ / / / / 3,263,000 กลุ่มบริหาร

งานซ่อมบ ารุง เพือ่ จดัการงานซ่อมบ ารุงใหม้ีความ เงินบ ารุง

เพิม่ประสิทธภิาพ เป็นระบบโปร่งใสตรวจสอบได้

การด าเนินงาน   - ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ระบบบริการสุขภาพ

กจิกรรม ตัวช้ีวดัด้านปริมาณ

1. ใหบ้ริการทันเวลา 1. จ านวนคร้ังของการซ่อม ตามผลงาน

พร้อมใช้งาน ตัวช้ีวดัด้านคุณภาพ

ตามการแจง้ซ่อม 1. ร้อยละของงานซ่อมที่ ร้อยละ 80

ทัง้ในระบบ ด าเนินการเรียบร้อยในระยะ

และนอกระบบ เวลาท่ีก าหนด

2. ประเมินตาม 2. ร้อยละของงานส่งให้ ร้อยละ 40

เกณฑ์มาตรฐาน หน่วยงานภายนอกซ่อม

ระบบบริการสุขภาพ 3. การประกนั DownTime 10 วนิาที

3. ติดตามก ากบังาน ของระบบไฟฟา้ใหพ้ร้อม

ซ่อมบ ารุงและแกไ้ข ใช้งาน

รายงานอบุัติการณ์ 

ความเส่ียงต่างๆ ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณรวม 3,263,000

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมงานซ่อมบ ารุง
1. ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ 50,000 บาท
2. ค่าจ้างเหมาดูแลระบบเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 310,000 บาท
3. ค่าจ้างเหมาดูแลระบบหม้อแปลงไฟฟ้า 20,000  บาท
4. ค่าจ้างเหมาดูแลระบบลิฟท์ 60,000  บาท
5. ค่าจ้างเหมาบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ 150,000 บาท
6. ค่าจ้างเหมาอื่นๆ 600,000 บาท
7. ค่าซ่อมแซม 1,700,000 บาท
8. วัสดุไฟฟ้า 150,000 บาท 
9. วัสดุก่อสร้าง 200,000 บาท
10. ค่าวัสดุอื่นๆ 10,000  บาท
11. ครุภัณฑ์ส านักงาน 13,000 บาท

รวม 3,263,000 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ีงบประม
าณ 25
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง 

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ 

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 9

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอย่างมีธรรมาภบิาล โปร่งใสและยั่งยืน รหสังบประมาณ 10825-2121-30109

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 โครงการพฒันาระบบบริหารจดัการ และ เพือ่ใหบ้ริการยานพาหนะขององค์กร / / / / 2,371,000 กลุ่มบริหาร

งานบริการยานพาหนะ มีประสิทธภิาพ สะดวก ปลอดภยั เงินบ ารุง

กจิกรรม ปริมาณ

1.ใหบ้ริการยานพาหนะตามค าขอและ 1.จ านวนคร้ังทีไ่ม่สามารถจดัรถยนต์ ไม่เกนิ 20 คร้ัง

ตารางการใช้ พร้อมพนักงานขับรถยนต์ได้

2.ตรวจสอบสภาพรถและด าเนินการบ ารุง 2.อตัราความพร้อม Refer ผู้ป่วยและ ร้อยละ 90

รักษาอย่างสม่ าเสมอ รับส่งเจา้หน้าทีอ่อกปฏบิัติหน้าที ่ภายใน

3.บันทึกข้อมูลการใช้รถยนต์ การใช้น้ ามัน เวลาท่ีก าหนด

และการซ่อมบ ารุง 3.จ านวนคร้ังของรถยนต์ทีเ่สียในขณะ 0

4.การติดตามและรายงานการจดัท าข้อมูล ออกปฏบิัติงาน

สถิติ เพือ่น าไปปรับปรุงการบริหารจดัการ 4.จ านวนการเกดิอบุัติเหตุในการออก 0

5.เกบ็รวบรวมข้อมูลประเมินความพงึพอใจ ปฏบิัติหน้าท่ี

ของผู้ใช้บริการ เพือ่น ามาปรับปรุง

คุณภาพการบริการใหดี้ยิ่งขึ้น

6.สรุปผลการด าเนินงาน

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

งบประมาณรวม 2,371,000

ล าดับ
โครงการ/

กจิรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

กิจกรรมที่ 1

1.ค่าตอบแทนปฏิบัติงานนอกเวลา                      800,000 บาท
2.ค่าวัสดุเช้ือเพลิง  1,000,000 บาท
3.วัสดุส านักงาน                               5,000 บาท
4.วัสดุยานพาหนะ                                              1,000 บาท
5.วัสดุงานบ้านงานครัว                                        5,000 บาท
6.ค่าซอมแซม                                              300,000 บาท
7.ค่าประกันภัยรถ/พรบ.                                  230,000 บาท
8.ค่าติดตั้งระบบติดตามรถ GPS   30,000 บาท

รวมทั้งสิ้น 2,371,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …3. พัฒนาศักยภาพและบูรณาการทีม ในด้านบริหารจดัการ บริการ และส่งเสริมบุคลากรต้นแบบคุณภาพ 
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ ล าดับท่ีแผนงาน 10

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

10 1.รับผ้าเปือ้นจาก
หน่วยงาน เพือ่น าซัก
เอง(บางส่วน)และส่ง
ซักท่ีบริษัท และส่ง
ผ้ากลับตามความ
ต้องการหน่วยงาน

1.เคร่ืองมือผ้าสะอาด เพียงพอต่อ
การหมุนเวยีน พร้อมใช้งาน

> ร้อยละ95 / / / /
 182,500  
เงินบ ารุง

มยรีุ

2.จดัเตรียมจดัหาผ้า
ให้เพียงพอต่อการใช้
งาน และตรงตาม

2.อุปกรณ์ส าหรับกระบวนการซัก
ต้ังแต่ขนยา้ย พร้อมใช้งาน ร้อยละ100

3.ซ่อมแซม ดัดแปลง
 ปรับปรุงผ้า ให้ตรง
ตามความต้องการ

3.เจา้หน้าที่ไม่ติดเช้ือจากการ
ปฏิบัติงาน ร้อยละ100

4.ซ่อมบ ารุง ชุด
อุปกรณ์ส าหรับ
กระบวนการซัฟอกทันเวลา

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รหัสงบประมาณ  10825-2121-30110
งบประมาณรวม 182,500

กืจกรรมที่ 1

1.ค่าวัสดุส านักงาน 500 บาท
2.ค่าวัสดุงานบ้าน                 100,000 บาท    
3.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน (พัดลมโคจร)        6,000    บาท                                                                                                                          
4.ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ            50,000 บาท                                                         
5.วัสดุวิทยาศาสตร์และการแพทย์         26,000   บาท                                            

รวม  182,500 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention&Promotion Exellence 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 ให้บริการสุขภาพทุกกลุ่มวยั

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …3.พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการท่ีเป็นเลิศ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน11

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1.ให้บริการด้านสุขภาพแบบองค์รวมที่ปลอดภัย มีคุณภาพส าหรับประชาชนทุกกลุ่มวยั รหัสงบประมาณ10825-2222-30201

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        ( /  ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
11 โครงการการดูแลผู้ป่วยตามมาตรฐาน

วชิาชีพและพัฒนาคุณภาพการรักษา
ระยะเวลาตค.66-กย.67

/ / / / 4,022,860
อภิญญา

วตัถุประสงค์ กิจกรรม เงินบ ารุง

1.ข้อมูลเวชระเบียนมีความถูกต้อง
ครบถ้วนสมบูรณ์

1.ปรับปรุงแบบฟอร์มการบันทึกให้เป็น
ปัจจบุันตามเกณฑ์ audit ของ สปสช

1.ความสมบรูณ์ของ
บนัทกึทางการแพทยไ์ม่
นอ้ยกว่าร้อยละ 75

2.สามารถน าข้อมูลไปประยกุต์ใช้ได้
กับงานด้านต่างๆ

2.มี internal auditor คอยก ากบัควบคุม
ติดตามการบันทึกเวชระเบียนโดยวิธีการสุ่ม
ตรวจเวชระเบียนและรายงานผลทุกสาม
เดือนในท่ีประชุมองค์กรแพทย์

3.ข้อมูลสามารถใช้อ้างอิงได้ทาง
กฎหมาย

3.เวชระเบยีนต้องได้รับการบนัทึก
ข้อมูลครบถ้วนทุกคร้ังกอ่นส่งต่อแผนก
เวชระเบยีน

โครงการดูแลผู้ป่วยตาม service plan
 เป็นไปตามมาตรฐานวชิาชีพ/การ
พัฒนาคุณภาพการตรวจรักษา

วตัถุประสงค์ กจิกรรม

ทีมรักษาสามารถปฎิบัติได้เทียบเท่า
แนวทาง service plan หรือสูงกวา่

1.ทบทวนแนวทางการรักษาตามแนว 
service plan ให้เป็นปัจจบุันทุกหกเดือน

1.ความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการมากกว่าร้อย
ละ 50

2.มีการบันทึกขั้นตอนการให้บริการและ
น ามาทบทวนทุกคร้ังหลังเสร็จกจิกรรม

2.ข้อร้องเรียนต่อการ
ใหบ้ริการของแพทย์
เท่ากบั 0

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรค

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : ให้บริการสุขภาพทุกกลุ่มวยั

งบประมาณรวม 4,022,860

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1
1.ไม่ท าเวชปฏิบัติ 720,000 บาท
2. ค่าตอบแทนล่วงเวลา      3,000,000 บาท 
3.ครุภัณฑ์ส านักงาน (เครื่องปรับอากาศ)     24,000 บาท
4.วัสดุส านักงาน                     6,730 บาท
5.วัสดุงานบ้านงานครัว             2,130 บาท
6.ค่าชันสูตรพลิกศพ               70,000 บาท

รวม       4,022,860 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
3.ข้อมูลที่ได้จากการทบทวนต้องส่ง
ต่อองค์กรแพทยเ์พือ่ใช้ปรับปรุง
แนวทางการรักษาทุกคร้ังท่ีเสร็จ
กิจกรรมทบทวน

3.Case Mixted Index มี
ค่าไม่น้อยกว่า 0.6

/ / / /

โครงการด าเนินการพัฒนาคุณภาพให้
เป็นวถิีปกติของการท างาน

วตัถุประสงค์ กิจกรรม
องค์กรแพทยเ์ป็นหน่วยงานท่ี
ด าเนินการพัฒนาคุณภาพอยูใ่นทุก
ขั้นตอนของการปฎิบัติงาน

1.แพทยเ์ปน็ผู้น าในทุกทีมงานคุณภาพ 1.มีการประชุมองค์กร
แพทยอ์ยา่งน้อย 1 คร้ัง/
เดือน

2.องค์กรแพทยเ์ปน็ผู้ชี้ขาดเมื่อเกดิ
ปญัหาในกระบวนการรักษา

2.ทุกทีมน าคุณภาพทาง
คลินิคต้องมีแพทยเ์ป็นผู้น า 
ร้อยละ 100

3.แพทยเ์ข้าร่วมอบรมฟืน้ฟูวิชาการทุก
ปแีละน าความรู้มาเผยแพร่แกส่มาชิก
แพทยด้์วยกนัและแกอ่งค์กร

3.แพทยเ์ขา้อบรบวิชาการ 
อยา่งน้อย 1 คน/คร้ัง/ปี

4.ประชุมองค์กรแพทยทุ์กเดือนเพือ่
ทบทวนเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ ช้ีแจง
แนว

ปฎบิติัใหม่ๆ ตัดสินใจในเร่ืองอันส่งผล
กระทบต่อองค์กร

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention&Promotion Exellence 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 ใหบ้ริการสุขภาพทุกกลุ่มวยั

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …3.พฒันาระบบบริการสุขภาพทีม่ีคุณภาพและบริการทีเ่ป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 12

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …1.ใหบ้ริการด้านสุขภาพแบบองค์รวมทีป่ลอดภยั มีคุณภาพส าหรับประชาชนทุกกลุ่มวยั รหสังบประมาณ 10825-2713-30202

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (  /  ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

12 โครงการ:พฒันางานบริการ วตัถุประสงค์กจิกรรมที1 / / / / 1,929,461.93

ทันตกรรมในโรงพยาบาล 1 เพือ่ใหผู้้รับบริการและญาติได้รับบริการทันตกรรม เงินบ ารุง ทันตกรรม

อย่างมีคุณภาพตามเกณฑ์ อย่างมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน

มาตรฐาน 2 เพือ่ใหผู้้รับบริการทันตกรรมและญาติพงึพอใจ

กจิกรรมที่1ใหบ้ริการ ตัวช้ีวดักจิกรรมท่ี1

ทันตกรรมตามเกณฑ์ 1.ประชาชนในอ าเภอสัตหบีเข้าถึงบริการทันตกรรม ≥ร้อยละ35

มาตรฐานวชิาชึพ
2.จ านวนผู้สูงอายุได้รับการใส่ฟนัเทียม

≥ร้อยละ35

3.ระยะเวลารอคิวการใส่ฟนัเทียม ≤6เดือน

4.ระยะเวลาในการรอรับบริการทางทันตกรรม ≤25 นาที

5.ความพงึพอใจของผู้มารับบริการทางทันตกรรม ≥ร้อยละ80

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการส่งเสริมสุขภาพป้องกนัโรค

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : ใหบ้ริการสุขภาพทุกกลุ่มวยั

ล าดับ
โครงการ/

กจิรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

งบประมาณรวม 1,929,461.93

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รายละเอียดปารใช้งบประมาณ
1.วัสดุทางทันตกรรม =                  292,077.95 บาท
2.เวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา  =                  152,428.78 บาท 
3.ค่ายา  =                                       94,363 บาท
4.วัสดุเภสัชกรรม =                                 840 บาท
5.ครุภัณฑ์การแพทย์  =                     80,000 บาท
6.ครุภัณฑ์ส านักงาน= 94,400 บาท
7.ค่าจ้างเหมา  = 309,050 บาท ได้แก่

8.1 ค่าตรวจเช็คห้องและเครื่องเอกซเรย์  =  3,000 บาท
8.2 ค่าตรวจวัดรังสีรายบุคคล =              6,050 บาท
8.3 ค่าlab ฟันปลอม=                         200,000 บาท
8.5 ค่างานซ่อมบ ารุงครุภัณฑ์ทันตกรรม =  100,000 บาท

8. วัสดุส านักงาน =                                    15,817.80 บาท
9. วัสดุงานบ้าน  =                                   51,074.40 บาท
10.ค่าไม่ท าเวชปฏิบัติ 2 คน =                    240,000 บาท     
11.ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ = 600,250 บาท 

สรุปงบประมาณ = 1,929,461.93 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

กจิรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการ :พฒันางาน วัตถุประสงค์กิจกรรมที2่

ทันตสาธารณสุขแบบมุ่งเน้น เพือ่ใหป้ระชาชนในอ าเภอสัตหบีมีสุขภาพช่องปากทีดี่

ผลสัมฤทธิ์และได้มาตรฐาน และสามารถดูแลสุขภาพขั้นพืน้ฐานของตัวเองได้

ตามเกณฑ์ในเครือข่าย ตัวช้ีวดักจิกรรมท่ี2

กจิกรรมที่2 ใหบ้ริการ 1.อตัราหญงิต้ังครรภไ์ด้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ≥ร้อยละ55

ทันตกรรม ส่งเสริมสุขภาพ และขัดท าความสะอาดฟนั  

ขั้นพืน้ฐาน ใหค้ลอบคลุมทุก 2.อตัราเด็ก 0-2 ปี ผู้ปกครองได้รับการฝึกแปรงฟนั ≥ร้อยละ50

กลุ่มวยัตามเกณฑ์ใน ลงมือปฏบิัติและplaque control

เครือข่าย 3.อตัราเด็ก 3-5 ปี ได้รับการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ ≥ร้อยละ50

เฉพาะที่ ≥ร้อยละ60

4.อตัราเด็ก 6-12 ปี ได้รับบริการทางทันตกรรม ≥ร้อยละ88

5.อตัราเด็กวยัเรียนอายุ 12 ปี มCีavity free ≥ร้อยละ75

6.ร้อยละของคลินิกผู้สูงอายุและชมรมผู้สูงอายุมี

การด าเนินงานทันตสุขภาพ

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล าดับ
โครงการ/

กจิรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 2.Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : สนับสนุนการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก สมุนไพร ภมิูปัญญาไทย และการท่องเทีย่วเชิงสุขภาพ เพือ่เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิ

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …3.พฒันาระบบบริการสุขภาพทีม่ีคุณภาพและบริการทีเ่ป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 13

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …1.ใหบ้ริการด้านสุขภาพแบบองค์รวมทีป่ลอดภยั มีคุณภาพส าหรับประชาชนทุกกลุ่มวยั รหสังบประมาณ 10825-2313-30203

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

13 โครงการ ปริมาณ

เพิม่อตัราการเข้าถึง 1. ร้อยละของผู้ป่วยนอกได้รับบริการแพทย์แผนไทยและการ 10 / / / / 687,823.00 สุภารัตน์
บริการด้านการแพทย์ แพทย์ทางเลือก เงินบ ารุง
แผนไทยและการแพทย์ 2. ร้อยละของจ านวนผู้ป่วยท่ีมีการวนิิจฉัยโรคหลอดเลือดสมอง 15 ภทัรวดี

ทางเลือก ช่ึงเป็นส่วนหนึง่ อมัพฤกษ ์อมัพาตระระกลาง (Intermediate Care) ทีไ่ด้รับการ

ของการบริการทางการ ดูแลด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

แพทย์และสาธารณสุขครบ 3. ร้อยละของปริมาณการใช้ยาสมุนไพร เทียบกบัจ านวนการส่ัง 10 กฤตยา

วงจร จา่ยยาทัง้หมด

4. ร้อยละของผู้ป่วยท่ีได้รับการวนิิจฉันโรค Common Diseases 10 กฤตยา

กจิกรรมหลัก and Symptoms และได้รับการส่ังจา่ยยาสมุนไพร
1.งานการแพทย์แผนไทย

และการแพทย์ทางเลือกได้ คุณภาพ

มาตรฐานตามทีก่ าหนด 1.ร้อยละอบุัติการณ์ไม่พงึประสงค์จากการใหบ้ริการด้านการ ภทัรวดี

2.ผู้รับบริการได้รับบริการ แพทย์แผนไทย

ตามมาตรฐานการแพทย์      - การนวด เช่น เขียว ช้ า อกัเสบ 0

และสาธารณสุขครบวงจร      - การประคบสมุนไพร เช่น ผิวแดงไหม้ Burn 0

3.ไม่เกดิภาวะแทรกซ้อน      - การอบสมุนไพร เช่น วงิเวยีน หน้ามืด เป็นลม หมดสติ 0

จากการใหบ้ริการ      - การใช้ยาสมุนไพร เช่น ผ่ืนแดง 0

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 3 การพฒันาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพ บริการเป็นเลิศ และเพิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิ

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2ไตร
มาส1

ไตร
มาส2

ไตร
มาส3

ไตร
มาส4

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข :  เพิม่อตัราการเข้าถึงบริการด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกซ่ึงเป็นส่วนหนึง่ของการบริการทางการแพทย์และสาธารณสุข

งบประมาณรวม

ไตรมาส 3ไตรมาส 1

687,823.00

กิจกรรมที่ 1
- งานบริการตรวจวนิิจฉยัโรค นวดรักษา/ฟื้นฟู ประคบสมุนไพร อบสมุนไพร ฟื้นฟู

มารดาหลังคลอด และจ่ายยาสมุนไพร
รายละเอียดงบประมาณ :
1. ค่าวัสดุส านักงาน = 10,450 บาท
2. ค่าวัสดุงานบ้าน  = 30,073 บาท
3. ค่าวัสดุอื่นๆ  = 22,600 บาท
4. ค่าวัสดุเชื้อเพลิง = 22,000 บาท
5. ค่าวัสดุไฟฟ้า = 9,700 บาท
6. ค่าครุภัณฑ์(ส านักงาน)  = 40,000 บาท
7. ค่าจ้างเหมาบริการ  = 463,000 บาท

-จ้างเหมาบริการ (ก่อสร้าง450,000 ไวนิล/สติกเกอรโ์ปรเตอร ์13,000)  
8. ค่า OT แพทย์แผนไทย = 90,000 บาท
9. ค่ายาสมุนไพร             

รวม 687,823 บาท แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2ไตร
มาส1

ไตร
มาส2

ไตร
มาส3

ไตร
มาส4

ไตรมาส 3ไตรมาส 1

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
2. ร้อยละผู้ป่วยไม่กลับมารักษาซ้ าด้วยโรคเดิม ภายใน 1 เดือน 100 ภทัรวดี

3. ร้อยละของผู้ป่วยท่ีมีอาการปวดมี pain scale ลดลงหลังได้รับ ≥85 กฤตยา

การรักษาทางแพทย์แผนไทย

4. ร้อยละของผู้ป่วยหลอดเลือดสมองมี Barthel index เพิม่ขึ้น ≥70 ภทัรวดี

หลังได้รับการรักษาแพทย์แผนไทย

5. ร้อยละของเจา้หน้าทีใ่หม่ท่ีผ่านการนิเทศและประเมินกอ่น ≥85 สุภารัตน์

ปฏบิัติงาน

6. ผลงานวชิาการ/CQI/นวตักรรม/งานวจิยัอย่างน้อย 1 เร่ือง 1 สุภารัตน์

7. ร้อยละการบันทึกข้อมูลการรักษาถูกต้องและครบถ้วน 100 สุภารัตน์

8. ร้อยละการจดัการอบุัติการณ์ความเส่ียงทุกระดับ  0 สุภารัตน์

9.ร้อยละความพงึพอใจต่อการใหบ้ริการแพทย์แผนไทย ≥85 กฤตยา

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส1

ไตร
มาส2

ไตร
มาส3

ไตร
มาส4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2ไตร
มาส1

ไตร
มาส2

ไตร
มาส3

ไตร
มาส4

ไตรมาส 3ไตรมาส 1

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
โครงการ ปริมาณ
พฒันาบริการด้านการ 1. ผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง อมัพฤกษ ์อมัพาต ระยะกลาง ≥ 3 / / / / นฤชล
แพทย์แผนจนี  (Intermediate care) ทีม่ี Bathel index <15 หรือ

 มี mutiple impairment ได้รับการดูแลด้วยแพทย์แผนจนี
กจิกรรมหลัก 2. ผู้มารับบริการผู้ป่วยนอกแพทย์แผนจนีเพิม่ขึ้น ≥ 5 นฤชล
1 .งานแพทย์แผนจนีได้
มาตรฐานตามก าหนด คุณภาพ
2. ผู้รับบริการได้รับบริการ 1. ผู้ป่วยทีม่ีอาการปวด pain score ลดลงหลังได้รับการรักษา ≥ 85 นฤชล
ตามมาตรฐานการแพทย์ ทางแพทย์แผนจนี
และสาธารณสุข 2. ไม่เกดิภาวะแทรกซ้อนจากการใหบ้ริการด้านแพทย์แผนจนี นฤชล
3. พฒันาคุณภาพการ       ภาวะแทรกซ้อนจากการฝังเข็ม 0
บริการ       ภาวะแทรกซ้อนจากการครอบแกว้ 0
4. ไม่เกดิภาวะแทรกซ้อน 3. ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองมีคะแนนBathel indexเพิม่ขึ้นหลัง 70 นฤชล
จากการใหบ้ริการ ได้รับการดูแลด้วยการแพทย์แผนจนี ครบ 20 คร้ัง ใน 6 เดือน
5. พฒันาองค์ความรู้และ 4. ไม่ระบุตัวผู้ป่วยผิดพลาด 0 นฤชล
ทักษะเจา้หน้าท่ี 5. อปุกรณ์และเคร่ืองมืองานแพทย์แผนจนีพร้อมใช้งาน 0 นฤชล

6. ความพงึพอใจของผู้รับบริการด้านการแพทย์แผนจนี ≥ 80 นฤชล
7. ผลงานวชิาการ/อบรม 1 เร่ือง นฤชล

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส1
ไตร

มาส2
ไตร

มาส3
ไตร

มาส4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) 2.Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที่  : 1 การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจังหวดัชลบุรี   3.พัฒนาระบบบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและบริการที่เป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  4.พัฒนาการบริการจัดการเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพที่มีประสิทธภิาพ ล าดับที่แผนงาน 14

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1.ให้บริการด้านสุขภาพแบบองค์รวมที่ปลอดภัย มีคุณภาพส าหรับประชาชนทุกกลุ่มวยั รหัสงบประมาณ 

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (  √  ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

14 ผู้รับบริการสามารถ วตัถุประสงค์ 1.ร้อยละผู้ป่วย IMC ได้รับการ / / / / 87,394 งาน

เข้าถึงบริการ 1. เพื่อให้บริการกายภาพบ าบัด บริบาลฟื้นฟูสภาพระยะกลาง เงินบ ารุง กายภาพบ าบัด

กายภาพบ าบัดได้ มีคุณภาพ ได้มาตรฐานวชิาชีพและ และติดตามจนครบ6 เดือน

สะดวกและมีคุณภาพ เข้าถึงระบบบริการ หรือจนกวา่ Barthel index 
2.เพื่อส่งเสริม ป้องกนั รักษาและ  = 20 ร้อยละ 85

กจิกรรม ฟื้นฟูสภาพผู้มารับบริการ 2.ร้อยละผู้ป่วย IMC
1.ประเมินตนเองตาม 3.เพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ

(ผู้ป่วยนอก)ได้รับการฟื้นฟู≥ 6
มาตรฐานวชิาชีพ ,ผู้สูงอาย,ุ ผู้ป่วยโรคหลอดเลือด คร้ัง ใน 6 เดือน ร้อยละ 50
กายภาพบ าบัด และ สมอง, ผู้ป่วยทางเดินหายใจ, 3.ร้อยละผู้ป่วย IMC ที่ได้รับ

ปรับปรุงพัฒนาส่วน ผู้ป่วยเบาหวาน, ผู้ป่วยโรคกระดูก การฟื้นฟูสภาพและติดตามจน

ขาด และกล้ามเน้ือ 6 เดือน มี Barthel index

2.พัฒนาระบบเยีย่ม 4.เพื่อผู้พิการในชุมชนสามารถ เพิ่มขึ้นร้อยละ 75

บ้านผู้พิการ ผู้สูงอายุ ช่วยเหลือตัวเองได้ตามศักยภาพ 4.ร้อยละผู้ป่วย COPD มีผล 
เข้าถึงบริการกายภาพ 5.เพื่อผู้ป่วย IMC ได้รับการฟื้นฟู mMRC, CAT score และ 

บ าบัด อยา่งต่อเน่ืองและสามารถช่วยเหลือ 6 MWD ผ่านเกณฑ์อยา่งน้อย 

ตัวเองได้ได้ตามศักยภาพ 2ข้อ ร้อยละ 50

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1 โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพยัง่ยนื

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

10825-2313-30204

งบประมาณรวม 87,394

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

รายละเอียดงบประมาณ

1.วัสดุส านักงาน 2,165 บาท                                                                   
2.วัสดุงานบ้าน                                                              3,539 บาท                                                        

3.วัสดุอื่น                                                                     2,090 บาท                                                              
4.ค่าจ้างเหมา(ภายนอก) ซ่อม สอบเทียบเครื่องมือกายภาพบ าบัด 45,000 บาท  
5.ครุภัณฑ์ส านักงาน                                                      34,600 บาท                                                                                         

รวมเป็นเงิน  87,394 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

3.พัฒนาระบบบริการ 5.ร้อยละของผู้ป่วยที่มี งาน

ผู้ป่วย IMC ได้รับการ พฤติกรรมและคุณภาพชีวติดี กายภาพบ าบัด

ติดตาม ฟื้นฟูต่อเน่ือง ขึ้นภายหลังได้รับการดูแลโดย

4.พัฒนาระบบบริการ มีญาติร่วมดูแลอยา่งใกล้ชิด

กายภาพบ าบัดผู้ป่วย ร้อยละ 50

นอกให้เข้าถึงบริการ 6.ร้อยละการรักษาผู้ป่วยโรค

ได้ตามแผนการรักษา ปวดหลังส่วนล่างทางกายภาพ
5.กจิกรรมให้ความรู้ บ าบัดมีผลการรักษาดีขึ้น pain
ประชาสัมพันธก์าร scale ลดลงอยา่งน้อย2 ระดับ

ส่งเสริม ป้องกนั ฟื้นฟู ร้อยละ 75

สุขภาพผู้รับบริการ 7.ร้อยละผู้ป่วยโรคระบบกล้าม

ในชุมชนและ รพ. เน้ือกลับมารักษาซ้ าภายใน 

6.ประเมินผลงานทุก 2 เดือน < ร้อยละ 5

3 เดือนเพื่อหาโอกาส 8.ร้อยละการติดตามผู้ป่วย 
พัฒนา เบาหวานให้ได้รับการตรวจ

คัดกรองเท้า ไม่ต่ ากวา่ร้อยละ 70

9.ร้อยละผู้ป่วยเกดิภาวะแทรก

ซ้อนระหวา่งท ากายภาพบ าบัด
(หกล้ม,burn) < ร้อยละ 10

คุณภาพ

1. ความพึงพอใจของผู้รับ

บริการทางกายภาพบ าบัด 
ร้อยละ 85

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.การบริหารจดัการเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับที่แผนงาน 15

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …3.สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  โดยบูรณาการร่วมกับเครือข่ายสุขภาพ และชุมชน รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15 โครงการพัฒนาระบบบริการ 1.เพื่อให้การบริการส่งเสริมสุขภาพ 1.ร้อยละ80ของโครงการท่ี / / / / 215,464 จนท.ศสม
ตามเกณฑ์คุณภาพบริการ ป้องกัน รักษา และฟื้นฟูสภาพ ร่วมด าเนินงานกับอปท เงินบ ารุง พลูตาหลวง
สาธารณสุข 2.เพิ่มการเข้าถึงบริการปฐมภูมิ 2.ศสม.ผ่านเกณฑ์การขึ้น

กิจกรรมหลัก ให้ความครอบคลุม ทะเบียนหน่วยบริการปฐมภูมิ

1.ประชุมช้ีแจงผู้ปฏิบัติงาน 3.เพื่อลดอัตราป่วยและอัตราตาย 3.อัตราความพีงพอใจในการ

2.จดัระบบบริการคัดกรอง ของโรคและภัยสุขภาพ รับบริการในชุมชน 80%

สุขภาพทุกกลุ่มวยัในสถาน 4.เพื่อรณรงค์ให้สุขศึกษา

บริการและในชุมชน ประชาสัมพันธ ์ให้ประชาชนท่ัวไป

3.ให้บริการคลินิกฝากครรภ์ และสตรี เข้าใจเร่ืองมะเร็งเต้านม

WCC,คลินิกวางแผนครอบครัว

คลินิก่งเสริมการมีบุตร, คลินิกวคัซีนผู้ใหญ,่คลินิกคัดกรองและ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ,คัดกรองมะเร็งปากมดลูก,มะเร็งล าไส้ใหญ่

,คัดกรองไวรัสตับอักเสบบี ซี ,งานวยัรุ่น,วยัแรงงาน,วยัสูงอายุ

4.สอบสวนและควบคุมโรคติดต่อ และระบาดวทิยา

5.ประสานงานเครือข่ายและชุมชน อสม อบต ชุมชนสร้างเสริมสุขภาพ

6.พัฒนาศักยภาพเครือข่ายชุมชน อสม อบต เพื่อสร้างเสริมสุขภาพ / 24,000

7.ติดตาม ก ากับ ประเมินผลงานทุกเดือนและรายไตรมาส เงินบ ารุง

ระยะเวลาด าเนินงาน ตค.68-กย.69

งบประมาณรวม 912,424

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

กิจกรรมท่ี 1
1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานนอกเวลา 104,000 บาท
2.ค่าวัสดุส านักงาน                                      1,000 บาท 
3.ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว                            5,464 บาท
4.ค่าจ้างเหมา                                         80,000 บาท 
5.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน                               25,000 บาท                          

เป็นเงิน  215,464 บาท

กิจกรรมที่ 2
โครงการจัดบริการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ตรวจสุขภาพความเสี่ยงด้านอาชีวอนามัย 

และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
1.ค่าตรวจสมรรถภาพปอดจ านวน 20 คน ๆ ละ 800 บาท เป็นเงิน    16,000 บาท
2.ค่าตรวจการได้ยิน จ านวน 20 คน ๆละ 400 บาท เป็นเงิน 8000 บาท

รวมงบทั้งสิ้น 24,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
โครงการพัฒนาความรู้และ 1.เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะ รพ.สต.เครือข่าย 6 แห่ง และ / 9,800 จนท.ศสม
ทักษะด้านการดูแลต่อเน่ือง  บุคลากร รพ.สต.ด้านการดูแลต่อ PCU 2 แห่ง จ านวน 40 คน เงินบ ารุง พลูตาหลวง
ระบบการรักษาและส่งต่อผู้ป่วย เนื่องและระบบการส่งต่อ บุคลากรท่ีผ่านการอบรม

รพ.สต.เครือข่าย อ าเภอสัตหีบ 2.เพื่อจดัท าแนวทาง/คู่มือการ  ≥ 90% มีความรู้เพิ่มขึ้น

กิจกรรมหลัก ดูแลผู้ป่วย หลังการอบรม

1.ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา 3.เพื่อประเมินมาตรฐานงานอนามัย

ความรู้และทักษะบุคลากร ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ทุก2เดือน

2.รับประเมินงานอนามัยแม่และเด็ก

3.จดัท าคู่มือการดูแลต่อเนื่อง

และระบบส่งต่อร่วมกัน

4.ติดตามประเมินผลการด าเนินงาน

ขอรับการสนับสนุนจากกองทุน เพื่อด าเนินกิจกรรมส่งเสริม 16 โครงการ / 616,160

ส่งเสริมสุขภาพ (อปท.) สุขภาพประชาชนในพื้นที่ งบ อปท.

โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม 1. เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการ 1. ร้อยละของสตรีอายุ 30-70 ปี / 47,000

โดยเคร่ืองเอกซเรย์เต้านม คัดกรองมะเร็งเต้านมสตรีอายุ ในเขตอ าเภอสัตหบีเข้าร่วม เงินบ ารุง

เคล่ือนที่ (Mammogram) 30-70ปี กิจกรรมรณรงค์จ านวน 400 คน

 เฉลิมพระเกียรติพระบาท 2.ค้นหาผู้ที่มีปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด 2. ร้อยละของสตรีอายุ 30-70 ปี

สมเด็จพระเจา้อยู่หัว โรคมะเร็งเต้านมในระยะเร่ิมแรก สามารถตรวจมะเร็งเต้านมด้วย

3.ลดอัตราการเกิดมะเร็งเต้านม

ระยะเวลาด าเนินงาน ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมที ่3
โครงการพัฒนาความรู้และทกัษะการดแูลต่อเนือ่ง 

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 1 มื้อ ๆ ละ 25 บาท 6ครั้ง จ านวน 40 คน  เป็นเงิน    
6,000 บาท

รวมงบทั้งสิ้น 6,000 บาท

กิจกรรมที่ 4
พัฒนาความรู้และทักษะด้านงานอนามัยแม่และเด็กรับประเมินมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก
1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 1 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท 1ครั้ง จ านวน 40คน เป็นเงิน    1,000 บาท                                                           
2.ค่าอาหารกลางวัน 1 ม้ือ ๆ ละ 70 บาท 1ครั้ง จ านวน 40คน เป็นเงิน    2,800 บาท

รวมงบทั้งสิ้น 3,800 บาท

กิจกรรมที่ 5 ขอรับสนับสนุนงบประมาณ จาก อปท.

ขอรับสนับสนุนจาก  อปท. 12 โครงการ  เป็นเงิน     616,230 บาท

กิจกรรมที่ 6
โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเคร่ืองเอกซเรย์เต้านมเคลือ่นที่(Mamogram) 

1.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้นไวนิลโครงการ 1 แผ่น                     3,000 บาท
2.ค่าจ้างเหมาจัดท าเวท ีพร้อมเครืองเสียงประชาสัมพันธ์         4,000 บาท                          
3.ค่าใช้สอยตกแต่งสถานที่                                            2,000 บาท 
4.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 1 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท 400 คน     10,000 บาท
5.ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ ๆ 70 บาท 400 คน                   28,000 บาท

รวมงบทั้งสิ้น 47,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …3.สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  โดยบูรณาการร่วมกับเครือข่ายสุขภาพ และชุมชน รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16 โครงการบริหารจดัการ/ควบ วตัถุประสงค์ เป้าหมาย / / / / 348,844 เดือนนภา

คุมก ากับ/ประเมินผลงาน 1.เพือ่ให้ระบบบริหาร 1.ระดับความส าเร็จของ เงินบ ารุง

แบบมุ้งเน้นผลสัมฤทธิ์และ จดัการมีความทันสมัย การบริหารบุคลากรและ

ได้มาตรฐานบริการ ต่อการสนับสนุนระบบ พัฒนาได้ตามเกณฑ์

บริการสุขภาพ เป้าหมาย ระดับ3

กิจกรรม 2.เพือ่ให้บุคลากรมี 2.ประสิทธภิาพการบริหาร

1.ประชาชนในพืน้ท่ีเข้าถึงบริการ ความสุขในการท าง่าน การเงินการคลัง (การใช้

อยา่งครอบคลุมอยา่งครอบคลุม และเป็นต้นแบบด้าน งบประมาณตามแผนงาน)

และได้มาตรฐานคุณภาพบริการ สุขภาพ ระดับ3

สาธารณสุข 3.เพือ่ให้การเบิกจา่ยงบ 3.ผลงานวจิยัด้านสุขภาพ

2.หน่วยบริการมีผลงานนวตกรรม ประมาณบรรลุตาม /R2Rสามารถน าไปใช้

นวตกรรม/R2R 1 เร่ือง อัตราส่วนท่ีก าหนด ประโยชน์ได้ 1 เร่ือง

3.หน่วยงานมีแผนค่าสาธารณู 4.ร้อยละของโครงการท่ี

ปโภคและค่าใช้จา่ยอื่นๆ (ค่าตอบ ร่วมด าเนินงานกับ อปท.

แทน ค่าวสัดุ ค่ายา-เวชภัณฑ์) ร้อยละ 80

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 4ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 4 พัฒนาการบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

งบประมาณรวม 1,540,979

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

กิจกรรมที่ 1

1.ค่าตอบแทนนอกเวลาเจ้าหน้าทีท่ี่ออกหน่วยคดักรองสขุภาพ+บันทึกข้อมูล +หน่วย
ปฐมพยาบาล+ออกควบคุมโรค 200,000.00 บาท
2.ค่าวัสดุส านักงาน 15,889.00 บาท
3.ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 27,385.00 บาท
4.ค่าซ่อมแซม 50,000.00 บาท
5.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน 17,130.00 บาท
6.ค่าครุภัณฑ์งานบา้น 3,500.00 บาท
7.ค่าครุภัณฑ์โฆษณาและเผยแพร่ 34,940.00 บาท

รวม  348,844 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการขอรับการสับสนุนจาก
กองทุน

เพือ่ด าเนินกิจกรรมส่งเสริม 16 โครงการ / 1,192,135

ส่งเสริมสุขภาพ (อปท.) สุขภาพประชาชนในพืน้ท่ี งบ อปท.

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68 -กย.69

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

กิจกรรมที่ 2 ขอรับสนับสนุนงบประมาณ จาก อปท.

โครงการขอรับกสนับสนุนจาก  อปท. 16 โครงการ             
1,192,135.00 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …2.Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :  

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 17

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …3.สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  โดยบูรณาการร่วมกับเครือข่ายสุขภาพ และชุมชน รหัสงบประมาณ 10825-2824-30303

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
17 โครงการลดปัจจยัเส่ียงทางสุขภาพด้าน 1.เพือ่ให้ผู้ป่วยยาเสพติดได้รับการ / / / / 88,160 กลุ่มงาน

ยาเสพติดแบบบูรณาการ บ าบัดฟืน้ฟูต่อเนื่องครบตามเกณฑ์ เงินบ ารุง จติเวชและ

กิจกรรมท่ี1 ให้บริการรักษาฟืน้ฟูฯ 2.ส่งต่อครบตามเกณฑ์ที่ก าหนด ยาเสพติด
1.ให้บริการรักษาพยาบาลและฟืน้ฟูสภาพ อยา่งมีมาตรฐานและหยดุเสพ 250
ผู้ป่วยยาเสพติด ต่อเนื่อง 3 เดือน
2. จดักลุ่มบ าบัดผู้ป่วยและครอบครัว 3.เพือ่เพิม่ความรู้ทักษะการบ าบัด 10

เพือ่ปรับเปล่ียนความคิดและพฤติกรรม รักษาผู้ป่วยยาเสพติด บุหร่ี สุรา
3.เพิม่ทักษะบุคลากรและผู้ดูแลในการดูแลผู้เสพ/ 4.เพือ่ให้บริการลดอันตรายจาก 3

ผู้ติดตามมาตรการลดอันตรายจากการใช้สารเสพติด ยาเสพติดทุกประเภทรวมถึง
4.รณรงค์ประชาสัมพันธอ์ันตรายจากการใช้ บุหร่ีและสุรา(แอลกอฮอร์)
ยาเสพติดในผู้รับบริการและในสถานศึกษา
5.ติดตามประเมินผลการด าเนินงานทุก 1 เดือน 12

6.ให้ค าปรึกษาการเลิกบุหร่ีและสุราแบบผู้ป่วย 100

นอกและผู้ป่วยในหอผู้ป่วยใน
7.จดัท าเอกสารแผ่นพับให้ความรู้ 1000 แผ่น
กิจกรรมท่ี2 ติดตามดูแลผู้ป่วยท่ีผ่านการบ าบัดฯ

บ าบัดยาเสพติด บุหร่ี สุรา
1.ติดตามดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยหลังผ่านการ 5.เพือ่ติดตามผู้ป่วยหลังผ่านการบ าบัด 150 3,000
บ าบัดครบตามเกณฑ์ ป้องกันการกลับไปเสพซ้ า เงินบ ารุง

2.ผู้ป่วยได้รับการติดตามเพือ่ป้องกันการเสพซ้ า 50

จนครบ 1 ปี ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/กิจกรรมหลัก วตัถุประสงค์
 เป้าหมาย/

จ านวน
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ท่ีจะ
ด าเนินการ)

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข :

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 460,130

กิจกรรมที่ 1 
แผนพัฒนาระบบบริการการบ าบัดรักษา ฟื้นฟูผู้ติดยา
และสารเสพติด 
1. วัสดุส านักงาน 3,000 บาท
2 .วัสดุคุรุภัณฑ์ 5,160 บาท
3. วัสดุงานบ้าน 6,000 บาท
4. วัสดุวิทยาศาสตร์ 40,000 บาท
5. วัสดุการแพทย์ 4,000 บาท
6. ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ 30,000 บาท

รวมทั้งหมดเป็นเงิน 88,160 บาท 

กิจกรรมที่ 2
- แผนการติดตามดูแลผู้ป่วยที่ผ่านการบ าบัด ฯ 3,000 บาท

รวมเป็นเงิน 3,000 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการงานบริการคลินิกสุขภาพจติและจติเวช 1.เพือ่ให้ผู้รับบริการสุขภาพจติ
/ / / / 180,000 กลุ่มงาน

กิจกรรมหลัก และจติเวชเข้าถึงบริการตาม
เงินบ ารุง จติเวชและ

1.ซักประวติั ตรวจประเมิน คัดกรองด้วย2Q,9Q, มาตรฐานแบบองค์รวมครอบคลุม 
20ราย/วนั ยาเสพติด

8Q,ST-5 ภาวะและอาการทางจติ ,ปัญหาสุขภาพ 4 มิติ อยา่งมีคุณภาพ รวดเร็ว และ
จติและการให้บริการปรึกษา ก่อนพบแพทย์

ปลอดภัย

2.งานบริการคลินิกเฉพาะรายผู้ป่วยจติเวช
2. เพือ่ให้ผู้รับบริการและญาติ

 4 กลุ่มวยั มีความพึงพอใจในการให้บริการ 127,250

2.1 คลินิกให้บริการสุขภาพจติเด็ก 3. เพือ่ให้ผู้รับบริการได้รับบริการ 10ราย/วนั เงินบ ารุง
2.2 คลินิกให้บริการสุขภาพจติวยัรุ่น ท่ีครอบคลุมตามมาตรฐานและ 10ราย/วนั
2.3 คลินิกให้บริการสุขภาพจติวยัผู้ใหญ่ เหมาะสมตามกลุ่มวยั 10ราย/วนั

2.4 คลินิกให้บริการสุขภาพจติวยัผู้สูงอายุ 4. เพือ่ให้ผู้ป่วยควบคุมอาการ 5ราย/วนั
3. งานบริการหลังพบแพทย์ ทางจติและพฤติกรรมได้

4. ให้บริการดูแลผู้ป่วยจติเวชที่บ้าน(Home Word) 5 ราย/วนั

5. จดัหาเคร่ืองมือแพทยแ์ละครุภัณฑ์ห้องตรวจโรค
6. ปรับปรุงอาคารคลินิกสุขภาพจติและจติเวช
จดัหาครุภัณฑ์ท่ีนั่งรอตรวจส าหรับผู้ป่วยและญาติ
7. เพิม่ทักษะบุคลากรด้านพัฒนาการเด็ก และ

จติเวชผู้ใหญ่ 1,000 แผ่น

8. รณรงค์ประชาสัมพันธแ์ละคัดกรองสุขภาพจติ 48 คร้ัง/ปี
ในผู้รับบริการคลินิกโรคเร้ือรัง

9. จดัท าเอกสารแผ่นพับให้ความรู้ 12 คร้ัง/ปี
10. ติดตามเยีย่มบ้าน ดูแลควบคุมก ากับ 2 คร้ัง/ปี

การรับประทานยาและให้ค าแนะน าผู้ดูแล
11. ติดตามประเมินผลการด าเนินงานทุก 1 เดือน

12. สรุปผลการด าเนินงาน ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล า
ดับ

โครงการ/กิจกรรมหลัก วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ท่ีจะ
ด าเนินการ) งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรม ท่ี 3
แผนพัฒนาระบบบริการรักษาพยาบาลและฟื้นฟูสุขภาพ      
ผู้ป่วยสุขภาพจิตและผู้ป่วยจิตเวช  
1. จ้างเหมาปรับปรุงห้องตรวจโรคและห้องให้ค าปรึกษา 

120,000 บาท
2. ที่นั่งพักคอยตรวจโรค 50,000 บาท
3. วัสดุคุรุภัณฑ์ 10,000 บาท

รวมท้ังหมดเป็นเงิน 180,000 บาท 

กิจกรรมท่ี 4
- แผนการติดตามและดูแลผู้ป่วยที่บ้าน (Home Word )

ค่าตอบแทนนอกเวลา  91,250 บาท
ค่าใช้จ่ายในการติดตาม 36,000 บาท

รวมเป็นเงิน 127,250 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
โครงการรณรงค์ยติุการกระท าความ วตัถุประสงค์ - กลุ่มงาน

รุนแรงในเด็กและสตรี (OSCC) 1.เพือ่ให้เกิดความตระหนักรู้ ร้อยละ 100 / 10,000 จติเวชและ
กิจกรรมหลัก ในการป้องกันยติุการกระท ารุนแรง งบ สป. ยาเสพติด
1. จดัต้ังคณะท างานการด าเนินงานด้านการ ต่อเด็กและสตรีและบุคคลใน
การช่วยเหลือผู้ที่ถูกกระท ารุนแรง ครอบครัว
2. จดัระบบการดูแลและให้ความช่วยเหลือ 2.ประชาชนได้รับการดูแลสุขภาพ ร้อยละ 100
ผู้ท่ีถูกกระท ารุนแรงท่ีเข้ามารับริการใน และมีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง
โรงพยาบาลให้มีประสิทธภิาพ
3. จดันิทรรศการวนัยติุการกระท ารุนแรง
ในเด็กและสตรี การค้ามนุษย ์การใช้แรงงาน
เด็กและการกระท า ความรุนแรงต่อเด็ก สตรี
ในครอบครัว

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ท่ีจะ
ด าเนินการ) งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมท่ี 5
แผนงานการรณรงค์ยุติการกระท าความรุนแรงฯ 10,000 บาท

รวมเป็นเงิน 10,000 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการการลดปัจจยัเส่ียงด้านสุขภาพ วตัถุประสงค์ กลุ่มงาน

แบบบูรณาการในนักเรียนพืน้ท่ีต าบลพลูตาหลวง 1.เพือ่ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้                                                                   2000 คน / 51,720 จติเวชและ

กิจกรรมหลัก ความเข้าใจโทษภัยของยาเสพติด งบ อปท. ยาเสพติด
1.เสนอโครงการของบกองทุนต าบล 2.เพือ่ลดจ านวนคดี การจบักุม                           

2.ส ารวบข้อมูลสุขภาพนักเรียน อาย ุ10-18 ปี และการปราบปรามการเกี่ยวข้อง

ในโรงเรียนเขตต าบลพลูตาหลวง กับยาเสพติดในสถานศึกษา

3.จดัท าแผนการด าเนินงานประจ าปี                                                                                      3.เพือ่ลดอัตราการสูบยาสูบและ
4.ประชุมช้ีแจงเจา้หน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องในการ การใช้สารเสพติดอื่นๆของเด็กและ
ด าเนินงานและแนวนโยบายของโครงการ เยาวชน
๕. จดัเตรียมอุปกรณ์และเอกสารในการปฏิบัติงาน 4.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้เร่ืองการ
๖.ประสานงานกับโรงเรียนเข้าท ากิจกรรมโครงการ เปล่ียนแปลงด้านอารมณ์และ

7.ให้ค าแนะน าและเตรียมความพร้อมแกนน า พฤติกรรมเมื่อเข้าสู่วยัรุ่น 

นักเรียนในการเป็นคณะท างาน 5.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้เร่ือง

6.จดักิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจในการป้องกัน                   โรคติดต่อทางเพศสัมพันธุ์และ
และแก้ไขปัญหายาเสพติด  การป้องกันการต้ังครรภ์ไม่พร้อม
7.กิจกรรมสร้างความรอบรู้การดูแลสุขภาพ เร่ือง                                                       6. เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้เร่ือง
เพศสัมพันธุ์ การป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธุ์ ภาวะโภชนาการที่เหมาะสมกับวยั
และการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ เพือ่ให้สามารถดูแลตนเองได้

8.แนะน า page คลินิกวยัรุ่น โรงพยาบาลสัตหีบ อยา่งเหมาะสม

กม.๑๐ และ Line official account 
“TEEN CLUB” 
9.รับสมัครคณะกรรมการวยัรุ่นรอบรู้ดูแลสุขภาพ 
TO BE NUMBER ONE 

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/ กิจรรมหลัก วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ท่ีจะ
ด าเนินการ) งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมที่ 1
งบประมาณจากกองทนุต าบลพลูตาหลวง  
จ านวนเงิน 51,720 บาท

รายละเอียดงบประมาณ
1. ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายโครงการขนาด ขนาด 2.5 เมตร x 
1.2 เมตร แผ่นละ 360 บาท จ านวน 2 แผ่น เป็นเงิน 720 บาท

2. ค่าของรางวัลนักเรียนทีช่นะการตอบค าถาม
( กล่องดินสอ ขนาด 8.66 x 20.5 x 3.8 ซม. จ านวน 500 ชิ้น 
ราคาชิ้นละ 30 บาท ) เป็นเงิน 15,000 บาท
3. กระเป๋าผ้า ขนาด 43 x 33 x 7 ซม. จ านวน 600 ชิ้น ราคาชิ้นละ  
60บาท ) เป็นเงิน 36,000 บาท

รวมงบทั้งสิ้น  51,720 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
โครงการงานบรกิารคลินิกวัยรุ่น 1.เพือ่ให้วยัรุ่นเข้าถึงบริการ / กลุ่มงาน
1. จดัต้ังคณะท างานการด าเนินงานด้าน สุขภาพท่ีเป็นมิตรได้อยา่งสะดวก 1คณะท างาน จติเวชและ
การบริการคลินิกวยัรุ่น (สหสาขาวชิาชีพ) ปลอดภัย และไม่ถูกตีตรา ยาเสพติด
พัฒนาคลินิกวยัรุ่นให้ได้มาตรฐานYFHS 2. เพือ่ส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ
2.ให้บริการตรวจรักษา /ให้ค าปรึกษา ท่ีเหมาะสมกับวยัรุ่น ได้แก่ 100 ราย/เดือน

และคัดกรองปัญหาสุขภาพวยัรุ่น (การตรวจ สุขอนามัยวยัเจริญพันธุ์ /สุขภาพจติ

การต้ังครรภ์ บริการฝากครรภ์ วางแผนครอบครัว โภชนาการ /การออกก าลังกาย

ส่งต่อยติุการต้ังครรภ/์การให้ค าปรึกษากรณี 3.เพือ่ป้องกันและลดปัจจยัเส่ียง

ถูกกระท าความรุนแรง) ต่างๆได้แก่ การใช้สารเสพติด บุหร่ี

3. จดักิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและทักษะชีวติ บุหร่ีไฟฟ้า เคร่ืองด่ืมแอลกอแฮอล์ 2,500ราย/ปี
เช่น โภชนาการ การออกก าลังกาย การมีเพศสัมพันธุ์ท่ีไม่ปลอดภัย
การป้องกันสารเสพติด การจดัการอารมณ์ และไม่ป้องกันและอุบัติเหตุต่างๆ
และการป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธุ์ 4.เพือ่พัฒนาทักษะชีวติ
4. พัฒนาศักยภาพบุคลากร ด้านการให้บริการ (Life skills)  ให้กับวยัรุ่น เช่น 5 คน
ท่ีเป็นมิตรส าหรับวยัรุ่น การคิดวเิคราะห์และการจดัการ

5. สร้างเครือข่ายในการดูแลวยัรุ่นร่วมกันระหวา่ง อารมณ์ 33 โรงเรียน

โรงเรียน ครอบครัว และชุมชน 5. เพือ่เฝ้าระวงัและคัดกรองปัญหา
6. ติดตามการด าเนินงาน สุขภาพจติและพฤติกรรมเส่ียงใน 12คร้ัง/ปี
7. ประเมินผลเพือ่น าไปสู่การปรับปรุงคุณภาพ วยัรุ่นต้ังแต่ระยะเร่ิมต้นและส่งต่อ 2คร้ัง/ปี
บริการท่ีเป็นมิตรส าหรับวยัรุ่น การรักษา

6. เพือ่สร้างเครือข่ายการดูแลวยัรุ่น

ระหวา่งโรงเรียน ครอบครัว 
ชุมชน และหน่วยงานสาธารณสุข
7. เพือ่พัฒนาศักยภาพบุคลากร
ให้สามารถให้บริการท่ีเป็นมิตร
ส าหรับวยัรุ่นและสอดคล้องกับ
มาตรฐาน YFHS 
(Youth-Friendly Health Services)

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล าดับ โครงการ/ กิจรรมหลัก วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ท่ีจะ
ด าเนินการ)

งบประมาณ รวม  (บาท)
งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตรมาส 1ไตรมาส 2ไตรมาส 3ไตรมาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี  3.พฒันาระบบบริการสุขภาพทีม่ีคุณภาพและบริการเป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.มีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 18  

รหสังบประมาณ 10825-2613-30401

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

18 งานบริหารกลุ่มงานการพยาบาล

1.ประชุมหวัหน้างานๆในกลุ่มงานการ
พยาบาลเพือ่ วเิคราะหแ์ละหาแนว
ทางการวางแผนพฒันางานใหไ้ด้ตาม
มาตรฐานบริการพยาบาลและ service
 plan

1.เพือ่ ใหบุ้คลากรในงานบริการ
ของกลุ่มงานการพยาบาลปฏบิัติ
ตามมาตรฐานบริการ
รักษาพยาบาลอย่างมีคุณภาพ 
ถูกต้อง

1.ประชุมหวัหน้างาน/12คร้ัง

√ √ √ √
   79,340   

เงินบ ารุง
กลุ่มงานการ
พยาบาล

2.จดัท าแผนพฒันางาน ประกอบด้วย 2.ผู้มารับบริการได้รับบริการท่ี
คุณภาพตามมาตรฐานและ
ปลอดภยั

2. ส ารวจความพงึพอใจของผู้
ผู้รับบริการ/ 2 คร้ัง

ก.พ.-68 ส.ค.-68

 2.1 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข 3.ผู้มารับบริการมีความพงึพอใจ
ในบริการต่างๆท่ีได้รับ

  2.2 แผนวสัดุ ครุภัณฑ์ ต่างๆ 4.ผู้ปฏบิัติงานมีความพงึพอใจ
และมีความสุขในการปฏบิัติงาน

1.จ านวนข้อร้องเรียนเกีย่วกบั
การละเมิดสิทธขิองผู้ใช้บริการ (
 0 คร้ัง )

√ √ √ √

  2.3 แผนพฒันาบุคลากร 2..อบุัติการณ์ระดับ E up ลดลง
 ร้อยละ 5 √ √ √ √

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณรวม 79,340

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10   5.ส่งเสริมและพฒันาศักยภาพของบุคลากรใหม้ีความรู้ ความสามารถและความสุขในการท างาน
       ท างาน

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

กิจกรรมที่ 1

1.ค่าวัสดุส านักงาน 2,640 บาท
2..ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว                         1,500     บาท

รวมเป็นเงิน 4,140 บาท

กิจกรรมที่ 2
โครงการพัฒนาสมรรถนะการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงคลินิคทางการพยาบาล 

1.ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม
1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม ม้ือละ 25 บาท x  2 ม้ือ x 70 คน  รวม 3,500 บาท
1.2. ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ 70 บาท x 70 คน   รวม   4,900 บาท
1.3. ค่าวิทยากรภาคเอกชน รวม   13,800 บาท
1.4 ค่าเดินทางและที่พักวิทยากร              4,000 บาท 

รวมเป็นเงิน 26,200 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
3.ปฏบิติังานตามแผนงาน / โครงการ 3.ทกุหนว่ยงานบริการพยาบาลมี

ผลงานทางวชิาการ( วจิัย/
R2R/CQI/นวตักรรม ) ≥ 1 เร่ือง √ √ √ √

4.รวบรวมผลการด าเนนิงาน 4. ร้อยละ80 ของบคุลากร
ทางการพยาบาลมีสมรรถนะตาม
เกณฑ์

ก.พ.-68 ส.ค.-68

5.ประเมินผลการด าเนนิงาน 5. อัตราก าลังพยาบาลผ่านตาม
เกณฑ์มาตรฐานร้อยละ100 √ √ √ √

6.ประเมินผลบคุลากร

6.หนว่ยงานทางการพยาบาลทีม่ี
ภาระงาน( Productivity ) 
90-110% ร้อยละ100

√ √ √ √

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมที่ 3
โครงการอบรมจรยิธรมและกฎหมายวิชาชพี  

1.ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม
1.1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 25 บาท x  2 มื้อ x 70 คน  รวม   3,500 บาท

1.2. ค่าอาหารกลางวัน 70 บาท X 70  คน          4,900  บาท
1.3. ค่าวิทยากร ภาคเอกชน ชั่วโมงละ 1,200 บาท x 7 ชั่วโมง 16,800      บาท 
1.4. ค่าเดินทางและทีพ่ักวทิยากร                           4,000 บาท 

รวมเป็นเงิน  29,200 บาท

กิจกรรมท่ี 4
โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ กลุ่มการพยาบาล โรพงยาบาลสัตหีบ กม.10
1. ค่าใช้จ่ายในการจัดท าพระบรมฉายาลักษณ์และเครือ่งสกัการะ     เป็นเงิน 7,000  บาท
2. ค่าป้ายเวทีและอุปกรณ์ประดับตกแต่ง เป็นเงิน  3,000 บาท
3. ค่าอาหารกลางวัน 40 คนๆละ 70 บาท                            เป็นเงิน 2,800  บาท
4. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 140 คนๆละ 2 มื้อๆ ละ 25บาท    เป็นเงิน 7,000 บาท

รวมเป็นเงิน 19,800 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 19
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …2.พัฒนาระบบบริการด้วยเทคโนโลยแีละนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยคุดิจทัิล รหัสงบประมาณ 10825-2613-30402
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

19 โครงการ :

งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน เพือ่ให้ผู้รับบริการได้รับ 1.จ านวนผู้รับบริการท้ังหมด √ √ √ √ 3,695,000 งาน ER

และนิติเวช บริการท่ี ปลอดภัย ถูกต้อง      41,500 คน เงินบ ารุง

กิจกรรมหลัก : รวดเร็ว และพึงพอใจ 2. จ านวนผู้ป่วยอุบัติเหตุ 

1.จดัเตรียมวสัดุ ครุภัณฑ์ สถานท่ีและ      6,000 คน √ √ √ √

  เวชภัณฑ์ให้เพียงพอพร้อมใช้ 3. จ านวนผู้ป่วยฉุกเฉิน          

2.จดับุคลากรปฏิบัติงาน 24 ช่ัวโมง     15,000 คน √ √ √ √

3.จดัระบบบริหารความเส่ียง 4. จ านวนผู้ป่วยไม่ฉุกเฉิน    

4.ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ       20,000 คน √ √ √ √

5.ประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ คุณภาพ :

6.ประเมินความพึงพอใจของผู้ให้บริการ 1. STEMI

7.ให้บริการรักษาพยาบาลเบือ้งต้น Door To EKG ภายใน10นาที √ √ √ √

8.ให้บริการการแพทยฉ์ุกเฉิน(EMS)  ร้อยละ 80

9.ช่วยแพทยช์ันสูตรทางคดี Door To refer ภายใน30
นาที

√ √ √ √

และชันสูตรศพ ร้อยละ 90
2.ผู้ป่วย Stroke Fast Track √ √ √ √

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69 ส่งต่อทันเวลาภายใน 30 นาที

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

งบประมาณรวม 3,723,650

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

กิจกรรมที่ 1

1.ค่าเวรบ่าย/ดึก 800,000 บาท
2..ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ  1,800,000 บาท
3.ค่าวัสดุส านักงาน 65,000 บาท   
4.ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 55,000 บาท
5.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน 142,000 บาท
6.ค่าวัสดุการแพทย์ 653,000 บาท 

รวม  3,515,000

กิจกรรมที่ 2 ค่าจ้างเหมาสัญญาณานเตอร์เน็ต
1.ค่าจ้างเหมาสัญญาณอินเตอร์เนต Telemedicine ambulance

2 คันๆ ละ 75,000 บาท เป็นเงิน 150,000 บาท 
2.ค่าบริการรับส่ง ข้อมูลรายปี CCTV 2 คันๆ ละ 9,000 บาท    

เป็นเงิน 18,000 บาท
2.ค่าบริการรับส่ง ข้อมูลรายปี CCTV 4 คันๆละ 3,000 บาท 

เป็นเงิน 12,000 บาท
รวม  180,000 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

17 10.ให้บริการออกหน่วยปฐมพยาบาล 3. Sepsis ได้รับยา ATB  √ √ √ √ 28,650 งาน ER

   และหน่วยรักษาพยาบาลเคล่ือนท่ี ภายใน 1 ชม.ร้อยละ 100 เงินบ ารุง

11.รับผู้ป่วยมารักษาต่อจาก 4. ผู้ป่วยได้รับการส่งต่อ √ √ √ √

  สถานบริการเครือข่ายและอื่นๆ ถึงท่ีหมาย ร้อยละ 100

12.ส่งผู้ป่วยไปรักษาต่อในสถาน 5.ผู้ป่วยได้รับการประเมินตาม √ √ √ √

   พยาบาลระดับตติยภูมิ CPG ร้อยละ 100

13.ให้บริการพยาบาลตามกระบวน 6.อุบัติการณ์ Medical Error √ √ √ √

การพยาบาล จากการบริหารยา 0 คร้ัง

7.อุบัติการณ์การกลับมารักษา √ √ √ √

ซ้ าภายใน 48 ชม.

7.1 admit, refer  √ √ √ √

     ร้อยละ 0.1

74.2 เสียชีวติ  0  ราย

8. อุบัติการณ์ Human Error √ √ √ √

จากไม่ปฏิบัติตามแนวทาง

9.On Scence ณ จดุเกิดเหตุ √ √ √ √

ไม่เกิน10 นาที

10.Response time EMS √ √ √ √

ระยะทาง ≤ 10 กม. ไม่เกิน

10 นาที ร้อยละ 70

11.ข้อร้องเรียนพฤติกรรม √ √ √ √

บริการ

13.จนท.ER อบรมฟืน้ฟู ALS  √ √ √ √

   ร้อยละ 100

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมที่ 3  โครงการอบรม                             
1. โครงการซ้อมรับอุบัติเหตุ อุบัติภัยหมู่ :

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 3,000 บาท 
2. โครงการอบรมฟื้นฟูเชิงปฏิบัติการการช่วยฟืน้คืนชีพขั้นพื้นฐาน

: อาหารว่างเครื่องดื่ม 5,000 บาท  
3. โครงการอบรมฟื้นฟูเชิงปฏิบัติการการช่วยฟื้นคืนชพีขั้นสูง 

: ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  6,450 บาท
อาหารกลางวัน : 7,000 บาท
ค่าวิทยากรภาครัฐ  4,200 บาท 

4.โครงการซ้อมแผนเผชิญเหตุทะเลาะวิวาทใน รพ. :
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 3,000บาท     

รวม 28,650 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับที่แผนงาน 20
7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …2.พัฒนาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทัิล รหัสงบประมาณ 10825-2613-30403
ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

20 โครงการ :งานบริการผู้ป่วยนอก 

กิจกรรมหลัก วตัถุประสงค์ / / / / 930,543

1.งานตรวจโรคท่ัวไป ประกอบด้วยงาน :
 งานคัดกรอง/งานซักประวติัประเมิน
อาการ/งานบริการก่อนพบแพทย์ - 
หลังพบแพทย์

1.เพื่อให้ผู้รับบริการตามเกณฑ์
มาตรฐานครบองค์รวม ครอบคลุม 4 
มิติ อย่างมีคุณภาพและรวดเร็ว 
ปลอดภัย

330 ราย/วนั เงินบ ารุง มยุรี

2.เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติมีความพึงพอใจ

2. งานบริการคลินิกเฉพาะโรค

คลินิก HT : จดับริการทางด่วนในผู้ป่วย
ควบคุมโรคได้ /ให้ความรู้ในกลุ่มเส่ียง
เบาหวาน/จดับริการ telemedicine /
ใกล้บ้านใกล้ใจ

1.เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการบริการท่ี
รวดเร็วและลดความแออัด /ลดการเกิด
เบาหวานรายใหม่

100 ราย/วนั

คลินิก DM : จดับริการทางด่วนใน
ผู้ป่วยควบคุมโรคได้/จดัการตรวจคัด
กรองภาวะแทรกซ้อนทางตา ไต เท้า/
จดับริการเบาหวานชนิดท่ี2 เข้าสู่ระยะ
สงบ

2.เพื่อให้ผู้ป่วยท่ีควบคุมโรคได้ดี /เข้าสู๋
เบาหวานระยะสงบ

100 ราย/วนั

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

งบประมาณรวม 930,543

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กืจกรรมที่ 1

1.ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ 520,00 บาท
2. ค่าเวรบ่าย /ดึก 65,000 บาท
3. วัสดุส านักงาน  191,895   บาท
4. วัสดุงานบ้าน 60,148    บาท
5. ครุภัณฑ์การแพทย์                45,000    บาท
7. ครุภัณฑ์ส านักงาน 48,500 บาท

รวม 930,543 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

คลินิก HR / WAFARIN : คัดกรองส่ง
ประเมินการใช้ยากับเภสัชกร / ให้
ความรู้ในการจดัการตนเองเร่ือง stroke

3.เพื่อให้ผู้ป่วยท่ีต้องการ การดูแล
เข้มงวด พบทีมสหสาขาวชิาชีพ

100 ราย/วนั

คลินิก CKD : คัดกรองพบอายุร
แพทย์รคไต/ให้ความรู้เร่ืองการบ าบัด
ทดแทนไต

4.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคไตเร้ือรัง ได้รับการ
บ าบัดทดแทนไต

60 ราย/วนั

คลินิก TB :ค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ 5.เพื่อให้ผู้ป่วย TB รักษาส าเร็จ 4-6ราย/วนั

คลินิก ARV : จดับริการผู้ป่วยติดเช้ือ
อย่างต่อเนื่อง

6.เพื่อลดอัตราการ เสียชีวติ 40 ราย/วนั

คลินิก COPD+asthma : จดับริการรับ
ยาติอเน่ือง

7.เพื่อให้ผู้ป่วยควบคุมโรคได้ 20 ราย/วนั

3.จดัหาเคร่ืองมือแพทย์ 8 เพื่อความพร้อมใช้ในการบริการ

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …2.Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ :  12 การพฒันาระบบบริการใหม้ีมาตรฐาน 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พฒันาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพทีม่ีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 21

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2613-30404

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

21 โครงการ :  ปริมาณ : ธค.68 มีค69 มิย69 กย69 4,230,000 มนัสวี

 งานผู้ป่วยใน 1.จ านวนผู้ป่วยใน ราย เงินบ ารุง

วัตถุประสงค์ : 2.อตัราครองเตียง %

เพือ่ใหผู้้รับบริการได้รับ  คุณภาพ :

บริการอย่างมีคุณภาพ 1.หน่วยงานผ่านเกณฑ์มาตรฐานการตรวจ ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

เชื่อมัน่และพงึพอใจใน ประเมินคุณภาพการพยาบาล ไม่ต่ ากวา่ ≥ 60
ระบบบริการ สามารถ 2.จ านวนข้อร้องเรียนเกีย่วกบัการละเมิด ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
เข้าถึงบริการสุขภาพ สิทธขิองผู้ใช้บริการ 0 คร้ัง
ทีส่ะดวก รวดเร็ว 3.จ านวนข้อร้องเรียนเกีย่วกบัพฤติกรรม ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
ทันสมัย ไร้รอยต่อ บริการของบุคลากรทางการพยาบาล 0 คร้ัง

4.ความพงึพอใจของผู้ใช้บริการต่องาน ≥ 85 มีค69 กย69
บริการพยาบาล
5.จ านวนอบุัติการณ์การเกดิอบุัติเหตุจากการ ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
ปฎบิัติงานของบุคลากรทางการพยาบาล 0 คร้ัง
6.จ านวนยา/เวชภณัฑ์ อปุกรณ์ทางการแพทย์ ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

หมดอายุ เหลือค้างหรือไม่พร้อมใช้ 0

7.การล้างมือของบุคลากร 7   ขั้นตอน ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

 5 moment    100%

ระยะเวลาด าเนนิการ ตค.68-กย.69

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบบริการใหม้ีมาตรฐาน

งบประมาณรวม 4,230,000

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตรมาส

 1
ไตรมาส

 2
ไตรมาส

 3
ไตรมาส

 4
ไตรมาส 1

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 2

กืจกรรมที่ 1
1.ค่าเวรบ่ายดึกของพยาบาล 1,000,000 บาท
2.ค่าเวรล่วงเวลาของพยาบาล 1,500,000 บาท
3.ค่าเวรล่วงเวลาของพนักงานช่วยเหลือคนไข้    500,000 บาท
4.ค่าเวรบ่ายดึกของพนักงานช่วยเหลือคนไข้     300,000บาท 5.
วัสดุวิทยาศาสตร์ 100,000 บาท
6.ค่าครุภัณฑ์การแพทย์                                  200,000 บาท
7.ครุภัณฑ์ส านักงาน                                      100,000  บาท
8.ค่าจ่างเหมาปรับปรุง                                   100,000 บาท
9.วัสดุงานบ้านงานครัว                                   130,000 บาท
10.ค่าวัสดุส านักงาน                                     100,000 บาท
11.ค่าจ้างเหมาปรับปรุงห้อง negative 200,000 บาท                                         

รวม         4,230,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พฒันาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพทีม่ีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 21

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2613-30404

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
22 โครงการ : 8.บุคลากรทางการพยาบาลได้รับการอบรม

 งานผู้ป่วยใน ฟืน้ฟ ูACLS 100%
วัตถุประสงค์ : 9.จ านวนผู้ป่วยเสียชีวติโดยไม่คาดคิด ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
เพือ่ใหผู้้รับบริการได้รับ ระหวา่งนอนโรงพยาบาล 0 ราย
บริการอย่างมีคุณภาพ 10.การติดเชื้อทางเดินปัสสาวะจาก ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
เชื่อมัน่และพงึพอใจใน    การคาสายสวน ≤ 5:1000วนัon cath
ระบบบริการ สามารถ 11.การเกดิแผลกดทับระดับ 2-4 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
เข้าถึงบริการสุขภาพ    ไม่เกนิ ≤ 5%
ทีส่ะดวก รวดเร็ว 12.การกลับมารักษาซ้ าด้วยโรคเดิม ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
ทันสมัย ไร้รอยต่อ  ภายใน 28 วนัโดยไม่ได้นัด ≤ 5%

13.การเกดิ Phlebitis ≤ 3 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
14.อบุัติการณ์การเกดิพลัดตกหกล้ม 0 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69
17.ผู้ป่วยIMC ได้รับการวางแผนดูแลต่อเน่ือง >80 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

18.ผู้ป่วยโรคหลักได้รับการวางแผนจ าหน่าย >80 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

19.ผู้ป่วยประคับประคองได้รับการท าACP >80% ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

20.อตัราการตายSEPSIS ≤ 25 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

21.อตัราการเข้าถึงเตียงSEMI ICU 95% ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

22.อตัราตายDHF 0 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

23.จดัอตัราก าลังเหมาะสมกบัภาระงาน 100 ธค.68 มีค69 มิย69 กย69

( Productivity ) 90-110% 

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส
 1

ไตรมาส
 2

ไตรมาส
 3

ไตรมาส
 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …3.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :  12 การพัฒนาระบบบริการให้มีมาตรฐาน 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 22

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …2.พัฒนาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทัิล รหัสงบประมาณ 10825-2613-30405

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ งบประมาณรวม บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

22 โครงการ : ผลผลิต : ปรมิาณ :

งานการพยาบาลผู้คลอด   - ผู้รับบริการได้รับบริการรักษาพยาบาล 1. จ านวนผู้รับบริการคลอด √ √ √ √ 4,470,000 รุ่งนภา พิพิธกุล

วัตถุประสงค์ :    อยา่งปลอดภัย ตามเกณฑ์มาตรฐาน 2. จ านวนทารกหลังคลอด √ √ √ √ เงินบ ารุง

เพื่อให้ผู้รับบริการได้รับ กิจกรรมหลัก : 3.บริการหญงิต้ังครรถ์ที่มีภาวะแทรกซ้อน √ √ √ √

บริการอย่างมีคุณภาพ 1.จัดเตรียมวัสดุ ครุภัณฑ์ เวชภัณฑ์ และ 4.บริการทารกหลังคลอดท่ีมีภาวะแทรกซ้อน √ √ √ √

เชือ่มัน่และพึงพอใจใน อาคารสถานที่ ให้เพยีงพอ พร้อมใช้ 5.บริการหัตถการทางนรีเวช √ √ √ √

ระบบบริการ สามารถ 2.จัดบุคลากรปฏิบัติงาน 24 ชม. 6.บริการตรวจด้วยเคร่ืองมือพเิศษ /PV √ √ √ √
เข้าถึงบริการสุขภาพ 3.จัดระบบบริหารความเส่ียง 7.จ านวนผู้รับบริการห้องพเิศษ √ √ √ √
ท่ีสะดวก รวดเร็ว 4.ประสานงานกบัหน่วยงานต่าง ๆ 8.จ านวนวันนอนผู้รับบริการห้องพเิศษ √ √ √ √
ทันสมัย ไร้รอยต่อ 5.ให้การรักษาพยาบาลแกห่ญงิต้ังครรภ์ท่ีมี คุณภาพ :

อายคุรรถ์ต้ังแต่ 28 สัปดาห์ขึ้นไปซ่ึงมี 1.ร้อยละของบุคลากร ปฏิบัติการพยาบาล √ √ √ √

ภาวะแทรกซ้อนทางสูติกรรม และ /หรือเข้า โดยใช้กระบวนการพยาบาลได้ถูกต้อง

สู่ระยะคลอด 2.ร้อยละความพงึพอใจของผู้ใช้บริการ/ √ √ √ √

6.ท าคลอดในรายปกติ ครอบครัว ต่อบริการพยาบาล

ระยะเวลาตค.66-กย.67

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบบริการให้มีมาตรฐาน

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขที่ส าคัญ : 

4,470,000

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

รายละเอียดงบประมาณ
1.ค่าเวรบ่ายดึกของพยาบาล 400,000.00 บาท
2.ค่าเวรล่วงเวลาของพยาบาล 900,000.00 บาท
3.ค่าเวรล่วงเวลาของพนกังานช่วยเหลือคนไข้    500,000.00 บาท           
4.ค่าเวรบ่ายดึกของพนักงานช่วยเหลือคนไข้      200,000.00 บาท                      
5.วัสดุวิทยาศาสตร์      100,000.00 บาท
6..วัสดุส านักงาน  500,000.00 บาท
7.วัสดุงานบ้านงานครัว 170,000.00 บาท 
8.ครุภัณฑ์ส านักงาน  (เครื่องปรับอากาศ)       1,000,000.00 บาท
9.ค่าจ้างเหมาปรัปบรุงหอผู้ป่วย          700,000.00 บาท                  

รวม         4,470,000.00 บาทแผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการ : 7.ให้การพยาบาลมารดาและทารกหลังคลอด 3.ร้อยละความพงึพอใจในงานของบุคลากร √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

งานการพยาบาลผู้คลอด 8.ช่วยแพทยท์ าหัตถการทางสูติ- นรีเวช   ทางการพยาบาล

วัตถุประสงค์ : 9.ให้การพยาบาลแกผู้่ป่วยทางนรีเวชกรรม 4.จ านวนข้อร้องเรียนเกีย่วกบัพฤติกรรม √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

เพื่อให้ผู้รับบริการได้รับ 10.ให้การรักษาพยาบาลทารกอาย ุ0 - 30 วัน  ของบุคลากรทางการ

บริการอย่างมีคุณภาพ      ที่มีภาวะแทรกซ้อน 5.จ านวนอบุัติการณ์การเกดิอบุัติเหตุจากการ √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

เชือ่มัน่และพึงพอใจใน 11.ให้บริการคุมก าเนิดกึง่ถาวรในวัยรุ่น    ปฎิบัติงานของบุคลากรทางการพยาบาล √ √ √ √

ระบบบริการ สามารถ 12.ให้บริการผู้ป่วยที่แพทยอ์นุญาตให้เข้าพกั 6.ร้อยละของบุคลากรทางการพยาบาลได้ √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

เข้าถึงบริการสุขภาพ      รักษาในห้องพเิศษ    รับการอบรมฟื้นฟ ูACLS 

ท่ีสะดวก รวดเร็ว 13.ให้การพยาบาลผู้ป่วยตามแนวทาง 7.ร้อยละของบุคลากรทางการพยาบาลได้ √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

ทันสมัย ไร้รอยต่อ     การรักษาของแพทย ์ตามกระบวนการ    รับการอบรมฟื้นฟ ูNCPR

(ต่อ)    พยาบาลและตามมาตรฐานวิชาชีพ 8.จ านวนยา/เวชภัณฑ์/อปุกรณ์การแพทย์ √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

14.ให้บริการตรวจด้วยเคร่ืองNST/Ultrasound  หมดอาย ุ/ไม่พร้อมใช้ 

   และตรวจประเมินอาการทางสูติ-นรีเวช 9.การเกดิมดลูกปล้ิน √ √ √ √ อรุณ ดีล้อม

15.ให้สุขศึกษาและค าปรึกษาแก่ 10.การเกดิ Tear  Rectum √ √ √ √ อรุณ ดีล้อม

    ผู้รับบริการ /ครอบครัว 11.การเกดิ Hematoma บริเวณแผลฝีเยบ็ √ √ √ √ ปราณี ชัยมงคล

โครงการ : 16.ส่งผู้ป่วยไปรักษาต่อและติดตามผลการ 12.การคลอดที่ห้องรอคลอด   √ √ √ √ ปราณี ชัยมงคล

งานการพยาบาลผู้คลอด    รักษาพยาบาล 13.การเกดิ Uterine Rupture √ √ √ √ ปราณี ชัยมงคล

วัตถุประสงค์ : 17.ส่งข้อมูลของผู้รับบริการให้ รพ.สต. / 14.อตัราการตกเลือดหลังคลอด √ √ √ √ ปราณี ชัยมงคล

เพื่อให้ผู้รับบริการได้รับ    ศสม. /ศสช. เพื่อติดตามเยีย่ม 15.อบุัติการณ์การพลัดตกหกล้ม √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

บริการอย่างมีคุณภาพ 18.พฒันาบุคลากรให้มีสมรรถนะเพยีงพอ 16.อตัราการเกดิ Birth asphyxia √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

เชือ่มัน่และพึงพอใจใน    ต่อการปฏิบัติงาน

ระบบบริการ สามารถ 19.จัดการความรู้เพื่อสร้างงานวิชาการ 17.จ านวนการเกดิ Birth trauma √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

เข้าถึงบริการสุขภาพ 20.ประเมินความพงึพอใจของผู้รับบริการ 18.จ านวนการระบุเพศทารกผิดพลาด √ √ √ √ วาสนา  นามรักษา

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาด าเนินการ

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ท่ีสะดวก รวดเร็ว 21.ประเมินความพงึพอใจของผู้ให้บริการ 19.อบุัติการณ์การระบุตัวผิดคน √ √ √ √ นภาวดี ทองค า

ทันสมัย ไร้รอยต่อ 22.ประเมินผลงานและบุคลากร 20.อบุัติการณ์การรักษาพยาบาลผิดคน √ √ √ √ นภาวดี ทองค า

21.อบุัติการณ์การเกดิความผิดพลาดใน √ √ √ √ นภาวดี ทองค า

การบริหารยา

22.อบุัติการณ์ความผิดพลาดในการให้ √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

เลือด และ/หรือ ส่วนประกอบของเลือด

โครงการ : 23.ร้อยละผู้ป่วย Fetal distressที่เข้าระบบ √ √ √ √ วาสนา นามรักษา

งานการพยาบาลผู้คลอด การรักษาในช่วงเวลา Golden period

วัตถุประสงค์ : 24.อตัราการติดเชื้อแผลฝีเยบ็ √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

เพื่อให้ผู้รับบริการได้รับ 25.การติดเชื้อที่ตา /สะดือ/ผิวหนัง √ √ √ √ นภาวดี ทองค า

บริการอย่างมีคุณภาพ 26.การแยกของแผลฝีเยบ็ √ √ √ √ เลิศขวญั ประกอบแก้ว

เชือ่มัน่และพึงพอใจใน 27.อตัราการสียชีวิตของมารดา √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

ระบบบริการ สามารถ 28.อตัราการตายในทารกแรกเกดิอายุ √ √ √ √ รุ่งนภา พิพิธกุล

เข้าถึงบริการสุขภาพ ≤ 28 วัน

ท่ีสะดวก รวดเร็ว 29.ร้อยละผู้ป่วยทารกวิกฤตท่ีเข้ารับ √ √ √ √ นภาวดี ทองค า

ทันสมัย ไร้รอยต่อ การรักษาในช่วงเวลา Golden period

30.ร้อยละการคุมก าเนิดโดยการฝังยาคุม √ √ √ √ วาสนา นามรักษา

ก าเนิดในวัยรุ่น 

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาด าเนินการ

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 23

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

23 1.ฟืน้ฟูความรู้
ประจ าปี ในเร่ือง"
มาตรฐาน ก าหนด
อยา่งไร ปกิบัติอยา่ง
นั้น 1000 วนั ไม่ติด
เชื้อ"

1.เจา้หน้าที่มีองค์ความรู้และทักษะ
การปฏิบัติงานท่ีปลอดภัยไม่ติดเชื้อ
ท้ังต่อตนเอง ผู้รับบริการ และ
ส่ิงแวดล้อม

ร้อยละ100

/
      7,600  
   เงินบ ารุง

มยรีุ

2.ปฐมนิเทศ/
ทบทวนมาตรฐาน
การปฏิบัติงานเพือ่
ป้องกันการติดเช้ือ

ร้อยละ100

3.จัดเตรียมจัดหา
อุปกรณ์ปอ้งกนัท่ี
ปลอดภยั และเพียงพอ
ต่อการใช้งาน

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 7,600

รหัสงบประมาณ 10825-2613-30406

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมท่ี 1 
ฟื้นฟูความรู้ประจ าปีเรื่องเชื้อด้ือยา       

ค่าอาหารว่าง+เครื่องด่ืม     2,000         บาท
ค่าสมนาคุณวิทยากร        3,600 บาท 
วัสดุโฆษณษเผยแพร่+ชุดอุปกรณ์ประกอบ    2,000 บาท

รวม   7,600 บาท       

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 24

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …5.บริหารจดัการองค์กรอยา่งมีธรรมาภิบาล โปร่งใสและยัง่ยนื

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

24 1.รับเคร่ืองมือหลังใช้งานจาก
หน่วยงาน เข้ากระบวนการ
เพือ่ท าปราศจากเช้ือ และ
ส่งกลับตามความต้องการ
หน่วยงาน

1.เคร่ืองมือแพทย ์สะอาด
เพียงพอ พร้อมใช้งาน

อุบัติการณ์ค้างจา่ย <
 ร้อยละ5

/ / / /
  298,500  

เงินบ ารุง

มยรีุ

2.ตรวจสอบประสิทธภิาพ
ขั้นตอนการท าปราศจากเช้ือ

2.อุปกรณ์ส าหรับกระบวนการ
ปราศจากเช้ือ พร้อมใช้งาน

ร้อยละ100

/ / / /

3.จดัเตรียมจดัหาเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์การแพทยใ์ห้เพียงพอ
ต่อความต้องการ

3.เจา้หน้าที่ไม่ติดเช้ือจากการ
ปฏิบัติงาน

ร้อยละ100

/ / / /

4.ซ่อมบ ารุง ชุดอุปกรณ์
ส าหรับกระบวนการท าให้
ปราศจากเช้ือ ให้ท างานอยา่ง
มีประสิทธภิาพต่อเนื่อง

/ / / /

ทันเวลา

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

รหัสงบประมาณ 10825-2613-30407

งบประมาณรวม 298,500

ไตร
มาส 4

กืจกรรมที่ 1

1.ค่าวัสดุส านักงาน 1,500 บาท
2.ค่าวัสดุงานบ้าน                    110,000 บาท                                                                                                                          
3.คุรุภัณฑืส านักงาน                   35,500     บาท                                                     
4.ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ     98,000 บาท                                                         
5. ค่าจ้างเหมา                         50,000     บาท                                                                                                                          

รวม 298,500    บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …2.Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ :  12 การพฒันาระบบบริการใหม้ีมาตรฐาน 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …3.พฒันาระบบบริการสุขภาพทีม่ีคุณภาพและบริการทีเ่ป็นเลิศ4.พฒันาการบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 25

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2323-30501

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

25 1.โครงการพฒันางานบริหารเวชภณัฑ์และบริการเภสัชกรรมในโรงพยาบาลและเครือข่าย 29,089,084.00

1.1 บริหารเวชภณัฑ์
วตัถุประสงค์ ผลผลิต1 งบ UC ฉัตรกลุ

1.เพือ่ใหม้ียา/เวชภณัฑ์เพยีงพอต่อการ1.มียาและเวชภณัฑ์เพยีงพอต่อ √ √ √ √ เงินบ ารุง สุพนิต

ระเบียน ถูกต้อง ถูก ใหบ้ริการของ รพ.และเครือข่าย การใหบ้ริการใน รพ. และเครือข่าย งบต่างด้าว ธญัญาภรณ์

ทันเวลา 2.เพือ่ใหม้ียาและเวชภณัฑ์ท่ีมีคุณภาพ 2.มีแผนจดัซ้ือยา/วสัดุการแพทย์ √ นิตศรา

ราคาประหยัด ไวใ้หบ้ริการผู้ป่วยในรพ.วสัดุเภสัชกรรมประจ าปี2569 อภวิฒัน์

และเครือข่าย 3.มีสมุดบญัชีรับ-จ่ายยา /วสัดุการแพทย์ √

3.เพือ่ใหเ้กดิระบบบริหารเวชภณัฑ์ วสัดุเภสัชกรรมประจ าปี 2568

ทีม่ีคุณภาพและประสิทธภิาพสูงสุดโดย4.หน่วยงานมีการจดัซ้ือยา √ √ √ √

ใช้ระบบ IT มาช่วย  /วสัดุการแพทย/์วสัดุเภสัชกรรมตาม

แผนและถูกต้องตามระเบียบ

5.หน่วยงานมีการน าระบบITมาใช้ใน √ √ √ √
/โปรแกรมส าเร็จรูปมาใช้ใน

งานบริหารเวชภณัฑ์

1.2 งานบริการเภสัชกรรม วตัถุประสงค์ ผลผลิต 2

1.เพือ่ใหผู้้รับบริการได้รับความ 1.มีระบบคุณภาพยาเร่ือง  ADRs √ √ √ √ ศุจิกา

ปลอดภยัด้านยาจากการใหบ้ริการ 2.มีการด าเนินงานรพ.ใช้ยาสมเหตุผล √ √ √ √ ทกุคน

งานเภสัชกรรม 3.มีระบบคุณภาพยาเร่ือง DUE / DUR √ √ √ √ ทกุคน

2.เพือ่ใหม้ีมาตรฐานความปลอดภยั 4.มีระบบคุณภาพยาเร่ือง HAD √ √ √ √ ศุจิกา

ด้านยาใน รพ/มีการใช้ยาสมเหตุผล 5.มีระบบจดัการความเส่ียงเร่ือง  Med  Error
√ √ √ √

สุทธวิรรณ/ธนษิฐา

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบบริการใหม้ีมาตรฐาน

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณ 29,389,084.00

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1
การจัดซื้อยา /วัสดุการแพทย์และวัสดุเภสัชกรรมตามแผนจัดซ้ือปีงบ2569

1 ค่ายา =  20,708,400
2. ค่าวัสดุการแพทย์ = 6,650,000
3. ค่าวัสดุเภสัชกรรม =500,000

กิจกรรมที่ 2 
การให้บริการจ่ายยาผู้ปว่ยนอก ผู้ป่วยในและงานเภสัชกรรมคลีนิค/งานคลังเวชภัณฑ์และการจัดหา
ครุภัณฑ์ส านักงานเพื่อทดแทน /พัฒนาสนับสนุนการให้บริการ
4. ค่าตอบแทนปฎิบัติงานนอกเวลาราชการ=1,062,000
5.ไม่ท าเวชปฏิบัต(ิ 5คน )=300,000
6.วัสดุส านักงาน=65,330
7.วัสดุงานบ้านงานครัว= 33,154
8. ครุภัณฑ์ส านักงาน=40,200

(เก้าอี้ส านักงาน = 4 ตัว / โต๊ะประชุม 8 ท่ีน่ัง=1 / เก้าอี้ประชุม=8 ตัว
/ เตียงนอนเวรดึก =1เตียง )
9.ประตูลูกบิด DIGITAL ส าหรับห้องจ่ายยาและห้องเภสัชกร จ านวน 2 ชุดๆละ 7500 บาท (จ้าง

เหมา)รวม =15,000
10. ป้ายอะคลีลิคแสดงจุดให้บริการ/ป้ายชิ่อกลุ่มงาน 5 ป้าย =6,000บาท (จ้างเหมา)
11.ติด Wall paper ปิดกระจกห้องนอนเวรดึกและห้องให้ค าปรึกษาด้านยา= 9,000 บาท(จ้างเหมา)

รวมทั้งสิ้น 1,530,684  บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69
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ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

3.เพือ่ใหม้ีมาตรฐานบริการสาธารณ 6.มีมาตรฐานบริการสาธารณสุขในด้าน √ √ √ √ ทกุคน

สุขในด้านเภสัชกรรม เภสัชกรรม

4.มีระบบการบริหารจดัการทรัพยากร 7.ผู้รับบริการมีความพงึพอใจในการใหบ้ริการ √ √ √ √ ทกุคน

มนุษย์ตามต าแหน่งและหน้าท่ีทีม่ี 8.มีพืน้ทีป่ฏบิัติงานและสภาพแวดล้อม √ √

ประสิทธภิาพ และมีครุภณัฑ์ส านักงานเพยีงพอส าหรับ

5.สามารถใหบ้ริการจา่ยยาผู้ป่วย สนับสนุนการใหบ้ริการงานเภสัชกรรม

นอกและผู้ป่วยในได้ตลอดเวลา รพ. ทัง้ในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ

เปิดท าการ (  24 ชม )

1.3 งานเภสัชกรรมปฐม วตัถุประสงค์ ผลผลิต 3
ภมูิและเภสัชกรรมชุมชน 1.เพือ่ใหผู้้รับบริการได้รับความ 1.ผู้รับบริการเภสัชกรรมใน รพ.สต.เครือข่าย √ √ √ √ ยุพาวดี

ปลอดภยัด้านยาจากการใหบ้ริการ ได้รับความปลอดภยัด้านยาจากการใหบ้ริการ สุวิพร
งานเภสัชกรรม งานเภสัชกรรม

2.เพือ่ใหม้ีมาตรฐานความปลอดภยั 2.มียาและเวชภณัฑ์ทีม่ีคุณภาพเพยีงพอต่อ √ √ √ √

ด้านยาใน รพ/มีการใช้ยาสมเหตุผล การใหบ้ริการใน รพ.สต.เครือข่าย

3.เพือ่ใหม้ีมาตรฐานบริการสาธารณ 3.รพ.สตผ่านเกณฑ์การตรวจสอบภายในด้าน √ √ √ √

สุขในด้านเภสัชกรรม บริหารเวชภณัฑ์

4.การด าเนินงานด้านบริหารเวชภณัฑ์ √ √ √ √
ผ่านเกณฑ์ของ รพ.สต.

5. มีมาตรการส่งเสริมความ √ √ √ √
ปลอดภยัด้านยาในชุมชนถ่ายทอดสู่รพสต

2.โครงการควบคุมเฝ้าระวงัความปลอดภยัของผลิตภณัฑ์และบริการสุขภาพ

2.1งานคุ้มครองผู้บริโภค วตัถุประสงค์ ผลผลิต 4 ฉัตรกลุ
ด้านสาธารณสุข 1.ประชาชนมีความปลอดภยัจากการ ประชาชนมีความปลอดภยัจากการบริโภค สุวพิร

บริโภคผลิตภณัฑ์และบริการสุขภาพ ผลิตภณัฑ์และบริการสุขภาพ ยุพาวดี

(ยา/ ผลิตภณัฑ์สุขภาพ /อาหาร/น้ าด่ืมได้แก ่ยา /เวชภณัฑ์ท่ีไม่ใช่ยา/ อาหาร / สุพนิต

สถานพยาบาล/สถานประกอบการ  น้ าแข็ง/  น้ าด่ืม/ร้านยา/ สถานพยาบาล

เพือ่สุขภาพ) / ร้านนวด - สปา ฯลฯ

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

กิจกรรมที่ 3
การให้บริการจ่ายยาผู้ป่วยและงานเภสัชกรรมคลีนิคในหน่วยบริการปฐมภูมิ / รพ.สต.  และการควบคุมก ากบังาน
บริหารเวชภ ณฑ์ใน รพ.สต. รวมถึงงานคุ้มครองผู้บริโภคโดยประสานกับผู้รบัผิดชอบในระดับ รพ . /สสอ.และ
เจ้าหน้าที่ รพ.สต.

กิจกรรมที่ 4
1.การตรวจประเมนิตามเกณฑ์เพื่อพิจารณาการอนุญาติเปิดให้บริการของรา้นยา สถานพยาบาลและสถานบริการ
สุขภาพ 

2.การตรวจเฝ้าระวังประจ าปีหลังได้รับอนญุาตขิองรา้นยา สถานพยาบาลและสถานบริการสุขภาพ 

3.การตรวจเรื่องร้องเรยีน หรือตรวจตามนโยบายสั่งการจากผู้บังคับบัญชา

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พฒันาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพทีม่ีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 26

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2323-30502

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

26 แผนกลยุทธ์ / / / / 9,842,683

บริหารงานกลุ่มงาน เงินบ ารุง

เทคนิคการแพทย์

1.การจดัการด้าน 1.1ด าเนินการพฒันาคุณภาพ  ระดับความส าเร็จของ วนัเพญ็

พฒันาคุณภาพ หอ้งปฏบิัติการใหผ่้านการรับรอง กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์

โรงพยาบาล - ประเมินตนเองตามมาตรฐาน LA ในการใหบ้ริการตามเกณฑ์

-พฒันาส่วนขาดในข้อก าหนด มาตรฐาน

ตามมาตรฐาน LA -อตัราความสอดคล้องของ วนัเพญ็

-Internal Audit ระบบคุณภาพตามมาตรฐาน

เทคนิคการแพทย์

ร้อยละ85

 มีการ Internal Audit วนัเพญ็

ประจ าปี 1 คร้ัง/ปี

9,842,683

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

งบประมาณรวม

ไตรมาส 4

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

รายละเอียดงบประมาณ
1.วัสดุวิทยาศาสตร์/เลือด             4,122,767 บาท
2.ค่าจ้างเหมา/แลปนอก                2,233,500 บาท
3.ค่าตอบแทนนอกเวลาราชการ 1,050,000 บาท
4.วัสดุส านักงาน                                8,658 บาท
5.วัสดุงานบ้าน                              24,758 บาท
6.ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน                       9,500 บาท
7.วัสดุก่อสร้าง(ระบบท่อลม)            2,340,000 บาท
8.วัสดุโฆษณา                                  3,000 บาท
9.ค่าซ่อมแซม 20,000 บาท
10.ค่าครุภัณฑ์งานบ้าน                    30,500 บาท บาท  

รวม       9,842,683 บาท      แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

2.การพฒันาคุณภาพ 2.1 Quality of Service  อตัราการจดัท าเอกสาร เจา้หน้าที่

เพือ่ความเป็นเลิศ  ทบทวน Service Profile คุณภาพ WI ในภาพรวม กลุ่มงานเทคนิค

ด้านการดูแล  ทบทวนเอกสาร คู่มือคุณภาพ ทางหอ้งปฏบิัติการ >95 % การแพทย์

ผู้ป่วยและผู้มารับ QM,QP,WI

บริการ  น าระบบ Lean มาใช้ใน  อตัราความพงึพอใจของ วนัเพญ็

กระบวนการใหบ้ริการทาง ลูกค้าภายในร้อยละ 80

หอ้งปฏบิัติการ  อตัราความพงึพอใจลูกค้า

 ปรับปรุงระบบการท างาน ภายนอกร้อยละ 80

หอ้งเจาะเลือดใหท้ันสมัย

รองรับจ านวนผู้ป่วยทีเ่พิม่ขึ้น

2.2 การบริหารจดัการความเส่ียง

การป้องกนัการติดเช้ือ

อาชีวอนามัยและการส่งเสริม

สุขภาพ

 เฝ้าระวงัเชื้อด้ือยาโดยรายงาน  จ านวนรายงานประจ าเดือน ปรางทราย

ใหค้ณะกรรมการ IC -โรงพยาบาล 12 คร้ัง

 ด าเนินโครงการอบรมทางวชิาการ  ร้อยละการปฏเิสธส่ิงส่งตรวจ วนัเพญ็

เร่ืองการเกบ็และน าส่งส่ิงส่งตรวจ ร้อยละ 1

ทางหอ้งปฏบิัติการใหแ้กเ่จา้หน้าท่ี

ผู้เกีย่วข้องใน รพ.เพือ่ลด

อบุัติการณ์และลดการปฏเิสธ

ส่ิงส่งตรวจ

ระยะเวลาด าเนนิการ ตค.68-กย.69

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

 การใส่เคร่ืองป้องกนัท่ีเหมาะสม  ร้อยละของผู้ปฏบิัติงาน วนัเพญ็

ของบุคลากรขณะปฏบิัติงาน ใส่เคร่ือง PPE

 การตรวจสุขภาพประจ าปีของ  อตัราการติดเช้ือของ วนัเพญ็

บุคลากร เจา้หน้าท่ีจากการปฏบิัติงาน

ร้อยละ 0

2.3 Blood Safety

 จดัประชุมทบทวนกจิกรรมท่ีเป็น  มีการประชุมทบทวนกจิกรรม วนัเพญ็

ปัญหาในงานและปรับปรุงใหดี้ขึ้น การใหเ้ลือดอย่างปลอดภยั

ทบทวนร่วมกบัสหวชิาชีพเกีย่วกบั  อตัราการจา่ยโลหติผิด วนัเพญ็

การใหเ้ลือดอย่างปลอดภยั ร้อยละ 0

 จดัท าคู่มือมาตรฐานธนาคารเลือด  อตัราการเกดิอบุัติการณ์ท่ี วนัเพญ็

และงานบริการโลหติ ไม่พงึประสงค์จากการใหเ้ลือด

ร้อยละ 0

 อตัราการสูญเสียเลือดท่ี วนัเพญ็

ไม่ได้ใช้ร้อยละ 0

2.4 ปรับปรุง จดัสถานท่ี

ส่ิงแวดล้อมในหอ้งปฏบิัติการ

ใหถู้กต้องและเหมาะสม

 จดัหาสถานทีใ่นการเกบ็  กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ นันทิยา

เวชภณัฑ์และเอกสารต่างๆ มีสถานทีใ่นการเกบ็เวชภณัฑ์

ทีเ่ป็นสัดส่วน

ระยะเวลาด าเนนิการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

3.การพฒันาเพือ่ 3.1 เพือ่ความครอบคลุม

ความเป็นเลิศ ความถูกต้อง แม่นย า รวดเร็ว

ด้านคลินิก ของผลการตรวจวเิคราะห์

ทางหอ้งปฏบิัติการ

 ทบทวน IQC มีการบันทึกแกไ้ข  อตัราการควบคุมคุณภาพ วนัเพญ็

เมือ่ IQC ไม่อยู่ในเกณฑ์ ภายในครบถ้วนร้อยละ90

 ทบทวน EQC มีการแกไ้ขเมือ่  อตัราการควบคุมภายนอก วนัเพญ็

ไม่อยู่ในเกณฑ์ ถูกต้องร้อยละ 95

 มีการส่งเปรียบเทียบผลวเิคราะห์  Inter Lab ครบถ้วน ประภารัตน์

ระหวา่งหอ้งปฏบิัติการ ร้อยละ 90

 ทบทวนข้อก าหนดในการ  อตัราการรายงานผลแลป วนัเพญ็

รับบริการและระยะเวลาการ คลาดเคล่ือน <  1 ;10,000

รอคอยผลการวเิคราะห์ ราย

 อตัราการรายงานผลด่วน วนัเพญ็

ทันเวลาท่ีก าหนด >ร้อยละ95

 อตัราการรายงานผลทัน

ทันเวลาท่ีก าหนด >ร้อยละ95 วนัเพญ็

 อตัราการรายงานค่าวกิฤต

ร้อยละ 100

 มีการตรวจเยี่ยมประเมินผล  ผลการประเมินคุณภาพการ ญาณิศา

คุณภาพทางหอ้งปฎบิัติการ ตรวจวเิคราะหโ์ดยภาพรวม

แก ่รพ.สต. ศสม. ในรายการที่ คปสอ.ผ่านมาตรฐานทุก

เปิดใหก้ารบริการตรวจวเิคราห์ รพ.สต.และ ศสม.

ระยะเวลาด าเนนิการ ตค.68-กย.69

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

3.2การร่วมงานวจิยั/โครงการ

 ร่วมมือปฏบิัติงานวจิยั/โครงการ  จ านวนคร้ังของการร่วมงาน วนัเพญ็

ต่างๆ วจิยั/โครงการ

 สนับสนุนข้อมูลผลการตรวจ  อตัราความไม่พร้อมใช้ของ วนัเพญ็

วเิคราะหแ์ละวสัดุ อปุกรณ์ วสัดุอปุกรณ์ทางหอ้ง

ตัวอย่างต่างๆ ทางหอ้งปฏบิัติการ ปฏบิัติการร้อยละ 0

3.3 เคร่ืองมือเพยีงพอ ทันสมัย

มีประสิทธภิาพ

 มีแผนการรักษาเคร่ืองมือ  มีแผนการรักษาเคร่ืองมือ วนัเพญ็

เชิงป้องกนั เชิงป้องกนัครบถ้วน

 ท าการสอบเทียบเคร่ืองมือ  เคร่ืองมือได้รับการสอบเทียบ วนัเพญ็

ใหม้ีความเท่ียงตรงแม่นย า ครบถ้วน

 ท าการปรับเทียบค่าในเคร่ืองมือที่  ผลการ Validate Hct/DTX ประภารัตน์

แตกต่างกนัแต่วดัได้ค่าชนิด ประจ าปี

เดียวกนั เช่น Hct,DTX

 ท าการบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ

ทุกชนิดในหอ้งปฏบิัติการ

4.การจดัการระบบ 4.1 การพฒันาระบบ LIS

เทคโนโลยีสารสนเทศ  น าระบบสารสนเทศเพือ่การ  -ข้อมูลท่ีสามารถสืบค้นได้ พมิพกิา

บริหารจดัการหอ้งปฏบิัติการมาใช้ จากโปรแกรม

1.Quality Control

2.Statistic,Turn around Time

3.Stock

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

5.ความเป็นเลิดด้าน 5.1 อตัราก าลังและการพฒันา

การบริหารจดัการ ทรัพยากรบุคคล

องค์กร  การวางแผนการจา้งบุคลากร  จดัท า Work load ตามสภา วนัเพญ็

ล่วงหน้าเพือ่รองรับภาระงานที่ เทคนิคการแพทย์ประจ าปี

เพิม่มากขึ้น ท าแผนพฒันา เสนอผู้บริหาร

บุคลากร

 อบรมถ่ายทอดความรู้แนะน าเปิด  แผนพฒันาบุคลากร วนัเพญ็

โอกาสเรียนรู้ภายในหน่วยงาน

 วชิาการ ทบทวนความรู้วชิาการ  บุคลากรทุกคนมีผลคะแนน วนัเพญ็

ในแต่ละเดือน ทีไ่ด้จากการทดสอบ

 ส่งบุคลากรไปอบอมและดูงาน สมรรถนะทางเทคนิค

ประชุมเชิงวชิาการ การแพทย์ผ่านเกณฑ์

 ประเมินความสามารถบุคลากร มาตรฐาน

ระยะเวลาด าเนนิการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 2. Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่: 12. การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี : 3. พฒันาระบบบริการสุขภาพทีม่ีคุณภาพและบริการทีเ่ป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10: จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 27

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

27 การวางแผน ทรัพยากร เพือ่ใหบ้ริการรังสีวทิยา/ภาพถ่ายทาง 1. อตัราฟล์ิมเสีย/การถ่าย / / / / 2,552,814 งานรังสี

และการจดัการ การแพทย์มีข้อมูลทีถู่กต้อง น่าเชื่อถือ ภาพรังสีซ้ า < ร้อยละ 8 เงินบ ารุง
 - วางแผนและจดั และเพือ่วนิิจฉัยโรคและการรักษา 2. การตรวจทางรังสีผิดพลาด/

บริการใหส้อดคล้องกบั ทีเ่หมาะสม โดยมีอนัตรายต่อผู้ป่วย ผิดข้าง/ ผิดต าแหน่ง/

วตัถุประสงค์ขององค์กร และเจา้หน้าทีน้่อยทีสุ่ด  ผิดค าส่ัง = 0 คร้ัง

การใหบ้ริการรังสีวทิยา 3. การระบุตัวผู้ป่วย

 - กระบวนการถ่าย ผิดพลาด/ถ่ายภาพ

ภาพรังสีเป็นไปอย่าง รังสีผิดคน = 0 คร้ัง

ถูกต้องเหมาะสมตาม 4. ความพงึพอใจผู้รับบริการ
หลักวชิาการและ ภายนอก ≥80%
ความปลอดภยั 5. ความพงึพอใจผู้รับบริการ

3 การบริหารคุณภาพ ภายใน ≥80%
และความปลอดภยั

 - ระบบบริหารคุณภาพ 

การประกนัคุณภาพ (QA) 
งานรังสีวนิิจฉัย

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณรวม 2,552,814

10825-2323-30503

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

กิจกรรมที่ 2                                                                       
1. ค่าจ้างเหมาบริการตรวจคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า (MRI) = 1,000,000 บาท
2. ค่าตรวจวิเคราะห์แผ่นวัดรังสีส่วนบุคคล = 5,000 บาท 

รวม 1,005,000 บาท 

กิจกรรมที่ 1
1. ค่าปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ = 790,500 บาท                

รวม 790,500 บาท 

กิจกรรมที่ 3
1. ค่าบ ารุงรักษาเคร่ืองมือทางรังสีวิทยา = 280,000 บาท                                     
2. ค่าบ ารุงรักษาระบบจัดเก็บภาพทางการแพทย ์(PACS) = 241,000  บาท 3. 
ค่าบ ารุงรักษาระบบสร้างภาพดิจิตอล (DR) = 102,720 บาท       
4. ค่าตรวจวิเคราะห์เครื่องเอกซเรย์ = 22,500 บาท                                                          
5. ค่าบ ารุงรักษาและเปลี่ยนแผ่นกรองระบบระบายอากาศ = 14,300 บาท
6. ค่าตรวจประเมินมาตรฐานห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย = 35,000 บาท 
7. ค่าเปลี่ยนแบตแผ่นรับสัญญาณภาพเอกซเรย์ = 43,000 บาท                         8. 
ค่าครุภัณฑ์ส านักงาน = 4,000 บาท                                                  9. ค่าวัสดุ
ส านักงาน = 4,110 บาท                                                        10. ค่าวัสดุงาน
บ้านงานครัว = 10,684 บาท                                                                                                                          

รวม  757,314 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี : 3. พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการที่เป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10: จังหวัดชลบุรีมีระบบบริหารจัดการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 28

7. กลยุทธ์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …2.พัฒนาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจิทัล รหัสงบประมาณ 10825-2323-30504

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

28 การจัดบริการทางโภชนาการ เพื่อจัดบริการอาหารที่เหมาะสม  - โรงครัวผ่านเกณฑ์การ / / / / 133,775 โภชนากร

 -วางแผนการจัดบริการทางโภชนาการให้สอด กับภาวะสุขภาพของผู้ป่วย ประเมินตามนโยบาย เงินบ ารุง

คล้องกับวัตถุประสงค์ขององค์กรและผู้รับบริการ สนับสนุนการรักษาส่งเสริม โรงพยาบาลอาหาร

 -บุคลากรมีความรู้ตามมาตรฐานวิชาชีพและเพิ่มพูน สุขภาพและฟื้นฟูร่างกายของ ปลอดภยั 75 ข้อ
ความรู้อย่างต่อเนื่อง ผู้ป่วย ควบคุมคุณภาพและความ  - จ านวนคร้ังที่พบส่ิงปนเปื้อน

 -สถานที่ผลิตอาหารผู้ป่วยผ่านมาตรฐานสุขาภบิาล ปลอดภยัของอาหารให้ได้ ในอาหาร 0 คร้ัง

อาหารของกรมอนามัย มาตรฐาน ห้ค าปรึกษาและความรู้  - จ านวนคร้ังที่ผู้ป่วยได้รับ

 -เคร่ืองมือ/อุปกรณ์เพียงพอส าหรับให้บริการผู้ป่วย ทางโภชนาการแก่ผู้ป่วย ญาติ บริการอาหารไม่ถูกต้อง/

 -การจัดอาหารผู้ป่วย วางแผน ค านวณสารอาหาร ประชาชนทั่วไปและบุคลากร ครบถ้วนตามแผนการ 0 คร้ัง

ตรวจสอบคุณภาพและความปลอดภยัของอาหาร สนับสนุนการท างานแบบ  - ร้อยละความพีงพอใจ

 -ประเมินภาวะโภชนาการ/คัดกรองภาวะ สหสาขาวิชาชีพอย่างมี ของผู้รับบริการ ≥80
ทุพโภชนาการใช้เคร่ืองมือประเมิน เช่น BMI ประสิทธิภาพ  - ร้อยละของผู้ป่วย

SPENT NAF รายงานผลเพื่อประกอบการรักษา ไตวายเร้ือรังระยะท่ี3
และปรับแผนการให้โภชนบ าบัดเฉพาะราย ท่ีได้รับค าแนะน า

  -ตรวจสอบการผลิตอาหารให้ได้มาตรฐาน ควบคุม มีอัตราการลดลงของ

สุขลักษณะและความปลอดภยั อบรมผู้ประกอบการ eGFR<5ml/min/1.73m/ปี

เร่ืองมาตรฐานอาหารและสุขาภบิาลอาหารสม่ าเสมอ ≥60

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏบิัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 133,775

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1

1.ค่าวัสดุวิทยาศาสตร์ (15,790 บาท)
น้ ายา SI2 จ านวน  500 ขวด                  12,500 บาท
น้ ายาตรวจบอแร็ก   50 เทส                       380 บาท
น้ ายาตรงจสารฟอกขาว(100 เทส) 1 กล่อง      220   บาท
น้ ายาตราจฟอร์มาลีน     30 ชุด                2,280   บาท
น้ ายาตรวจสารกันรา(50 เทส)      1 กล่อง      410 บาท

2.วัสดุส านักงาน       เป็นเงิน                      5,040   บาท 
3.วัสดุการแพทย์(BD) เป็นเงิน                   110,845   บาท
4.ครุภัณฑ์                เป็นเงิน                    2,100 บาท

รวม  133,775 บาท         แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25

69



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

  -ส่งเสริมความรู้โภชนาการ จัดกิจกรรมเผยแพร่  -ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน / / / / โภชนากร

ความรู้ด้านโภชนาการแก่ผู้ป่วย ญาติและบุคลากร กลุ่มสีแดง(FBS >180)ท่ีได้รับ

ในโรงพยาบาลจัดท าส่ือให้ความรู้เพื่อส่งเสริมการ ค าแนะน ามีระดับน้ าตาลลดลง

รับประทานอาหารอย่างเหมาะสม การวิจัยเพื่อ  <180 (2/3คร้ัง) ≥60

พัฒนางานโภชนศาสตร์อย่างต่อเนื่อง  -ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน

กลุ่มสีแดง(HbA1C >8%) ท่ีได้

รับค าแนะน ามีHbA1C ≥1%

 - ผู้ป่วยกลุ่มเส่ียงได้รับการ

ประเมินภาวะโภชนาการ

และวางแผนก่อนจ าหน่าย

ก่อนจ าหน่าย   ≥80

 -ผู้ป่วยที่มีปัญหาทาง

โภชนาการที่ได้รับการส่งต่อ

พบนักโภชนาการ ≥80

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 13. การพฒันาระบบข้อมูลสารสนเทศด้านสุขภาพ

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี 4.พฒันาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพทีม่ีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการท่ีมีประสิทธภิาพ ล าดับท่ีแผนงาน 29

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2421-30601

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

29 โครงการบูรณาการ:การพฒันายุทธศาสตร์ ด้านปริมาณ

องค์การและเครือข่ายมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์  -ร้อยละของหน่วยงานมีการ ร้อยละ 90 / / / / 114,000 เริงชัย

กจิกรรมหลัก จดัท าแผนประจ าปี ติดตามตัวช้ีวดั ด าเนินงานตามแผน (เงินบ ารุง)

1. ทบทวนแผนยุทธศาสตร์ประจ าปี มีการจดัท าค ารับรองตัวชี้วดั

2.ถ่ายทอดแผนยุทธศาสตร์สู่แผน ด้านคุณภาพ /

ปฏบิัติงานประจ าปีเพือ่ใหห้วัหน้ากลุ่ม ระดับความส าเร็จของการ ร้อยละ 90

หวัหน้างาน เจา้หน้าท่ีทีเ่กีย่วข้องใน ด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ

เครือข่ายมีส่วนร่วมในการ

ท าแผนยุทธศาสตร์สู่การปฏบิัติ ระดับความส าเร็จของการ ร้อยละ 85

3.จดัท าแผนบูรณาการประจ าปี ใช้จา่ยงบประมาณเป็นไปตามแผน

4. น าเสนอแผนปฏบิัติการประจ าปี /

5.ขออนุมัติแผนบูรณาการ/งบประมาณ  -ร้อยละของตัวชี้วดัผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80

6 .ติดตามผลการปฏบิัติงาน 2 คร้ังต่อปี  -ระดับความส าเร็จของตัวชี้วดัตามค ารับรอง / /

และรับการตรวจนิเทศงานจากสสจ2คร้ัง การปฏบิัติราชการ

7.ประชุมติดตามก ากบัตัวชี้วดัรายบุคคลประจ าเดือน / / / /

ระยะเวลาด้าเนินการตค.68-กย.69

ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

งบประมาณรวม 720,000

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์
เป้าหมาย/

จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ทีจ่ะ
ด าเนินการ) งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส้่าคัญ : 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : โครงการศูนย์ข้อมูลสุขภาพ

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1 ประชุมชี แจงและถ่ายทอดตัวชี วดัตามค้ารับรองปฏิบัติงาน  เป็นเงิน 7,200 บาท
- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจ้านวน 2 มื อๆละ 25 บาท จ้านวน 60 คน      เป็นเงิน  3,000 บาท
- ค่าอาหารกลางวันจ้านวน 1 มื อๆละ 70 บาท  จ้านวน 60 คน                เป็นเงิน  4,200 บาท

กิจกรรมที่ 2 ประชุมสรุปผลการด้าเนินงานตามค้ารับรองการปฏิบัติราชการ
ค่าใช้จ่ายในการประชุมสรุปผลการด้าเนินงานตามค้ารับรอง   เป็นเงิน 8,400  บาท

-ค่าอาหารว่าง 4 มื อๆละ 25 บาท จ้านวน 35 คน                         เป็นเงิน   3,500 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน 2 มื อๆละ 70 บาท จ้านวน 35 คน                    เป็นเงิน   4,900 บาท

กิจกรรมที่ 3 ประชุมรับการนิเทศและรับการตรวจติดตามตัวชี วัด เป็นเงิน 20,400 บาท

ค่าใช้จ่ายรับการตรวจนิเทศและตรวจติดตามตัวชี วดัตามค้ารับรองการปฏิบัติงาน  2 ครั ง    
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มจ้านวน 4 มื อๆละ 25 บาท จ้านวน 60 คน      เป็นเงิน  6,000 บาท
-ค่าอาหารกลางวันจ้านวน 2 มื อๆละ 120 บาท จ้านวน 60 คน               เป็นเงิน 14,400 บาท

กิจกรรมที่ 4 ประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท้าแผนยุทธศาสตร์  เป็นเงิน  16,200 บาท  
ค่าใช้จ่ายในการประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท้าแผนพฒันายุทธศาสตร์ 3 วัน  

-ค่าอาหารว่าง 6 มื อๆละ 25 บาท จ้านวน 45 คน                         เป็นเงิน   6,750 บาท
-ค่าอาหารกลางวัน 3 มื อๆ 70 บาท จ้านวน 45 คน                       เป็นเงิน   9,450 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

กจิกรรมCUP 606,000

CUPมีระบบบริหารโดยภายใต้คณะกรรมการ ระดับความส าเร็จของการ / / (เงินบ ารุง)

บริหารเครือข่ายหน่วยบริการประจ ามีประสิทธภิาพ ใช้จา่ยงบประมาณเป็นไปตามแผน

กจิกรรม

1.แต่งต้ังคณะกรรมการบริหารเครือข่ายหลักประ  -ร้อยละของตัวชี้วดัผ่านเกณฑ์

กนัสุขภาพถ้วนหน้าอ าเภอสัตหบี  -ระดับความส าเร็จของตัวชี้วดัตามค ารับรอง

2.จดัประชุมคณะกรรมการบริหาร(CUPBOARD) การปฏบิัติราชการ / /

ปีละ 2 คร้ัง

3.สนับสนุงบประมาณใหก้บั รพ.สต./สสอ. มีงบประมาณในการด าเนินงาน /

ระยะเวลาด้าเนินการตค.68-กย.69

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์
เป้าหมาย/

จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ทีจ่ะ
ด าเนินการ)

กิจกรรมที่ 5 ประชุมคณะกรรมการ CUP BOARD
1.ค่าใช้จ่ายประชุมคณะกรรมการบริหาร CUP 2 ครั งต่อปี  เป็นเงิน 6,000  บาท

-ค่าอาหารว่าง 4 มื อ x 25 บาท x 25 คน เป็นเงิน 2,500  บาท
-ค่าอาหารกลางวัน 2 มื อ x 70 บาท x 25 คน                   เป็นเงิน  3,500 บาท

2.สนับสนุนงบประมาณ รพ.สต. / สสอ.                           เป็นเงิน 600,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 13. การพฒันาระบบข้อมูลสารสนเทศด้านสุขภาพ

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี 4.พฒันาการบริการจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพทีม่ีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการท่ีมีประสิทธภิาพ ล าดับท่ีแผนงาน 30     

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2222-30602

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

30 พฒันาโครงสร้าง วตัถุประสงค์ ผลผลิต / / / / 1,212,878 งาน

พืน้ฐานด้านเทคโนโลยี มีระบบการเชื่อมโยง
1.มีระบบเครือข่าย

เงินบ ารุง สารสนเทศ

สารสนเทศและการส่ือสาร เครือข่ายทีค่รอบคลุม

คอมพวิเตอร์ทีเ่สถียรภาพ

เพือ่ใหมี้ความัน่คงปลอดภยัรองรับการ
ทุกหน่วยงานมีความปลอดภยั

ตัวช้ีวดั

ด าเนินงานใหม้ีประสิทธภิาพ และเสถียรภาพ 1.อบุัติการณ์การเกดิระบบล่ม

ไม่สามารถใช้งานได้> 30นาที =0
2.อบุัติการณ์ฐานข้อมูลสูญหาย=0

ระยะเวลาตค.68-กย.69

พฒันาการบริการจดัการ วตัถุประสงค์ ผลผลิต

เพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพ 1. เพือ่ใหโ้รงพยาบาลมีระบบ มีระบบสนับสนุนบริการสุขภาพ

ทีม่ีประสิทธภิาพ เทคโนโลยีเพือ่ ทีม่ีประสิทธภิาพ

กจิกรรม การบริการท่ีมีประสิทธภิาพ

1.ปรับปรุงและเช่ือมโยง

ระบบสารสนเทศ (HIS, EMR, ERP)

2.จดัหาโปรแกรม HOSxP XE

3 จดัหาโปรแกรม ipdpaperless ระยะเวลาด าเนินการตค.68-กย.69
4จดัหาโปรแกรม Back office

งบประมาณรวม 4,036,878

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 3

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ้าปงีบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : โครงการศูนย์ข้อมูลสุขภาพ

ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2

รายละเอียดงบประมาณ กิจกรรมที่ 1 
1.ค่าวัสดุส านักงาน 61,041 บาท
2.ค่าวัสดุงานบ้าน 837 บาท
3.ค่าวัสดุไฟฟ้า 2,700 บาท
4..ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ 360,000 บาท
5.ค่าครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ 488,300 บาท
6.ค่าเครื่องส ารองไฟฟ้า UPS        60,000 บาท
7.ค่าตอบแทนนอกเวลา 240,000 บาท

รวม  1,212,878  บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการท่ีมีประสิทธภิาพ ล าดับท่ีแผนงาน 30     

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2222-30602

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาทงบประมาณรวม 4,036,878

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

พฒันาคุณภาพข้อมูล43 แฟม้ 1. เพือ่พฒันาคุณภาพของ43 ตัวช้ีวดั / / / / 2,464,000 งาน

กจิกรรม แฟม้ตามมาตรฐาน 1.อตัราความสมบูรณ์ของ เงินบ ารุง สารสนเทศ

1.ตรวจสอบข้อมูล43แฟม้ถูกต้อง ใหม้ีความ ถูกต้อง ข้อมูล43แฟม้ >99

 ตามโครงสร้างมาตราฐาน และมีคุณภาพ

 ทัง้ปริมาณและคุณภาพ 

2. ปรับปรุง ออกแบบการบันทึกข้อมูล

ใหถู้กต้อง

3. อบรมผู้ใช้งานเร่ืองการบันทึก
ใหถู้กต้อง ครบถ้วน 

4.ติดตามผลการส่งข้อมูล 

ทัง้กอ่นและหลังส่งข้อมูล
5. ส่งข้อมูล43แฟม้ ให ้สปสช. ระยะเวลาตค.68-กย.69
และสนย. ทันเวลา

พฒันา วางแผน และจดัหา 1.เพือ่จดัหาเคร่ืองแม่ข่าย 1จดัซ้ือเคร่ืองแม่ข่าย 

และจดัหาเคร่ืองแม่ข่าย เคร่ืองลูกข่าย  เคร่ืองลูกข่าย  เคร่ืองลูกข่าย

แม่ข่าย เคร่ืองลูกข่ายและอปุกรณ์ IT และอปุกรณ์ IT ใหเ้พยีงพอ และอปุกรณ์ IT ทีม่ี 

ใหเ้พยีงพอ ประสิทธภิาพ
กจิกรรม สูงกวา่หรือเทียบเท่า และ

1.ส ารวจข้อมูลครุภณัฑ์คอมพวิเตอร์ ราคาต่ ากวา่หรือเทียบกบั 

และอปุกรณ์ เพือ่จดัท า คุณลักษณะและราคากลางที่

แผนการจดัหาอปุกรณ์ทดแทน ก าหนดโดยกระทรวง ICT

 คอมพวิเตอร์และอปุกรณ์เพือ่ทดแทน

3.จดัเตรียมอปุกรณ์ส ารองพร้อมใช้

 พจิารณาตามความเหมาะสม ระยะเวลาด าเนินการตค.68-กย.69

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ผู้รับผิดชอบไตรมาส 4

รายละเอียดงบประมาณ กิจกรรมที่ 2
1.ค่าซ่อมแซมเครื่องพิมพ์           20,000บาท
2.ค่าจ้างเหมาเดินสายโทรศัพท์ 50,000 บาท
3. จ้างเหมาดูแลระบบ (ระบบป้องกันไวรัส,VA,CSM) 1,630,000 บาท
4. จ้างเหมาค่าเช่าเคร่ืองคอมพิวเตอร์  764,000บาท

รวม   2,464,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ีงบประม
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6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการท่ีมีประสิทธภิาพ ล าดับท่ีแผนงาน 30     

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …2.พฒันาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทิัล รหสังบประมาณ 10825-2222-30602

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาทงบประมาณรวม 4,036,878

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

5 ระบบกล้องวงจรปิด 1.เพือ่ใหร้ะบบกล้องวงจรปิด 1.ระบบกล้องวงจรปิด / 360,000 งาน

กจิกรรม สามารถใช้งานบันทึก สามารถใช้งานบันทึก เงินบ ารุง สารสนเทศ

1.ตรวจเช็คความพร้อมใช้งานของระบบ ภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมี ภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้

กล้องวงจรปิด ประสิทธภิาพ อย่างมีประสิทธภิาพ

2.จดัท าแผนการจดัหาวสัดุอปุกรณ์ 

เพือ่ทดแทน
6 ระบบโทรศัพท์ 1.เพือ่ใหร้ะบบโทรศัพท์ 1.ระบบโทรศัพท์

กจิกรรม สามารถใช้งานได้อย่าง สามารถใช้งานได้อย่าง
1.ตรวจเช็คความพร้อมใช้งาน มีประสิทธภิาพ มีประสิทธภิาพ

ของระบบโทรศัพท์
2.จดัท าแผนการจดัหาวสัดุอปุกรณ์ 

เพือ่ทดแทน

ระยะเวลาด าเนินการตค.68-กย.69

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

รายละเอียดงบประมาณ กิจกรรมที่ 3

1.ค่าจ้างเหมากล้องวงจรปิด 200,000บาท
2.ติดตั้งกล้องวงจรปิดบริเวณบ้านพัก 160,000 บาท

รวม   360,000 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี : 3. พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการท่ีเป็นเลิศ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10: จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 31

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …4.ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของบุคลากรให้มีความรู้ ความสามารถและความสุขในการท างาน รหัสงบประมาณ 10825-2613-30701

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

31 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพการดูแล 1.เพือ่ให้ผู้รับบริการได้รับ 1.จดัท าโครงการตามแผนงาน √ √ √ √ 60,900 PCT

ผู้ป่วยทางคลินิก (PCT) บริการท่ี ปลอดภัย ถูกต้อง  2.จดัท าวชิาการกลุ่มโรคส าคัญ √ √ √ √ เงินบ ารุง

1.จดัประชุมและติดตามการพัฒนา 2.บุคลากรสามารถดูแลผู้ป่วยและโรคเส่ียงสูง ตามแผนงาน √ √ √ √

คุณภาพการดูแลผู้ป่วยทางคลินิก ได้ตามมาตรฐานและมีการ 1.STEMI √ √ √ √

บริหารความเส่ียงตามระบบ NRLS พัฒนาอยา่งต่อเนื่อง  * door to EKG 10 นาที

RCA ความเสียง่ระดับ E up  *door to refer30 นาที

2.ติดตามความเส่ียงจาก Trigger tool 2.STROKE fast track √ √ √ √

น ามาพัฒนาแนวทาง, CPG  refer in 30 นาที √ √ √ √

3.จดัท าและทบทวน CPG, Tracer 3.SEPSIS ได้รับยา ATB in 1 hr √ √ √ √

กลุ่มโรคส าคัญให้ Update เหมาะสม 4.สหสาขาวชิาชีพปฏิบัติตาม

ตามหลักวชิาการและบริบทของ รพ. CPG ร้อยละ 100 √ √ √ √

4.ประสานกับสหสาขาวชิาชีพ และหน่วย 5.หน่วยงานท่ีให้บริการผู้ป่วย √ √ √ √

งานต่างๆ มีการทบทวนอุบัติการณ์

5.ก าหนดและติดตามตัวช้ีวดัด้านปริมาณ E UP และมีการแก้ไขส่ง PCT √ √ √ √

และคุณภาพในกลุ่มโรคส าคัญ ระยะเวลาด าเนินการตค.68-กย.69

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

งบประมาณรวม 60,900

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมที่ 1
1.ประชุมทีม PCT ทุกเดือนๆละ 1 ครั้ง จ านวน 12 ครั้ง 
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 1 มื้อๆละ 25 บาท จ านวน 30 คน

เป็นเงิน 7,500 บาท
รวม  7,500 บาท

กิจกรรมที่ 2
1.จัดประชุมวิชาการกลุ่มโรคส าคัญและโรคเสี่ยงสูงทุกเดือนๆละ 1 ครั้ง 

จ านวน 12 คร้ัง ค่าอาหารกลางวันมื้อละ 70 บาท จ านวน 50 คน
เป็นเงิน 42,000 บาท
รวมเป็นเงิน  42,000 บาท

กิจกรรมที่ 3
1.ทบทวนวิชาการตาม SERVICE PLAN ทุก 3 เดือน  1 ครั้ง จ านวน 4 ครั้ง 
ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ 70 บาท จ านวน 30 คน เป็นเงิน รวม   8,400 
บาท
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มิ้อละ 25 บาท x1 มื้อ จ านวน 30 คน จ านวน 4 
ครั้ง เป็นเงิน 3,000 บาท
รวมเป็นเงิน 11,400 บาท 

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10

   

     
     

     
    ป

ีงบประม
าณ 25
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภบิาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พฒันาการบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับท่ีแผนงาน 32

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …4.ส่งเสริมและพฒันาศักยภาพของบุคลากรใหม้ีความรู้ ความสามารถและความสุขในการท างาน รหสังบประมาณ 10825-2622-30702

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        ( /  ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

32 บูรณาการความเส่ียง 1.เพือ่ใหบุ้คลากรรู้ระบบงานบริหารความเส่ียง √ 74,215

และความปลอดภยั ของรพ. เงินบ ารุง

เพือ่มุง่เน้นผลสัมฤทธิ์ 2.เพือ่ใหบุ้คลากรบันทึกข้อมูลได้ถูกต้องตาม

ประเภทและระดับความรุนแรง

3.เพือ่ใหเ้กดิการวเิคราะหก์ระบวนการท างาน

หาแนวทางป้องกนัแกไ้ข

กจิกรรมหลัก 4.เป็นองค์กรทีม่ีวฒันธรรมความปลอดภยัในการ

1.ค้นหาและบันทึกรายงาน ท างาน

ความเส่ียง เป้าหมาย

2.วเิคราะหค์วามเส่ียงส าคัญใน 1.หน่วยงานทบทวนความเส่ียงประจ าปี ร้อยละ100

หน่วยงาน(Risk Register) 2.อตัรการท าRCAระดับE ขึ้นไป ร้อยละ80

3.วเิคราะหร์ากเหง้าของปัญหา 3.การปรับปรุงRisk Register ประจ าปี ร้อยละ80

จากการท างานร่วมกบัหน่วยงาน 4.อตัราself report ร้อยละ60

อืน่ๆ(RCA) 5.อตัราการเกดิ GHI ซ้ า น้อยกวา่ ร้อยละ40

4.ติดตาม ประเมินแนวทางการ 6.จ านวนอบุัติการณ์ทีไ่ด้รับการแกไ้ข ร้อยละ70

แกป้ัญหา

5.จดัท าบัญชีความเส่ียงของรพ.

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

แผนปฏบิตัิการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

งบประมาณรวม 74,215

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กืจกรรมที่ 1
1.โครงการอบรมเชงิปฏิบัติการ Risk Register  รวม  32,800บาท               

1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จ านวน 80 คน 12,000 บาท
1.2 ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 80 คน 16,800 บาท
1.3 ค่าวัสด(ุวัสดุส านักงาน)     4,000 บาท 

กิจกรรมที2่
2.โครงการอบรมความเสี่ยงเชิงรกุและการรายงานอบุัติการณ์ใน HRMS                                           
รวม  32,800 บาท       

1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 60 คน  12,000 บาท
1.2 ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน 16,800 บาท
1.3 ค่าวัสดุ(วัสดุส านักงาน)        4,000 บาท  

กืจกรรมท่ี 3
3.ค่าวัสดุส านักงาน                                    855 บาท
4.วัสดุงานบ้าน                                         260 บาท 
5.ค่าต่ออายุโครงการ 3P safety                    7,500 บาท

รวมทั้งสิ้น  8,645 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) ...3. People Excellence (บุคลากรเป็นเลิศ)

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที่  : ...10 การพัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจังหวดัชลบุรี  ...5.พัฒนาองค์กรสมรรถนะสูงและองค์กรแห่งความสุข

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  ...การพัฒนาระบบบริหารจัดการด้านบุคลากร ล าดับที่แผนงาน 33

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …4.ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของบุคลากรให้มีความรู้ ความสามารถและความสุขในการท างาน รหัสงบประมาณ 10825-2622-30703

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

33 โครงการพัฒนาระบบบริหาร เพื่อให้บุคลากรมีสมรรถนะในการดูแล √ √ √ 3,983,500 งานทรัพยากรบุคคล

จัดการด้านบุคลากร ผู้ป่วย และบริการตาม Service plan เงินบ ารุง

กจิกรรม บุคลากรมีผลการปฏิบัติงานที่ดีและ

1.ทบทวนและแต่งต้ังกรรมการ เจ้าหน้าที่มีความสุข

2.จัดประชุมคณะกรรมการฯ

3.ประเมินสมรรถนะรายบุคคล ปริมาณ

4.จัดท าแผนพัฒนาบุคลากร 1.บุคลากรผ่านเกณฑ์การประเมิน ร้อยละ 90

5.ด าเนินการตามแผนพัฒนาบุคลากร สมรรถนะ

6.ขับเคล่ือนสู่องค์กรแห่งความสุข 2.บุคลากรได้รับการพัฒนาสมรรถนะ ร้อยละ 80

7.ประเมินความสุข และความผูกพัน รายบุคคล

8.วเิคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อความสุขและ 3. ดัชนีความสุขของบุคลากร ร้อยละ 70

ความผูกพัน 4. ความผูกพันของบุคลากร ร้อยละ 70

9.จัดท าแผนสร้างสุขในองค์กร 5. บุคลากรได้รับการตรวจสุขภาพ ร้อยละ 100

10.ด าเนินงานตามแผนสร้างสุข คุณภาพ

11.สรุปผลการด าเนินงาน 1. บุคลากรได้รับการพัฒนาสมรรถนะ ร้อยละ 100

ตามส่วนขาด

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณรวม

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : ...1. โครงการบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ 2. โครงการ Happy MOPH กระทรวงสาธารณสุข

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

ล า
ดับ

โครงการ/
กจิรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ไตร
มาส 1

3,983,500
ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

กิจกรรมที่ 1
1. ค่าฝึกอบรม 1,920,000 บาท
2. ค่าใช้จ่ายโครงการ      2,063,500 บาท
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร Non-Technical Skills 400,000 บาท
- โครงการอบรมเพิ่มพูนทักษะสนเทศทางการแพทย์ 500,000 บาท
- โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทักษะการใช้เทคโนโลยี่สารสนเทศ 100,000 บาท
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการท างานเป็นทีม 240,000 บาท
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดซ้ือจัดจ้างและระเบียบพัสดุ 13,200 บาท
- โครงการอบรมการรักษาวินัยและกฎหมายที่เกี่ยวข้องฯ 32,000 บาท
- โครงการอบรมเร่ืองผลประโยชน์ ทับซ้อน 32,000 บาท
- โครงการติดตามการท างานระบบRisk Register 32,800 บาท
- โครงการการใช้งานระบบรายงานอุบัติการณ์ HRMSฯ 32,800 บาท
- โครงการอบรมฟื้นฟูเชิงปฏิบัติการ การช่วยฟื้นคืนชีพฯ 80,000 บาท
- โครงการซ้อมอุบัติภัยหมู่ table top 3,000 บาท
- โครงการซ้อมแผนเผชิญเหตุ ทะเลาะวิวาทในโรงพยาบาล 3,000 บาท
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดบัเพลิง และการซ้อมอพยพหนีไฟ 60,100 บาท
- โครงการเตรียมการรับรองตรวจเยี่ยม ตามมาตรฐานต่างๆ 300,000 บาท
- โครงการศึกษาดูงาน HA IT 227,000 บาท
- โครงการอบรมการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อดื้อยา 7,600 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ีงบประม
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 2. Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี : 12. การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี : 3. พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการท่ีเป็นเลิศ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10: 6. จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 34

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …4.ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของบุคลากรให้มีความรู้ ความสามารถและความสุขในการท างาน รหัสงบประมาณ 10825-2222-30711

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
34 โครงการ 1.หน่วยงานสามารถน าความรู้มาใช้ ทุกหน่วยงาน / 96,674 กก.คุณภาพ

บูรณาการงานคุณภาพ ในการพัฒนางานได้อยา่งมี เงินบ ารุง
มาตรฐานโรงพยาบาล ประสิทธภิาพ

และบริการสุขภาพ 2.เกิดกระบวนการเรียนรู้ในองค์กร
ปีงบประมาณ 2569 3.หน่วยงาน/ทีมงานมีการพัฒนา

งานคุณภาพตามมาตรฐาน HA
อยา่งต่อเนื่อง

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 96,674

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

โครงการบูณาการงานคุณภาพมาตรฐานโรงพยาบาลและบรกิารสุขภาพ 
1.ประชุมคณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพ ติดตามความก้าวหน้าและตัวชี้วดัของงาน จ านวน 12 
ครั้ง
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 12 มื้อๆละ 25 บาท จ านวน 35 คน        เป็นเงิน 10,500 
บาท
2.ประชุมคณะกรรมการทีมคร่อมสายงานเตรียมความพร้อมส าหรบัการเย่ียมส ารวจ
2.1อาหารว่างและเครื่องดืม่ จ านวน 10 วันๆละ 2 มื้อๆละ 25 บาท x 25 คน   เป็นเงิน 12,500 
บาท
2.2อาหารกลางวัน จ านวน 10 วันๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท x 25 คน              เป็นเงิน 17,500 
บาท
3. จัดประชุมรับการเย่ียมส ารวจ  ONSITE VISIT จากสรพ.
3.1อาหารว่างและเครื่องดืม่ จ านวน 1 วันๆละ 2 มื้อๆละ 25 บาท x 100 คน   เป็นเงิน 5,000 บาท
3.2อาหารกลางวัน จ านวน 1 วันๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท x 100 คน              เป็นเงิน 7,000 บาท
3.3ค่าใช้จ่ายส าหรับการเย่ียมส ารวจเพื่อต่ออายุการรับรองกระบวนการคุณภาพ จ านวน 1 วันๆละ 
18,000 บาท x 2 คน                                                                    เป็นเงิน 36,000
บาท
3.4 ค่าใช้สอย (ค่าจัดท าเอกสาร และค่าจ้างเหมาอื่น ๆ)                            เป็นเงิน  5,500 บาท
4.วัสดุส านักงาน                                                                          เป็นเงิน 2,674 บาท

รวมเป็นเงิน 96,674 บาท

แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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ีงบประม
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 

2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …4.พัฒนาการบริหารจดัการเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพที่มีประสิทธภิาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับที่แผนงาน 35

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …2.พัฒนาระบบบริการด้วยเทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีทันสมัย รองรับการเปล่ียนแปลงในยุคดิจทัิล รหัสงบประมาณ 10825-2824-30712

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

35 โครงการพัฒนาระบบงาน 1.เพื่อพัฒนาระบบงานสุขศึกษา 1.รพ./pcuผ่านมาตรฐาน 47,000 กก.สุขศึกษา
สุขศึกษา ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและ สุขศึกษา 2แห่ง เงินบ ารุง
กิจกรรมหลัก ฟื้นฟูตามมาตรฐาน 2.มีมุมสุขศึกษา(ห้องสมุด)
1.ประชุมคณะกรรมการ 2.เพิ่มการสร้างความรอบรู้ด้าน ในโรงพยาบาล1 แห่ง
สุขศึกษาช้ีแจงแนวทางการ สุขภาพกลุ่มผู้ป่วยและชุมชน 3.มีการพัฒนาหมู่บ้านจดัการ
ด าเนินงาน สุขภาพ 6 แห่ง(pcuพลูตาหลวง4หมู่ 
2.จดัเตรียมหาวสัดุ อุปกรณ์ pcu สัตหีบ 2 หมู)่

เอกสารและสถานท่ีด าเนินงาน 4.มีโรงเรียนสุขบัญญติั 5 แห่ง
3.จดัพื้นท่ีกิจกรรมสุขศึกษา (pcuพลูตาหลวง3รร. 

4.จดัท าบอร์ดประชาสัมพันธค์วามรู้ในรูปแบบQR code pcu สัตหีบ 2 รร.)

5.จดัตารางการให้ความรู้ด้านสุขภาพตามปฏิทินสุขศึกษาท้ังปี

6.ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ ปีละ2คร้ัง กพ.และม.ิย

7.สนับสนุนวทิยากรให้ชมรมผู้สูงอาย4ุซมรม 

8.พัฒนายุวอสม.ในโรงเรียนสุขบัญญติั

9.คัดเลือกหมู่บ้านด าเนินการหมู่บ้านจดัการสุขภาพ ป6ี9

10.ติดตาม ก ากับ ประเมินผลงานทุกเดือนและรายไตรมาส

11.รณรงค์ประชาสัมพันธด้์านสาธารณสุขทั้งปี

ระยะเวลาด าเนินการ ตค.68-กย.69

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

47,000

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

งบประมาณรวม

ล า
ดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

รายละเอียดงบประมาณ
จ านวนเงิน 47,000 บาท       ประกอบด้วย                                                            
1.ค่าวัสดุจัดท ามุมสุขภาพ ผ้าตกแต่งป้าย        6,000 บาท
2.ค่าวัสดุส านักงาน                                      5,000 บาท                              
3.ค่าจ้างเหมาป้ายไวนิล                            10,000 บาท
4.ค่าจ้างเหมามาสคอต                                   6,000 บาท 
5.จอLED ใช้ประชาสัมพันธ์                           10,000 บาท 
6.ค่าน้ าดื่มกิจกรรมเดิน วิ่ง 5,000 บาท
7.วัสดุงานบ้าน 5,000 บาท

รวมทั้งส้ิน 47,000บาท          หมายเหต ุ

สามารถถัวเฉลีย่ข ้แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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แผนปฏิบัติการสาธารณสุขโรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 

ปีงบประมาณ 2569 

(ศูนย์สุขภาพชุมชนตำบลพลตูาหลวง) 
 

 

 

 



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …3. พัฒนาศักยภาพและบูรณาการทีม ในด้านบริหารจดัการ บริการ และส่งเสริมบุคลากรต้นแบบคุณภาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.1 โครงการคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูกและ

1. เพือ่เพิม่การเข้าถึง 1.ร้อยละ80 สตรี30-59ปีระยะเวลาตค.68-กย.69 120,440 จติสุภา

มดลูก มะเร็งเต้านมในสตรี บริการคัดกรองมะเร็ง ได้รับคัดกรองมะเร็ง งบ อปท
มะเร็งล าไส้ใหญ่ และ คัดกรองปากมดลูกและมะเร็ง ปากมดลูก เพิม่ขึ้นจากปี
ไวรัสตับอักเสบบี และตับ เต้านมของสตรีมะเร็งล า ท่ีผ่านมา ร้อยละ20  
อักเสบซี ต าบลพลูตาหลวง ไส้ใหญ่พลูตาหลวงทุกสิทธิ์ 2. ร้อยละ80 สตรีอาย3ุ0-70ปี
กิจกรรมหลัก 2. เพือ่ค้นหามะเร็งปาก สามารถตรวจมะเร็งเต้านม

1.ประชุมช้ีแจงเจา้หน้าท่ี มดลูกและมะเร็งเต้า ด้วยตนเองได้
วางแผนการด าเนินงาน นมในระยะเร่ิมแรก 3.ร้อยละ80 ประชาชนอายุ
2.ประชาสัมพันธก์ลุ่มเป้าหมาย3.ลดอัตราการเกิด 50-70ปีได้รับ

การคัดกรอง3.ก าหนดตารางคัดกรองทุกวนัมะเร็งปากมดลูกและ fittest
ในเวลาราชการ มะเร็งเต้านมระยะลุกลาม 4.ร้อยละ80 

ของปชก.เกิด4.อบรมให้ความรู้อสม.คัดกรอง ก่อนป2ี535คัด
กรองHBsAgสอนการตรวจมะเร็งเต้านม anti HCV

5.ด าเนินการคัดกรองตามแผน
6.บันทึกผลการคัดกรอง
7.ส่งพบแพทยใ์นรายผิดปกติ
8.ประเมินผล สรุปผล

ไตร
มาส 4

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3ไตรมาส 1 ไตรมาส 4

120,440

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 120,440

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3

กิจกรรม
1.ค่าวัสดุส านักงานจัดกิจกรรม จ านวน 1,080 บาท
2.หมึกพิมพ์สีด า จ านวน 5กล่อง ๆ ละ 420 บาท เป็นเงิน 2,100 บาท                                           
3.หมึกพิมพ์สี เหลือง ชมพู ฟ้า อย่างละ 1 กล่อง จ านวน 3กล่องๆละ 420บาท เป็นเงิน 1,260 
บาท                                                                              
4 ชุดตรวจfittest จ านวน 2,000 ชุด x 18 บาท เป็นเงิน 36,000 บาท                                         
5.ชุดตรวจตับอักเสบบี  จ านวน 2,000 ชุด x 14 บาท เป็นเงิน 28,000 บาท                                   
6.ชุดตรวจตับอักเสบซี  จ านวน 2,000 ชุด x 26บาท เป็นเงิน 52,000บาท                                     

รวมงบทั้งสิ้น 120,440 บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …3. พัฒนาศักยภาพและบูรณาการทีม ในด้านบริหารจดัการ บริการ และส่งเสริมบุคลากรต้นแบบคุณภาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.2 โครงการคัดกรองสุขภาพ
และปรับเปล่ียนพฤติกรรม

1.เพือ่ให้ประชาชนอาย ุ35 ปีขึ้นไป 1.ร้อยละ 90 
ของประชาชน

98,160 สุโรดม

และปรับเปล่ียนพฤติกรรม ได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ อาย ุ35 ปีขึ้นไป
ได้รับการ

งบ อปท.
สุขภาพประชาชนอาย3ุ5ปี 2.ประชาชนที่ได้รับการตรวจคัด ตรวจคัดกรอง

สุขภาพขึ้นไป ลดความเส่ียงโรค กรองสุขภาพและอยูใ่นกลุ่มปกติได้ 2.ร้อยละ60ของ
ประชากรไม่ติดต่อเร้ือรัง และโรคส าคัญ รับค าแนะน าเร่ืองการดูแลสุขภาพ กลุ่มเส่ียงได้รับ
การปรับเปล่ียนกิจกรรมหลัก ตรวจคัดกรองสุขภาพปีละ 1 คร้ัง พฤติกรรมสุขภาพ

1.จดักิจกรรมเชิงรุก 3.เพือ่ให้ประชากรกลุ่มเส่ียง ได้รับ
คัดกรองสุขภาพประชาชน การปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ
35 ปีขึ้นไป
2.ให้ความรู้เร่ืองโรคNCD

3.วเิคราะห์ผลเพือ่แยกกลุ่ม

ปกติ กลุ่มเส่ียง กลุ่มป่วย

4.จดัโปรแกรมปรับกลุ่มเส่ียง 

รายบุคคล และรายกลุ่ม

ในคลินิคDPAC
5.กลุ่มป่วยส่งพบแพทย์
เพือ่รับการรักษา

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 98,160

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมคัดกรองสุขภาพ 
1. แผ่นตรวจน้ าตาลในเลือด100 แผ่น 40 ชุดๆละ 650 บาท เป็นเงิน 26,000 บาท
2. ส าลีก้อนชุบแอลกอฮอล์  1,000 แพ็คๆละ 8 บาท เป็นเงิน 8,000 บาท 3.กล่องทิ้ง
วัสดุมีคมขนาด 3.5 ลิตร 5 กล่องๆละ 200 บาท เป็นเงิน 1,000 บาท                                                                         
4. ถุงมือยาง มีแป้ง เบอร์ M กล่องละ 150 บาท 100 ช้ินจ านวน 20 กล่อง เป็นเงิน 
3,000 บาท
5. ค่าวัสดุงานบ้านกจิกรรมคัดกรอง             เป็นเงิน 5,970 บาท
6. ค่าวัสดุส านักงานกิจกรรมคัดกรอง เป็นเงิน   1,240 บาท
7. เคร่ือง Body Composition 1 เคร่ือง 9,000 บาทเป็นเงิน 9,000 บาท
8. เคร่ืองวัด Soft meter 1 เคร่ือง 2,500 บาท    เป็นเงิน  2,500 บาท
9.แถบตรวจ Urine strip 40 ชุดๆละ 100 บาทเป็นเงิน  4,000 บาท
10.ค่าจ้างเหมาปา้ยไวนิลขนาด 2 x 1.5 ม.4แผ่นๆละ 300บาท เป็นเงิน 1,200 บาท                               
รวมงบทั้งสิ้น 61,910  
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …3. พัฒนาศักยภาพและบูรณาการทีม ในด้านบริหารจดัการ บริการ และส่งเสริมบุคลากรต้นแบบคุณภาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 98,160

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

6.จดัอบรมกลุ่มปรับเปล่ียน
8.สรุปผลการด าเนินงาน

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมกลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสขุภาพผู้ปว่ยกลุ่มเสี่ยง  
1 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 มื้อๆละ 25 บาท จ านวน 2 คร้ัง 50 คน เป็นเงิน  
5,000 บาท
2 ค่าอาหารกลางวันและน้ าดื่ม1 มื้อๆละ 70 บาท จ านวน 2 คร้ัง คร้ังละ 50 คน 
เป็นเงิน  7,000 บาท
3 ค่าวัสดุกิจกรรมปรับเปลีย่นพฤติกรรมสุขภาพ เป็นเงิน  1,750  บาท
4 แผ่นรองออกก าลังกายยืดเหยียด จ านวน 50 แผ่น ราคา 300 บาท เป็นเงิน  
15,000 บาท
5 ค่าจ้างท าสมุดปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จ านวน 50 เล่มๆละ 10 บาท เป็นเงิน   
500 บาท
6.ค่าสาธิตโมเดลนับคาร์บ คุมเบาหวาน ชุดใหญ่ 1ชุด เป็นเงิน7,000 บา รวมงบ
ทั้งสิ้น 36,250 บาท                                             
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.3 โครงการดูแลหญิงต้ังครรภ์มหัศจรรย ์1.เพือ่สร้างการมีส่วนร่วม ตัวช้ีวดั 26,660 วาสนา 

2,500วนัต าบลพลูตาหลวง ในการดูแลสุขภาพหญิง 1. หญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์ก่อน งบ อปท กัญญา
กิจกรรมหลัก ต้ังครรภ์ หญิงคลอด 12 สัปดาห์ร้อยละ 75
1.ประชุมช้ีแจงการด าเนินงาน ระหวา่งภาคีเครือข่ายระดับ 2. หญิงต้ังครรภ์ฝากครบ 
โครงการมหัศจรรย ์2,500 วนั ชุมชน 5 คร้ังตามเกณฑ์ ร้อยละ 75
แรกแห่งชีวติ

2.ประชาสัมพันธแ์ละด าเนิน 2.เพือ่ให้มารดามีความรู้และ3.ทารกแรกเกิดน้ าหนัก 
งานอยา่งต่อเน่ืองในหมู่บ้าน ทักษะในการดูแลตนเอง < 2500 กรัม <ร้อยละ7
โดยภาคีเครือข่าย 3. เพือ่ส่งเสริมสุขภาพเด็ก
3.รณรงค์/ค้นหาหญิงต้ังครรภ์  0-5 ปี ให้พัฒนาการ 4. เด็ก 0-5 ปีมีพัฒนาการ
มาฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ และโภชนาการสมวยั สมวยั>ร้อยละ 95

และได้รับสนับสนุน อาหารเสริม
4.ส่งเสริมการใช้เกลือเสริม ทางโภชนาการอยา่งถูกวธิี 5.เด็กมีพัฒนาการล่าช้าได้รับ
ไอโอดีนในหญิงต้ังครรภ์ การแก้ไข ร้อยละ95
5.จดัประชุมทีมเครือข่าย ในพืน้ท่ี 4.พัฒนาระบบการเฝ้าระวงั 6.เด็ก 6เดือน-5 ปี ได้รับยาน้ า

เสริมธาตุเหล็ก และเฝ้าระวงั
ภาวะโลหิตจาง ร้อยละ80

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 26,660

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมทั้ 1อบรมพัฒนาเครือข่ายเด็กและครอบครัว ต าบลพลูตาหลวง                                                    
1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองดืม จ านวน 80 คนๆ ละ 25บาท  จ านวน 2 มื้อ                                              
เป็นเงิน 4,000 บาท

2.ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 80 คนๆ ละ 70 บาท  เป็นเงิน 5,600 บาท
3.ค่าวิทยากร จ านวน 3 ช่ัวโมง ๆละ 600 บาท       เป็นเงิน 1800 บาท                                      
4. ค่าอาหารว่าง และเคร่ืองด่ืม ประชุมติดตามแกนน าดูแลแม่และเด็ก  จ านวน 80 คน คน
ละ 25 บาท    เป็นเงิน 2,000 บาท                                                           
5. ค่าวัสดุส านักงาน                                        เป็นเงิน 3,300 บาท                                                  
6. ค่าวัสดุงานบ้าน                                          เป็นเงิน 1,060 บาท                                                                                       
11. ค่าจ้างเหมาท าปา้ยขนาด  2.5 × 1.25เมตร จ านวน 9 แผ่น    นละ 300 บาท                                          
เป็นเงิน2,700บาท                                    

รวมงบทั้งสิ้น  20,460 บาท                                                              

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมรวมพลชมรมนมแม่ จ านวน 40 คน         
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 26,660
7.ติดตามเยีย่มหญิงต้ังครรภ์
 มารดาหลังคลอด  
และทารกแรกเกิด – อาย5ุปี
8.คัดกรองพัฒนาการและตาม
แบบDSPMคู่มือเฝ้าระวงั
9.ติดตามวเิคราะห์ ประเมินผล
การด าเนินการ

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมรวมพลชมรมนมแม่ จ านวน 40 คน         
1 เกลือเสริมไอโอดีน จ านวน 80 ถุงๆ ละ 15บาท        เป็นเงิน 1,200 บาท                                        
2 ค่าอาหารสาธิตเด็ก 6เดือน -1 ปี  จ านวน 40 คน   คนละ 100 บาท
เป็นเงิน 4,000 บาท               
3 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมผู้ปกครอง จ านวน 40 คน    คนละ 25 บาท                                                 

เป็นเงิน 1,000 บาท
รวมงบทั้งสิ้น  6,200 บาท                                                                    
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.4 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่อง วตัถุประสงค์  เด็ก 0 - 2 ปี  300 คนระยะเวลาตค.68-กย.69 68,990 ฉัตรชนก

ปาก ตามกลุ่มอายตุ าบล 1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย หญิงต้ังครรภ์ 100 คน งบ อปท
พลูตาหลวง มีความรู้ดูแลสุขภาพช่อง ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 150 คน
กิจกรรมหลัก ปากอยา่งถูกวธิี ชมรมผู้สูงอาย ุ5ชมรม250 คน
1.ให้ความรู้และตรวจสุขภาพ 2. ลดอัตราฟันผุใน นักเรียน อนุบาล 200 คน

ช่องปากแก่เป้าหมายในคลินิก ประชาชน นักเรียน ประถม 1,050 คน
 wcc anc  ชมรมผู้สูงอาย ุ นักเรียน มัธยมศึกษา 400 คน
และคลินิคโรคเร้ือรัง ศูนยพ์ัฒนาเด็ก. 200 คน
2.จดับริการคลินิคทันตกรรม 
รักษาแก้ไขความผิดปกติ
ท่ีตรวจพบ
3.นัดติดตามการรักษาต่อเนื่อง
4.อบรมให้ความรู้การดูแล
สุขภาพช่องปาก แก่นักเรียน
/ศพด.และฝึกทักษะผู้ปกครอง
5.ประเมินผลการด าเนินงาน/
สรุปกิจกรรมและรายงานผล

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 68,990

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1
1. ไหมขัดฟัน(15ม.)250 กล่องๆ ละ15บาท                เป็นเงิน 3,750 บาท
2.แปรงสีฟันเด็ก 0 - 2 ปี จ านวน 300 อันๆ ละ 15 บาท เป็นเงิน 4,500 บาท                                                                             
3.แปรงสีฟันเด็ก 3 - 5 ปี จ านวน 400 อันๆ ละ 15 บาท เป็นเงิน 6,000บาท
4 แปรงสีฟันเด็ก 6 - 12ปีจ านวน 1,050อันๆ ละ40บาท เป็นเงิน 15,750 บาท                                           
5.แปรงสีฟันผู้ใหญ่ จ านวน 1,350 อันๆละ 20 บาท       เป็นเงิน 27,000 บาท
6 ยาสีฟันเด็ก 40 กรัม จ านวน 60 หลอดๆ ละ 27 บาท  เป็นเงิน 1,620 บาท                                               
7 ยาสีฟันผู้ใหญ1่50 กรัม จ านวน 120 หลอดๆละ70 บาท เป็นเงิน 8,400บาท                                    
8. แก้วน้ าพลาสติกจ านวน 346 ใบๆ ละ 5 บาท            เป็นเงิน 1,730 บาท                                               
9. ค่าจ้างเหมาป้ายไวนิลธงญีปุ่่น ขนาด 60×150ซม จ านวน 1 แผ่น     แผ่นละ 300บาท                                                 
เป็นเงิน 300บาท              
รวมงบทั้งสิ้น 68,900 บาท                                                   
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
15.5  โครงการสร้างความรอบรู้สู่เด็ก 1.เพือ่ประเมิน/คัดกรอง ภาวะ 1.รร.พลูตาหลวงวทิยา 32,420 บัวแก้ว

ไทยวยัเรียน โภชนาการสมวยั โภชนาการและภาวะซีดในเด็ก. 1,930 คน งบอปท.
สูงดีสมส่วนเด็ก6 - 14 ปี 2. เพือ่ให้เด็ก 6 -14 ปี ได้รับยา 2.รร.บ้านขลอด
ต าบลพลูตาหลวง เม็ดเสริมธาตุเหล็ก และเฝ้า 439 คน
กิจกรรมหลัก ระวงัภาวะโลหิตจาง ได้รับการ 3.รร.บ้านเขาบายศรี
1.กิจกรรมตรวจสุขภาพ ติดตามแก้ไข  362 คน
เด็กวยัเรียน 3. เพือ่เด็กวยัเรียนมีความรอบ 4.รร.อนุบาลอธษิฐาน
2.กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ รู้ด้านสุขภาพ  69 คน
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม 4.เพือ่สนับสนุนกิจกรรม 5.ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ  
 เด็กอ้วนจ านวน 60 คน โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 44 คน
3. กิจกรรมประชุมติดตาม 7.ศพด.บ้านขลอด
ความก้าวหน้า การปรับเปล่ียน  78 คน
พฤติกรรมสุขภาพ 8.ศพด.เขา

บายศรี45 คน

ไตรมาส 4

งบประมา
ณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอ

บไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 32,420

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมตรวจสุขภาพเด็กวัยเรียน 
1 ค่ายาเม็ดเสริมธาตุเหลก็ จ านวน 15 กระปุก ๆละ150บาท เป็นเงิน2,250 บาท
2 แถบตรวจระดับฮีโมโกลบิน จ านวน 4 กระปุกๆ ละ 1,500 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท
3 เข็มเจาะเลือด Accu-Chek Safe-T-Pro Uno ขนาด 200 ช้ิน จ านวน 1 กล่อง ๆละ 1,070 
บาท เป็นเงิน 1,070 บาท                            
4 กล่องทิ้งวัสดุมีคม ขนาด 3.5 ลิตร จ านวน 1 กระปุก ๆละ200 บาท เป็นเงิน 200บาท
5.ค่าวัสดุส านักงาน เป็นเงิน 120 บาท                            
6 ป้ายธงญี่ปุ่น ขนาด 60 x 150ซม. จ านวน 5 ป้ายๆ ละ 240 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท              
รวมงบทั้งส้น  10,840

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมปรับเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิ   จ านวน 2 คร้ัง 1.
โรงเรียนบ้านขลอด ,2.โรงเรียนบ้านเขาบายศรี

1. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2 โรงเรียน ๆละ 30 คนๆ ละ 25 บาท จ านวน 1 มื้อ 
จ านวน 2 คร้ัง  เป็นเงิน 3,000 บาท                              
2. ค่าอาหารสาธิต  จ านวน 60 ชุด ๆละ 100 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท
3.ค่าวัสดุส านักงาน เป็นเงิน 12,580 บาท  รวมงบทั้งสิ้น 21,580แผ
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15
7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301
ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.6 โครงการรอบรู้โรคติดต่อปลอดลูกน้ ายงุลายและ1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้เร่ือง
โรคติดต่อ

1.นักเรียนโรงเรียนบ้านเขา 22,770 22,770 ธดิารัตน์

ในวยัเรียน และสร้าง โรคติดต่อท่ีส าคัญในชุมชน บายศรี 40 คน งบ อปท
ยวุอสม. 2.เพือ่ให้แกนน านักเรียน 2.นักเรียนโรงเรียนบ้านขลอด
กิจกรรมหลัก สามารถป้องกันตนเองจากโรค 40 คน
1.จดัอบรม บรรยายให้ความ ติดต่อได้ และป้องกันการแพร่ 3.นักเรียนโรงเรียนบ้านกม.5

รู้เร่ืองโรคติดต่อ การป้องกัน กระจายเช้ือโรคติดต่อในโรงเรียน 40 คน
โรค ควบคุมโรค 3.เพือ่สร้างยวุอสม.ในโรงเรียน 4.ผลการทดสอบความรู้หลัง
2.ฝึกปฏิบัติการส ารวจและท า ด าเนินการโรงเรียนสุชบัญญัติ การอบรม ผ่านร้อยละ 80
แหล่งเพาะพันธุ์ยงุลาย
ในโรงเรียน
3.จดัต้ังทีมยวุอสม.และเรียน
รู้เร่ืองโรงเรียนสุขบัญญัติ

4.ประเมินผลโครงการ
5.สรุปผลการด าเนินงาน

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 22,770

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมให้ความรู้แกนน านักเรียน 3 โรงเรียน
1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจ านวน 2 มื้อๆละ 25บาท 50 คน จ านวน 3แห่ง 

เป็นเงิน 7,500  บาท
2.ค่าจ้างเหมาป้ายธงญี่ปุน่ขนาด 60x 150 ซม. จ านวน 3 แผ่น x 240 บาท           

เป็นเงิน  720  บาท
3.ค่าวัสดุส านักงาน เป็นเงิน 9,150 บาท                                                                 
4.น้ ายาฆ่าเช้ือโรคเอนกประสงค์ ขนาด 1ลิตร จ านวน 6ขวด ราคา 750บาท      

เป็นเงิน 4500 บาท                                                                            
5.แอลกอฮอล์ 70% ขนาด 1ลิตร จ านวน 6 ขวด ราคา 150 บาท เป็นเงิน 900 บาท 

รวมงบทั้งสิ้น  22,770บาท
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …พฒัาและส่งเสริมการจดัระบบบริการสุขภาพทุกระดับใหม้ีคุณภาพ 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที ่ : การจดัระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการเป็นเลิศ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี : 4.การบริหารจดัการเพือ่สนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธภิาพ 
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 : 6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการทีทั่นสมัย เอือ้ต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล 
7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 :3. พฒันาศักยภาพและบูรณาการทีม ในด้านบริหารจดัการ บริการ และส่งเสริมบุคลากรต้นแบบคุณภาพ 
ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.7 โครงการส่งเสริมสุขภาพวยัแรงงาน เกษตรกร 1. เพือ่ส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคเร้ือรัง
1. สถาน
ประกอบการ

6,350 พรีะวฒัน์

ปลอดโรค ผู้บริโภคปลอดภยั ในกลุ่มวยัแรงงานและเกษตรกร ด้วยการคัดกรอง
จ านวน 31 แหง่ งบ อปท

กจิกรรมหลัก คัดกรองตรวจสุขภาพ และใหค้ าปรึกษาเชิงรุก
2. เกษตรกรทีใ่ช้
สารเคมี

1.ประชุมช้ีแจงเจา้หน้าท่ีในการด าเนินงานโครงการ 2. เพือ่ลดความเส่ียงจากโรคจากการประกอบ ก าจดัศัตรูพชืใน
การ2.จดัท าแผนการด าเนินงานประจ าปี อาชีพเกษตร ประกอบอาชีพ

3.จดัเตรียมอปุกรณ์และทะเบียนสถานประกอบการ 3. เพือ่ใหเ้กษตรกรรู้จกัวธิกีารป้องกนั จ านวน 40 คน

 และเกษตรกร และใช้อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

4. ประสานงานเยี่ยมประเมินสถานประกอบการ 4. เพือ่ใหเ้กษตรกรลดความเส่ียงอนัตราย

ในเขตต าบลพลูตาหลวง จากการใช้สารเคมีในการประกอบอาชีพ
5.จดักจิกรรมตรวจเลือดหาสารเคมีก าจดัศัตรูพชืตกค้าง 5. เพือ่ใหเ้กษตรกรในต าบลพลูตาหลวงมีผล

ในกลุ่มเกษตรกรตามวนัและเวลาท่ีก าหนด เลือดทีป่ลอดภยั
6.คัดกรองซักประวติัค้นหาความเส่ียงตามแบบฟอร์ม

ในกลุ่มเกษตรกร

7.ใหค้วามรู้วธิกีารปฏบิัติตนท่ีถูกต้อง เร่ืองโรคจาก

การประกอบอาชีพแกเ่กษตรกรทุกราย และสาธติการใช้

อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

8. ประเมินจากการสอบถามความรู้เบือ้งต้น

และการใหเ้กษตรกรสาธติการลองสวมใส่

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กจิรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลา ระบุ ด.ป.ทีจ่ะ
ด าเนินการ)

งบประมาณรวม  6,350   บาท

แผนปฏบิตัิการและแผนงบประมาณของโรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพฒันาระบบบริการและบริหารจดัการศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองพลูตาหลวง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขทีส่ าคัญ : 

   ล าดับทีแ่ผนงาน 15
รหสังบประมาณ 10825-2824-30301

กิจกรรมที่ 1
1.กระดาษทดสอบหาปริมาณโคลีนเอสเตอเรส
จ านวน 1ชุด ๆ ละ 1,700 บาท เป็นเงิน 1,700 บาท                             

2. ค่าวัสดุส านักงาน เป็นเงิน 1,930    บาท 
3. ค่าคู่มือเกษตรกร จ านวน 40 เล่ม เล่มละ 50 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท
4. ค่าจ้างเหมาป้ายธงญี่ปุ่น ขนาด 60 x 150 ซม. แผ่นละ 240 บาท จ านวน 3 ชุด 

เป็นเงิน 720 บาท
รวมงบทั้งสิ้น      6,350 บาท        
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเปน็เลิศด้วยธรรมาภบิาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที่  : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจังหวัดชลบรีุ   …1.พฒันาคุณภาพชีวิตทกุกลุ่มวัย
6. เปา้ประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จังหวัดชลบรีุมีระบบบริหารจัดการที่ทนัสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับที่แผนงาน 15

7. กลยุทธ์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลยี เพื่อเสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอย่างมีประสิทธิภาพ รหสังบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
15.8 โครงการคัดกรองผู้สูงอายุ ผู้พกิาร ผู้ด้อยโอกาส 1.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร ผู้สูงอายุ ผู้พกิาร ด้อยโอกาส 24,060 สุพตัรา

และแก้ไขปญัหาสุขภาพ ต าบลพลูตาหลวง ผู้ด้วยโอกาส ได้รับการ จ านวน 2,000 
คน

งบ อปท.
กิจกรรมหลัก ประเมินคัดกรองสุขภาพ กลุ่มติดบา้นติด

เตียง 68 คนกิจกรรมที่ 1 การประเมินคัดกรองภาวะ สุขภาพ 
ผู้สูงอายุ

และได้รับการดูแลได้รับ กลุ่มผู้พกิาร กลุ่ม
เปราะบางผู้พกิาร และ ผู้ด้อยโอกาส ในชมรม ค าแนะน าในเร่ืองการดูแล จ านวน 54 คน

ผู้สูงอายุและในชุมชน ม.1 - ม.8 สุขภาพอย่างท่ัวถึง
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมการแก้ไขปญัหาสุขภาพใน
ผู้สูงอายุ

2.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร และ 
 ผู้พกิาร และผู้ด้อยโอกาส ผู้ด้อยโอกาสได้รับความรู้ในการ

1.คู่มือดูแลสุขภาพส าหรับผู้สูงอายุ ผู้พกิาร และ
ผู้ด้อยโอกาส

แก้ไขภาวะทุพโภชนาการ 
2.กิจกรรมพร้อมอุปกรณ์ออกก าลังกาย (ยางยืด) 3.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร และ 

3.อุปกรณ์ฝึกสมองการนับ Block และต่อ Block 
ตามภาพตัวอย่าง

ผู้ด้อยโอกาส ได้รับความรู้
4.ลูกบอลบบีบริหารมือนิ้วมือส าหรับผู้ปว่ย เร่ืองการออกก าลังกายปอ้งกัน

กิจกรรมที่ 3 เยี่ยมบา้นติดตาม ผู้สูงอายุ ภาวะหกล้ม
ผู้พกิาร และ ผู้ด้อยโอกาส โดยทมีสหวิชา 4.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร 

และ ผู้ด้อยโอกาส ได้รับ
ความรู้เร่ืองและท ากิจกรรม

ฝึกสมอง

ไตรมาส 4

งบประมา
ณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏบิตักิารสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหบี กม.10 ประจ าปงีบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขที่ส าคัญ : 

งบประมาณรวม 24,060

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรม คัดกรองภาวะสุขภาพ และแก้ไขปัญหาสุขภาพ                                                                                
1. ค่าวัสดุส านักงาน                                     เป็นเงิน 2,700 บาท
2. หมึกพิมพ์สีน้ าเงิน แดง ,เหลือง อย่างละ 1 กล่อง จ านวน 3 กล่องๆ ละ 420 บาท                                                  
เป็นเงิน 1,260 บาท
3. หมึกพิมพ์สีด า จ านวน 5 กล่องๆละ 420 บาท   เป็นเงิน 2,100 บาท
4. อุปกรณ์ออกก าลังกาย (ยางยืด) จ านวน 60 เส้น เส้นละ 100 บาท                            
เป็นเงิน 6,000 บาท
5.อุปกรณ์ฝึกสมอง Block ตัวต่อ จ านวน 30 กล่องๆ ละ 150 บาท    เป็นเงิน 4,500 บาท
6. ลูกบอลบีบบริหารมือนิ้วมือส าหรับผูป้่วย  50 ลูกๆ ละ 150 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท

รวมงบทั้งสิ้น 24,060 บาท
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเปน็เลิศด้วยธรรมาภบิาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขที่  : 12 การพฒันาระบบธรรมาภบิาลและคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจังหวัดชลบรีุ   …1.พฒันาคุณภาพชีวิตทกุกลุ่มวัย
6. เปา้ประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10  …6.จังหวัดชลบรีุมีระบบบริหารจัดการที่ทนัสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภบิาล ล าดับที่แผนงาน 15

7. กลยุทธ์องค์การโรงพยาบาลสัตหบีกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลยี เพื่อเสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอย่างมีประสิทธิภาพ รหสังบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
15.8 โครงการคัดกรองผู้สูงอายุ ผู้พกิาร ผู้ด้อยโอกาส 1.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร ผู้สูงอายุ ผู้พกิาร ด้อยโอกาส 24,060 สุพตัรา

และแก้ไขปญัหาสุขภาพ ต าบลพลูตาหลวง ผู้ด้วยโอกาส ได้รับการ จ านวน 2,000 
คน

งบ อปท.
กิจกรรมหลัก ประเมินคัดกรองสุขภาพ กลุ่มติดบา้นติด

เตียง 68 คนกิจกรรมที่ 1 การประเมินคัดกรองภาวะ สุขภาพ 
ผู้สูงอายุ

และได้รับการดูแลได้รับ กลุ่มผู้พกิาร กลุ่ม
เปราะบางผู้พกิาร และ ผู้ด้อยโอกาส ในชมรม ค าแนะน าในเร่ืองการดูแล จ านวน 54 คน

ผู้สูงอายุและในชุมชน ม.1 - ม.8 สุขภาพอย่างท่ัวถึง
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมการแก้ไขปญัหาสุขภาพใน
ผู้สูงอายุ

2.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร และ 
 ผู้พกิาร และผู้ด้อยโอกาส ผู้ด้อยโอกาสได้รับความรู้ในการ

1.คู่มือดูแลสุขภาพส าหรับผู้สูงอายุ ผู้พกิาร และ
ผู้ด้อยโอกาส

แก้ไขภาวะทุพโภชนาการ 
2.กิจกรรมพร้อมอุปกรณ์ออกก าลังกาย (ยางยืด) 3.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร และ 

3.อุปกรณ์ฝึกสมองการนับ Block และต่อ Block 
ตามภาพตัวอย่าง

ผู้ด้อยโอกาส ได้รับความรู้
4.ลูกบอลบบีบริหารมือนิ้วมือส าหรับผู้ปว่ย เร่ืองการออกก าลังกายปอ้งกัน

กิจกรรมที่ 3 เยี่ยมบา้นติดตาม ผู้สูงอายุ ภาวะหกล้ม
ผู้พกิาร และ ผู้ด้อยโอกาส โดยทมีสหวิชา 4.เพื่อใหผู้้สูงอายุ ผู้พกิาร 

และ ผู้ด้อยโอกาส ได้รับ
ความรู้เร่ืองและท ากิจกรรม

ฝึกสมอง

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพฒันาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขที่ส าคัญ : 

งบประมาณรวม 24,060

ไตรมาส 4

งบประมา
ณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรม คัดกรองภาวะสุขภาพ และแก้ไขปัญหาสุขภาพ                                                                                
1. ค่าวัสดุส านักงาน                                     เป็นเงิน 2,700 บาท
2. หมึกพิมพ์สีน  าเงิน แดง ,เหลือง อย่างละ 1 กล่อง จ านวน 3 กล่องๆ ละ 420 บาท                                                  
เป็นเงิน 1,260 บาท
3. หมึกพิมพ์สีด า จ านวน 5 กล่องๆละ 420 บาท   เป็นเงิน 2,100 บาท
4. อุปกรณ์ออกก าลังกาย (ยางยืด) จ านวน 60 เส้น เส้นละ 100 บาท                            
เป็นเงิน 6,000 บาท
5.อุปกรณ์ฝึกสมอง Block ตัวต่อ จ านวน 30 กล่องๆ ละ 150 บาท    เป็นเงิน 4,500 บาท
6. ลูกบอลบีบบริหารมือนิ วมือส าหรับผูป้่วย  50 ลูกๆ ละ 150 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท

รวมงบทั งสิ น 24,060 บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …4.Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 12 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจดัการภาครัฐ 

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …6.จงัหวดัชลบุรีมีระบบบริหารจดัการท่ีทันสมัย เอื้อต่อการสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ และมีธรรมาภิบาล ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.9 โครงการวยัรุ่น วยัใส ไม่ท้องก่อนวยั 1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้และมี 1.นักเรียน รร. 16,270 16,270 กัญญา

ห่างไกลโรค ต าบลพลูตาหลวง ทัศนคติท่ีถูกต้องในเร่ืองบทบาท พลูตาหลวงวทิยา งบ อปท
กิจกรรมหลัก คุณค่าของความเป็นชาย/หญิง ม.1 จ านวน 357

 คน

1.ประชุมวางแผนด าเนินงาน การเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกาย 2.แกนน านักเรียน

2.จดัเตรียมอุปกรณ์และประสานโรงเรียน และจติใจเมื่อเข้าสู่วยัรุ่น จ านวน 50 คน
3.จดักิจกรรมความรู้ในโรงเรียนเร่ืองการ 2.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้และ

ป้องกันการต้ังครรภ์ก่อนวยัอันควร ลดพฤติกรรมเส่ียงในเร่ือง
/โรคติดต่อทางเพศสัมพันธุ์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
4.พัฒนาทักษะแกนน าเพือ่นใจวยัรุ่น และการต้ังครรภ์ก่อนวยัอันควร
 ในโรงเรียน 3.เพือ่เสริมสร้างความภาคภูมิใจ
5.ประชาสัมพันธส่ื์อออนไลน์ teen club ในตนเองของวยัรุ่นและมีทักษะ
เพิม่การเข้าถึงข้อมูลและช่วยเหลือวยัรุ่น ชีวติในการดูแลและปกปิองตนเอง
6.จดัท าเอกสารค าแนะน าเร่ือง และมีทักษะการปฏิเสธพฤติกรรม
ยาฝังคุมก าเนิด เส่ียงต่อการด ารงชีวติ
7.เพิม่การเข้าถึงถุงยางอนามัยป้องกันโรค

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 41. โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 

งบประมาณรวม 16,270

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมให้ความรู้นักเรียน และแกนน าเพื่อนใจวัยรุ่น
1.ตะกร้าใส่เอกสาร จ านวน 10 ใบๆละ 45 บาท         เป็นเงิน  450 บาท
2.ป้ายธงญี่ปุ่น ขนาด60 x 150ซม.จ านวน 5 ป้ายๆละ 240 บาท                 
เป็นเงิน 1,200 บาท                                                                               
3..ค่าวัสดุส านักงาน                                          เป็นเงิน 12,520 บาท 
4..หมึกพิมพ์สีด า 2 กล่อง ๆ ละ 420 บาท                เป็นเงิน  840 บาท                                    
5. หมึกพิมพ์ สีเหลือง ชมพู ฟ้า อย่างละ 1กล่อง ๆ ละ 420 บาท               
จ านวน 3 กล่อง                                               เป็นเงิน  1,260 บาท

รวมงบทั งสิ น  16,270บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …การสร้างความร่วมมือการท างานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายอยา่งยัง่ยนื ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

15.10 โครงการคัดกรองและ 1. เพือ่ค้นหาผู้ป่วยวณัโรคปอด 1.ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงวณัโรค

100,870 ธดิารัตน์
ค้นหาวณัโรคปอด ในกลุ่มเส่ียงให้ได้เร็วขึ้น ปอด จ านวน 

1000 คน
งบ อปท.

ในกลุ่มเส่ียง 2.เพือ่ลดการแพร่กระจายเช้ือ 1.1 ผู้สูงอาย ุ
≥65 ปี ท่ีสูบกิจกรรมหลัก วณัโรคในครอบครัวและชุมชน บุหร่ี หรือมีโรค
ร่วมปอดอุดกั้น1.ประชุมช้ีแจงแผนงาน 3.เพือ่เพิม่การเข้าถึงบริการวนิิจฉัย เร้ือรัง หรือ มีโรคร่วม เบาหวาน

แก่ทีมสหสาขาวชิาชีพ และรักษาวณัโรคที่มีคุณภาพ 1.2ผู้ใช้สารเสพ
ติด ติดสุรา

2.จดัท าทะเบียนกลุ่มเส่ียง เร้ือรัง
3. อสม.แกนน าชุมชนประชา- 1.3 ผู้สัมผัสผู้ป่วยวณัโรคปอด
สัมพันธว์นัตรวจคัดกรองวณัโรค
ในชุมชนโดยเอกซเรยเ์คล่ือนท่ี ตัวช้ีวดั
4.จดักิจกรรมคัดกรองซักประวติั 1.4 ผู้ป่วยโรคไต

เร้ือรังอาการเส่ียง โรคเบาหวาน
HbA1C>7mg%5. บันทึกข้อมูลในระบบ ร้อยละ ๙๐ของ
ประชากรกลุ่มเวชระเบียนและNTIP เส่ียง ท่ีได้รับ
การคัดกรอง6.ติดตามผลการตรวจและ วณัโรคปอด

ส่งต่อตามการรักษา

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

งบประมาณรวม 100,870

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1
1. ค่าจ้างเหมาเอกซเรย์ทรวงอก( CXR) คัดกรองวัณโรคปอด จ านวน 
1,000 คน ๆละ 100 บาท        เป็นเงิน 100,000 บาท
2. กระดาษ A4 ท าแบบคัดกรอง จ านวน 4 รีม รีมละ 120 บาท

เป็นเงิน  480 บาท
3. ลวดเสียบกระดาษ จ านวน 10 กล่อง กล่องละ 15 บาท
เป็นเงิน  150 บาท

4. กรรไกร 8น้ิวจ านวน 2 อันๆ ละ 120 บาท เป็นเงิน 240 บาท
รวมงบทั้งสิ้น 100,870 
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …การสร้างความร่วมมือการท างานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายอยา่งยัง่ยนื ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30301

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
15.11 โครงการอบรมความรู้ การเฝ้าระวงั 1.เพือ่พัฒนาความรู้ แกนน าสุขภาพ แกนน า 32,200 20,050 12,150 ธดิารัตน์

ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ สุขภาพ 90 คน งบ อปท.
กิจกรรม ท่ีส าคัญในพืน้ท่ี
1.จดัท าแผนงาน/โครงการเพือ่ขออนุมัติ2. เพือ่เสริมสร้างทักษะในการส่ือสาร

2.ประสานแกนน าชุมชนเข้าร่วม ความรู้ด้านสุขภาพและการควบคุมโรค
โครงการ 3.เพือ่สร้างเครือข่ายแกนน าสุขภาพ
3.จดัอบรมความรู้โครงการเฝ้าระวงัโรค และใช้เทคโนโลยใีนการเฝ้าระวงั
4.ซ้อมแผนเตรียมพร้อมรับสถานการณ์ ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ
โรคระบาดในต าบล
5.แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติในชุมชน 3 วนั
6.ประเมินผลการท าแบบทดสอบ 
และการฝึกซ้อมแผน
7.สรุปผลโครงการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

งบประมาณรวม 32,200

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1 ประชุมอบรม                                                          
1. ค่าวัสดุในการจัดอบรม                             เป็นเงิน 9,250 บาท
2. ค่าอาหารว่าง และเคร่ืองดื่ม จ านวน 2มื้อ ๆละ 25 บาท   จ านวน 90 คน                                          
เป็นเงิน 4,500 บาท                                                                           
3. ค่าอาหารกลางวัน และน้ าด่ืมจ านวน 1 มื้อๆละ 70 บาท    จ านวน 90 คน                                          
เป็นเงิน 6,300  บาท                                                                                                              
รวมงบทั้งสิ้น 20,050 บาท                                                       

กิจกรรมที่ 2 ประชุมติดตาม 3 ครั้ง
1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 30 คน      จ านวน 3 คร้ัง                                               
เป็นเงิน 4,500 บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน และน้ าด่ืม จ านวน 1 มื้อๆ ละ 70 บาท 30 คน    จ านวน 3 คร้ัง                                               
เป็นเงิน 6,300   บาท         
3. ค่าวัสดุในการอบรม                                    เป็นเงิน 1,350 บาท                                                 

รวมงบทั้งสิ้น 12,150 บาท                                                             แผ
นป
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …การสร้างความร่วมมือการท างานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายอยา่งยัง่ยนื ล าดับท่ีแผนงาน 15

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
15.12 โครงการอบรมความรู้ 1.เพือ่พัฒนาความรู้ แกนน าสุขภาพ แกนน า 10,130 ธดิารัตน์

การเฝ้าระวงั ป้องกัน ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ สุขภาพ 20 คน งบ อปท.
ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ ท่ีส าคัญในพืน้ท่ี ทม.สัตหีบ
กิจกรรม 2. เพือ่เสริมสร้างทักษะในการส่ือสาร
1.จดัท าแผนงาน/โครงการ ความรู้ด้านสุขภาพและการควบคุมโรค

เพือ่ขออนุมัติ 3.เพือ่สร้างเครือข่ายแกนน าสุขภาพ

2.ประสานแกนน าชุมชนเข้าร่วม และใช้เทคโนโลยใีนการเฝ้าระวงั
โครงการ ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ
3.จดัอบรมความรู้โครงการ
เฝ้าระวงัโรค
4.ซ้อมแผนเตรียมพร้อมรับ
สถานการณ์โรคระบาดในต าบล
5.แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติในชุมชน 3 วนั
6.ประเมินผลการท าแบบทดสอบ 
และการฝึกซ้อมแผน
7.สรุปผลโครงการ

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

งบประมาณรวม 10,130

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1 ประชุมอบรม 
1. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม เป็นเงิน 2,730 บาท
2. ค่าอาหารว่าง และเคร่ืองดื่ม จ านวน 2มื้อๆละ 25 บท จ านวน 20 คน                                               
เป็นเงิน 1,000 บาท                                                                            
3. ค่าอาหารกลางวัน และน้ าด่ืมจ านวน 1 มื้อๆละ 70 บาท   จ านวน 20 คน                                              
เป็นเงิน 1,400 บาท                                                                                                                          

รวมงบทั้งสิ้น 5,130 บาท 

กิจกรรมท่ี 2 ประชุมติดตาม 3 ครั้ง
4. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองดื่ม จ านวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท  20 คน จ านวน 5 
คร้ัง เป็นเงิน  5,000  บาท

รวมงบทั้งสิ้น  5,000 บาทแผ
นป
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แผนปฏิบัติการสาธารณสุขโรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 

ปีงบประมาณ 2569 

(ศูนย์สุขภาพชุมชนตำบลสัตหีบ) 

 



1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี    :2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.2 โครงการคัดกรองสุขภาพและปรับ วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 98,880 เดือนนภา

เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพประชาชน 1.เพือ่ให้ประชาชนอาย ุ35 1.ประชาชนอาย ุ35 ปี งบ อปท.
อาย3ุ5ปีขึ้นไป ลดความเส่ียง โรค ปีขึ้นไปได้รับการตรวจ ขึ้นไปทุกกสิทธ ิท่ีอาศัย
ไม่ติดต่อเร้ือรัง และโรคส าคัญ คัดกรองสุขภาพและได้รับ อยูใ่นพืน้ท่ี หมู่ 1,2,5,6,7

ค าแนะน าเร่ืองการดูแล เขตเทศบาลต าบลเขตร
สุขภาพ อุดมศักด์ิจ านวน 3,500 คน

กิจกรรมหลัก 2.ประชาชนที่ได้รับการตรวจ 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียง 
ขั้นตอนวางแผนงาน คัดกรองสุขภาพและอยูใ่น ต่อการเกิดโรคเบาหวาน
 1.เสนอขออนุมัติโครงการ กลุ่มปกติได้รับค าแนะน า โรคความดันโลหิตสูง 
 2.ประชาสัมพันธแ์ละจดักิจกรรม เร่ืองการดูแลสุขภาพและ ภาวะอ้วนลงพุง สมัครใจ
เชิงรุกออกตรวจคัดกรองบาหวาน ตรวจคัดกรองสุขภาพ ปี เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มปรับ
และวดัความดันโลหิต ช่ังน้ าหนัก ละ 1 คร้ัง เปล่ียนพฤติกรรมป้องกัน
วดัรอบเอว ประเทินพฤติกรรมส่ียง 3.เพือ่ให้ประชากรกลุ่มเส่ียง โรคจ านวน 30 คน
ของประชากรกลุ่มเป้าหมาย โดย ได้รับการปรับเปล่ียน 3.ประชาชนกลุ่มเส่ียง

เจา้หน้าที่ร่วมกับทีม อาสาสมัคร พฤติกรรมสุขภาพ วณัโรคปอด จ านวน
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านโดยใช้ 700 คน เพือ่ค้นหาผู้ป่วย
แบบคัดกรองสุขภาพบูรณาการคัด วณัโรครายใหม่
กรองผู้สูงอาย ุสุขภาพจติ และ
คัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 4.ยกระดับความมั่นคงด้านสุขภาพ

งบประมาณรวม 98,880

กิจกรรมท่ี 1
กิจกรรมคัดกรองสุขภาพ 
1. เครื่องวัดความดันดจิิตอล จ านวน 2 เครื่อง 
เครื่องละ 2,500 บาท เป็นเงิน  5,000 บาท
2. แผ่นตรวจน  าตาลในเลือด100 แผ่นจ านวน 35 ชุด
ชุดละ 650 บาท                                            เป็นเงิน 22,750 บาท
3. ชุดเครื่องตรวจน  าตาลปลายนิ ว จ านวน 3 ชุด
ชุดละ 1700 บาท เป็นเงิน  5,100  บาท
4. อุปกรณ์เจาะเลือดปลายนิ ว 200 อัน จ านวน 8 กล่อง
กล่องละ 1,070 บาท เป็นเงิน  8,560  บาท
5. ส าลีก้อนชุบแอลกอฮอล์  จ านวน 800 แพ็ค
แพ็คละ 8 บาท เป็นเงิน  6,400 บาท
6. กล่องทิ งวัสดุมีคมขนาด 3.5 ลิตร  จ านวน 5 กล่อง
กล่องละ 200 บาท เป็นเงิน  1,000 บาท
7. ถุงมือยางอเนกประสงค์ มีแป้ง เบอร์ M 100 ชิ น /กล่อง
กล่องละ 150 บาท จ านวน 40 กล่อง               เป็นเงิน  6,000  บาท
8.ถ่านอัลคาไลน์ AA ใส่เครื่องวัดความดัน แพ็ค 4 ก้อน 
จ านวน 10 แพ็ค แพ็คละ 125 บาท                    เป็นเงิน  1,250  บาท
9.ถ่านอัลคาไลน์AAA ขนาด 4 ก้อน/แพ็ค จ านวน 5 แพ็ค  
แพ็คละ 125 บาท เป็นเงิน    625 บาท

แผ
นป

ฏิบ
ัติก

ารส
าธา

รณ
สุข

โรง
พย

าบ
าล

สัต
หีบ

 กม
.10

    
    

    
 ปีง

บป
ระ

มา
ณ 25

69



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.2  3.ให้ความรู้เร่ืองโรคเบาหวาน ตัวช้ีวดั

ความดันโลหิตสูง หลอดเลือดสมอง 1.ร้อยละ90ของประชาชน

และโรคเร้ือรังอื่นๆ ตามแผนการ อาย ุ35 ปีขึ้นไปได้รับการ
ปฏิบัติงานรายกลุ่ม รายบุคคล ผ่าน ตรวจคัดกรองสุขภาพ

กลุ่ม line official ปรับเปล่ียน 2.ร้อยละ60 ของประชากร

พฤติกรรมสุขภาพ สู่สุขภาพดี กลุ่มเส่ียง ได้รับการปรับ

 4.วเิคราะห์ผลการคัดกรองสุขภาพ เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ
เพือ่แยกกลุ่มผู้รับบริการเป็นกลุ่ม 3.ร้อยละ90ของประชากร

ปกติ กลุ่มเส่ียง และกลุ่มป่วย จดั กลุ่มเส่ียงอาย>ุ35 ปี ได้
โปรแกรมสุขภาพเพือ่ด าเนินการ รับการคัดกรองวณัโรค
แก้ไขปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ

ตามกลุ่มโดยนัดหมาย กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มป่วยเข้ารับการตรวจสุขภาพ
และปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่คลินิก
DPAC ทุกพุธท่ี 4 ของเดือน และ
และส่งต่อรับการรักษาอยา่งต่อเนื่อง
5.จดักิจกรรมอบรมให้ความรู้ปรับ
เปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงเข้าร่วม
โครงการ คร้ังท่ี ๑ และติดตาม
ความก้าวหน้าส าหรับผู้ป่วยที่เข้า
ร่วมโครงการคร้ังที่๒ เดือนละ๑
 คร้ัง และต่อเนื่อง ครบทุก 3,6 และ 
12เดือน  ในวนัพุธที่ 4 ของเดือน 
ตามโปรแกรมปรับพฤติกรรม
สุขภาพ ติดตามและบันทึกผล
สุขภาพ และการวดัความดัน

ด้วยตนเอง

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมท่ี 1
กิจกรรมคัดกรองสุขภาพ 
10. ถ่านกระดุม CR2032 ใส่เครื่องเจาะน  าตาล 16 ก้อน
ก้อนละ 45 บาท เป็นเงิน 720   บาท
11. วัสดุส านักงานที่ใช้ในกจิกรรมคัดกรองสุขภาพ เป็นเงิน    1,400  บาท 12. สายวัด
รอบเอว ราคาเส้นละ 100 บาท 
จ านวน 5 เส้น เป็นเงิน    500 บาท
13. เครื่อง Body Composition 1 เครื่อง 
เครื่องละ 9,000 บาท                                     เป็นเงิน  9,000 บาท
14. เครื่องวัด Soft meter 1 เครื่อง 
เครื่องละ 2,500 บาท               เป็นเงิน  2,500 บาท
15. แถบตรวจ Urine strip 100 แถบ จ านวน 35 ชุด 
ชุดละ 100 บาท         เป็นเงิน  3,500 บาท
16. แก้วน  าเก็บปัสสาวะ 6 ออนซ์ 80 แถว 
แถวละ 25 บาท เป็นเงิน  2,000 บาท
17. ค่าจ้างเหมาท าป้ายไวนิลขนาด 1 x 1.5 ม.จ านวน 5 แผ่น
แผ่นละ 225 บาท  เป็นเงิน  1,125 บาท 

รวม  77,430 บาท
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16.2 6.ประเมินผลการจดัโปรแกรม

ตรวจ

สุขภาพติดตามอยา่งต่อเนื่อง
สม่ าเสมอ
7.สรุปผลการด าเนินงาน

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 1

กิจกรรมที่ 2

กิจกรรม กลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงจ านวน 30 คน
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 2 มื อๆละ 35 บาท จ านวน 2 ครั ง 
ครั งละ 30 คน เป็นเงิน  4,200 บาท
2. ค่าอาหารกลางวันและน  าดื่ม1 มื อๆละ 75 บาท จ านวน 2 ครั ง ครั งละ 30
คน เป็นเงิน  4,500 บาท
3. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง

เป็นเงิน   150  บาท
4. แผ่นรองออกก าลังกายยืดเหยียด จ านวน 30 แผ่น ราคา 330 บาท 
เป็นเงิน  9,900 บาท
5. ค่าจ้างจัดท าสมุดปรับเปล่ียนพฤติกรรม จ านวน 30 เล่มๆละ 90 บาท 

เป็นเงิน   2,700 บาท
รวม 21,450 บาท
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1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี    :2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับที่แผนงาน 16

7. กลยุทธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลยี เพื่อเสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอย่างมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยุทธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.3 โครงการคัดกรองสุขภาพและปรับ วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 55,635 เดือนนภา
เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ 1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 1.ประชาชนอายุ 35 ปี งบ อปท.                                                        

ประชาชนอาย3ุ5ปีขึ้นไป ปีขึ้นไปได้รับการตรวจ ขึ้นไปทุกกสิทธ ิที่อาศัย
 ลดความเส่ียง โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง คัดกรองสุขภาพและได้รับ อยู่ในพื้นท่ี หมู่ 1,2,5,6,7
และโรคส าคัญ ค าแนะน าเร่ืองการดูแล เขตเทศบาลเมืองสัตหีบ

สุขภาพ จ านวน 1,500 คน
กิจกรรมหลัก 2.ประชาชนที่ได้รับการตรวจ 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียง 
ขั้นตอนวางแผนงาน คัดกรองสุขภาพและอยู่ใน ต่อการเกิดโรคเบาหวาน
 1.เสนอขออนุมัติโครงการ กลุ่มปกติได้รับค าแนะน า โรคความดันโลหิตสูง 
 2.ประชาสัมพันธแ์ละจดักิจกรรม เร่ืองการดูแลสุขภาพและ ภาวะอ้วนลงพุง สมัครใจ
เชิงรุกออกตรวจคัดกรองบาหวาน ตรวจคัดกรองสุขภาพ ปี เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มปรับ
และวดัความดันโลหิต ชั่งน้ าหนัก ละ 1 คร้ัง เปล่ียนพฤติกรรมป้องกัน
วดัรอบเอว ประเทินพฤติกรรมส่ียง 3.เพื่อให้ประชากรกลุ่มเส่ียง โรคจ านวน 20 คน
ของประชากรกลุ่มเป้าหมาย โดย ได้รับการปรับเปล่ียน 3.ประชาชนกลุ่มเส่ียง

เจา้หน้าท่ีร่วมกับทีม อาสาสมัคร พฤติกรรมสุขภาพ วณัโรคปอด จ านวน
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านโดยใช้ 400 คน เพื่อค้นหาผู้ป่วย
แบบคัดกรองสุขภาพบูรณาการคัด วณัโรครายใหม่
กรองผู้สูงอายุ สุขภาพจติ และ
คัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 1

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 4.ยกระดับความมั่นคงด้านสุขภาพ

งบประมาณรวม 55,635

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

กิจกรรมที่ 1
กิจกรรมคัดกรองสุขภาพ 
1. เคร่ืองวัดความดันดิจิตอล จ านวน 2 เคร่ือง
เคร่ืองละ 2,500 บาท   เป็นเงิน 5,000 บาท
2. ส าลีก้อนชุบแอลกอฮอล์  จ านวน 300 แพ็ค
แพ็คละ 8 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท
3. แผ่นตรวจน  าตาลในเลือด 100 แผ่น จ านวน 15 ชุด
ชุดละ 650 บาท เป็นเงิน 9,750 บาท
4. กล่องทิ งวัสดุมีคมขนาด 3.5 ลิตร  จ านวน 2 กล่อง
กล่องละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท
5. ชุดเคร่ืองตรวจน  าตาลปลายนิ ว จ านวน 2 ชุด
ชุดละ 1700 บาท เป็นเงิน 3,400 บาท
6. อุปกรณ์เจาะเลือดปลายนิ ว 200 อัน จ านวน 8 กล่อง
กล่องละ 1,070 บาท เป็นเงิน 8,560 บาท
7. ถุงมือยางอเนกประสงค ์มีแป้ง เบอร์ M  จ านวน 100 ชิ น 
กล่องละ 150 บาท  จ านวน 20 กล่อง     เป็นเงิน 3,000 บาท
8. ถ่านอัลคาไลน์ AA ใส่เคร่ืองวัดความดันแพ็คละ 4 ก้อน 
จ านวน 5 แพ็ค แพ็คละ 125 บาท เป็นเงิน    625 บาท
9. ถ่านอัลคาไลน์ AAA จ านวน 3 แพ็คๆละ 125 บาท      เป็นเงิน    375 บาท
10. ถ่านกระดุม CR2032 ใส่เคร่ืองเจาะน  าตาล 10 ก้อน
ก้อนละ 45 บาท เป็นเงิน 450 บาท
11. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกิจกรรมคดักรองสขุภาพ

เป็นเงิน    750 บาท
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16.3  3.ให้ความรู้เร่ืองโรคเบาหวาน ตัวช้ีวดั เดือนนภา

ความดันโลหิตสูง หลอดเลือดสมอง 1.ร้อยละ90ของประชาชน

และโรคเร้ือรังอื่นๆ ตามแผนการ อายุ 35 ปีขึ้นไปได้รับการ
ปฏิบัติงานรายกลุ่ม รายบุคคล ผ่าน ตรวจคัดกรองสุขภาพ

กลุ่ม line official ปรับเปล่ียน 2.ร้อยละ60 ของประชากร

พฤติกรรมสุขภาพ สู่สุขภาพดี กลุ่มเส่ียง ได้รับการปรับ

 4.วเิคราะห์ผลการคัดกรองสุขภาพ เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ
เพื่อแยกกลุ่มผู้รับบริการเป็นกลุ่ม 3.ร้อยละ90ของประชากร

ปกติ กลุ่มเส่ียง และกลุ่มป่วย จดั กลุ่มเส่ียงอาย>ุ35 ปี ได้
โปรแกรมสุขภาพเพื่อด าเนินการ รับการคัดกรองวณัโรค
แก้ไขปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ

ตามกลุ่มโดยนัดหมาย กลุ่มเส่ียง
และกลุ่มป่วยเข้ารับการตรวจสุขภาพ
และปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีคลินิก
DPAC ทุกพุธท่ี 4 ของเดือน และ
และส่งต่อรับการรักษาอย่างต่อเนื่อง
5.จดักิจกรรมอบรมให้ความรู้ปรับ
เปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงเข้าร่วม
โครงการ คร้ังท่ี ๑ และติดตาม
ความก้าวหน้าส าหรับผู้ป่วยท่ีเข้า
ร่วมโครงการคร้ังท่ี๒ เดือนละ๑
 คร้ัง และต่อเนื่อง ครบทุก 3,6 
และ 12เดือน ในวนัพุธที่ 4 ของ
เดือน ตามโปรแกรมปรับพฤติกรรม
สุขภาพ ติดตามและบันทึกผล
สุขภาพ และการวดัความดันด้วย
ตนเอง

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1
ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 1
กิจกรรมคัดกรองสุขภาพ 
12. สายวัดรอบเอว ราคาเส้นละ 100 บาท จ านวน 5 เส้น  เป็นเงิน    500 บาท
13. เคร่ืองวัด Salinity meter 1 เคร่ือง 
เคร่ืองละ 2,500 บาท           เป็นเงิน  2,500 บาท
14. แถบตรวจ Urine strip 100 แถบ จ านวน 15 ชุด
ชุดละ 100 บาท         เป็นเงิน  1,500 บาท
15. แก้วน  าเก็บปัสสาวะ 6 ออนซ์ 40 แถว 
แถวละ 25 บาท                   เป็นเงิน  1,000 บาท
16. ค่าจ้างเหมาท าปา้ยไวนิลคดักรองสขุภาพขนาด 1 x 1.5 ม.
จ านวน 5 แผ่นๆละ 225 บาท  เป็นเงิน  1,125 บาท 

รวม 41,335 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.3 6.ประเมินผลการจดัโปรแกรมตรวจ เดือนนภา

สุขภาพติดตามอย่างต่อเนื่อง
สม่ าเสมอ
7.สรุปผลการด าเนินงาน

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมท่ี 2
กิจกรรม กลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง 2 วันๆละ 20 คน
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 2 มื อๆละ 35 บาท จ านวน 2 ครั ง
ครั งละ 20 คน เป็นเงิน  2,800 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื อๆละ 65 บาท จ านวน 2 ครั ง
ตรั งละ 20 คน เป็นเงิน  3,000 บาท
3. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกิจกรรมปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 

เป็นเงิน    100 บาท
4. แผ่นรองออกก าลังกายยืดเหยียด จ านวน 20 แผ่น 
แผ่นละ 330 บาท เป็นเงิน  6,600 บาท
5. ค่าจ้างจัดท าสมุดปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จ านวน 20 เล่ม
เล่มละ 90 บาท เป็นเงิน   1,800 บาท

รวม 14,300 บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence  (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี    2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.4 โครงการส่งเสริมสุขภาพ วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 145,935 ปวรรัตน์
ช่องปากตามกลุ่มอายุ 1. เด็กนักเรียนช้ันประถม 1. เด็ก 0-5 ปีจ านวน งบ อปท.

ศึกษามีความรอบรู้ด้าน 500 คน
ได้มาตรฐานบริการ ทันตสุขภาพ ฟันดีไม่ผุ 2.หญิงต้ังครรภ์จ านวน
กิจกรรมหลัก ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 88  100 คน
กิจกรรมหลัก 2.กลุ่มเป้าหมาย ได้รับการ 3. ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง
ขั้นตอนวางแผนงาน ตรวจสุขภาพช่องปาก จ านวน 450 คน
1.เสนอโครงการเพือ่ขอการ ได้รับความรู้ในการปฏิบัติ 4.ผู้สูงอายชุมรมป่ายบุ
อนุมัติ การดูแลสุขภาพช่องปากได้ และส านักสงฆ์เยน็ฤดี
2.ประสานงานและประชา อยา่งถูกต้อง และแปรงฟัน  จ านวน 300 คน
สัมพันธก์ลุ่มเป้าหมาย ได้ถูกวธิร้ีอยละ 70 5.เด็กนักเรียนอนุบาลและ
จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 3 ชมรมผู้สูงอายมุีการจดั ประถมศึกษาโรงเรียน
สถานท่ี กิจกรรมเสริมสร้างความรู้ จกุเสม็ด จ านวน 314 คน

ขั้นตอนการด าเนินงาน ด้านทันตสุขภาพร้อยละ 50 6.เด็กนักเรียน ศพด.

3.ให้ความรู้และตรวจสุขภาพ ในรายท่ีพบปัญหาได้ จกุเสม็ด และ ศพด.วดัป่า

ช่องปากแก่กลุ่มเป้าหมายใน รับการดูแลรักษาอยา่ง ยบุ  จ านวน 114 คน

คลินิกต่างๆ ได้แก่คลินิกเด็ก ต่อเนื่อง ร้อยละ 100 7.ผู้สูงอายติุดบ้าน

สุขภาพดี   คลินิกหญิง ติดเตียงจ านวน 50 คน

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบ    

ปรมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ :  4.ยกระดับความมั่นคงทางสุขภาพ

งบประมาณรวม 145,935

กิจกรรมท่ี 1
1. ไหมขัดฟัน (ขนาดความยาว 15 หลา) เพื่อใช้ส าหรับสอนการ
ท าความสะอาดช่องปากแกห่ญิงตั งครรภ์ จ านวน 100 กล่อง
กล่องละ 18 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
2. แปรงสีฟันเด็ก 0-2 ปี  จ านวน 250 อัน 
อันละ 15 บาท เป็นเงิน 3,750 บาท
3. แปรงสีฟันเด็ก 3-5 ปี  จ านวน 320 อัน 
อันละ 15 บาท เป็นเงิน 4,800 บาท
4. แปรงสีฟันเด็ก 5-10 ปี จ านวน 350 อัน 
อันละ 15 บาท เป็นเงิน 5,250 บาท
5. แปรงสีฟันส าหรับผู้ใหญ่เพื่อใช้ในการสอนการท าความสะอาด
ช่องปาก จ านวน 1,120 ด้ามๆ ละ 20 บาท เป็นเงิน 22,400 บาท                                 
6. ยาสีฟันส าหรับเด็ก จ านวน 920 หลอด
หลอดละ 30 บาท เป็นเงิน 27,600 บาท
7. ยาสีฟันผู้ใหญ่ (35 กรัม) จ านวน 1,120 หลอด
หลอดละ 20 บาท เป็นเงิน 22,400 บาท
8. ฟลูออไรด์ วานิช (ให้เฉพาะอนุบาลและ ศพด.) 600 คน 
จ านวน 600 หลอดๆละ 30 บาท เป็นเงิน 18,000 บาท
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16.4 คลินิกโรคเร้ือรังในศูนย์ 8.พระสงฆ์ วดัป่ายบุ ปวรรัตน์

สุขภาพชุมชนต าบลสัตหีบ ส านักสงฆ์เขาพลอย

ในชมรมผู้สูงอายปุ่ายบุ วดัเขาน้อย ส านักสงฆ์

ชมรมผู้สูงอายเุยน็ฤดี และ เยน็ฤดีจ านวน 43 รูป

พระวดัในพืน้ท่ีเขตเทศบาล	
ต าบลเขตรอุดมศักด์ิ
4.จดัอบรมให้ความรู้เร่ือง

การดูแลสุขภาพช่องปากเด็ก
นักเรียนโรงเรียนจกุเสม็ด  
เด็กนักเรียน ศพด.จกุเสม็ด
และเด็กนักเรียน ศพด.
วดัป่ายบุ (โดยจดัอบรม 
โรงเรียนละ1 วนั รวม 3 วนั)

จดับริการคลินิกทันตกรรม 
ในหน่วยบริการเพือ่รักษา
และแก้ไขความผิดปกติ
ท่ีตรวจพบ
6.นัดและติดตามการรักษา
อยา่งต่อเนื่อง
ขั้นติดตามและประเมินผล
ประเมินผลเมื่อส้ินสุด
โครงการ

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 งบ     
ประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที 1
9. แก้วน  าพลาสติก มีหูจับ คละสี แพ็ค 12 ใบ ขนาด 8*10 ซม. ราคาแพ็ค ละ 150 บาท 
จ านวน 65 แพ็ค (ส าหรับเด็กนักเรียน โรงเรียน และ ศพด. ผู้สูงอายุในชมรม และพระสงฆ์)                       
เป็นเงิน 9,750  บาท
10. ค่าอาหารว่าง/เครื่องดื่มส าหรับการอบรมนักเรียน (รวม 3 แห่ง) 

จ านวน 428 คนๆละ 35 บาท X 2 มื อ เป็นเงิน 29,960 บาท                                                                                                                          
11. ค่าจ้างเหมาท าป้ายไวนิลขนาด 1 x 1.5 ม. จ านวน 1 แผ่น ราคาแผ่นละ 225
บาท  เป็นเงิน    225  บาท

รวม 145,935  บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence  (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี    2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.5 โครงการส่งเสริมสุขภาพ วตัถุประสงค์/ตัวช้ีวดั 1. เด็ก 0-5 ปีจ านวน 146,775 ปวรรัตน์
ช่องปากตามกลุ่มอายุ 1. เด็กนักเรียนช้ันประถม 190 คน งบ อปท.

ศึกษามีความรอบรู้ด้าน 2.หญิงต้ังครรภ์จ านวน
ได้มาตรฐานบริการ ทันตสุขภาพ ฟันดีไม่ผุ 40 คน
กิจกรรมหลัก ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 88 3. ผู้ป่วยโรคเร้ือรังและ
กิจกรรมหลัก 2.กลุ่มเป้าหมาย ได้รับการ ผู้สูงอายจุ านวน 220 คน

ขั้นตอนวางแผนงาน ตรวจสุขภาพช่องปาก 4.เด็กนักเรียนอนุบาลและ

1.เสนอโครงการเพือ่ขอการ ได้รับความรู้ในการปฏิบัติ ประถมศึกษาโรงเรียนบ้าน

อนุมัติ การดูแลสุขภาพช่องปากได้ สัตหีบจ านวน 537คน
2.ประสานงานและประชา อยา่งถูกต้อง และแปรงฟัน 5.เด็กนักเรียน ศพด.
สัมพันธก์ลุ่มเป้าหมาย ได้ถูกวธิร้ีอยละ 70 ศรีดรุณา จ านวน 211 คน
จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 3 ชมรมผู้สูงอายมุีการจดั 6.ผู้สูงอายติุดบ้าน  ติด
สถานท่ี กิจกรรมเสริมสร้างความรู้ เตียง ผู้พิการทุพลภาพ

ขั้นตอนการด าเนินงาน ด้านทันตสุขภาพร้อยละ 50 จ านวน 50 คน

3.ให้ความรู้และตรวจสุขภาพ ในรายท่ีพบปัญหาได้ 7.พระสงฆ์ วดัสัตหีบ 
ช่องปากแก่กลุ่มเป้าหมายใน รับการดูแลรักษาอยา่ง จ านวน 46 รูป

คลินิกต่างๆ ได้แก่คลินิกเด็ก ต่อเนื่อง ร้อยละ 100
สุขภาพดี   คลินิกหญิง

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ :  4.ยกระดับความมั่นคงทางสุขภาพ

งบประมาณรวม 146,775

กิจกรรมที 1
1. ไหมขัดฟัน(ขนาดความยาว 15 หลา) เพื่อใช้ส าหรับสอนการท าความ
สะอาดช่องปากแก่หญงิตั งครรภ์ จ านวน 40 กล่อง
กล่องละ 18 บาท เป็นเงิน  720 บาท
2. แปรงสีฟันเด็ก 0-2 ปี  จ านวน 250 อัน 
อันละ 15 บาท เป็นเงิน 3,750 บาท
3. แปรงสีฟันเด็ก 3-5 ปี  จ านวน 320 อัน 
อันละ 15 บาท เป็นเงิน 4,800 บาท
4. แปรงสีฟันเด็ก 5-10 ปี จ านวน 350 อัน 
อันละ 15 บาท เป็นเงิน 5,250 บาท
5. แปรงสีฟันส าหรับผู้ใหญ่เพื่อใช้ในการสอนการท าความสะอาดช่องปาก 
จ านวน 822 ด้ามๆละ 20 บาท      เป็นเงิน16,440 บาท 
6. ยาสีฟันส าหรับเด็ก จ านวน 938 หลอด
หลอดละ 30 บาท เป็นเงิน28,140บาท
7. ยาสีฟันผู้ใหญ่ (35 กรัม) จ านวน 822 หลอด
หลอดละ 20 บาท เป็นเงิน16,440บาท   
8. ฟลูออไรด์ วานิช (ให้เฉพาะอนุบาลและ ศพด.) 282 คน 
จ านวน 282 หลอดๆละ 30 บาท               เป็นเงิน  8,460 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.5 คลินิกโรคเร้ือรังในศูนย์

สุขภาพชุมชนต าบลสัตหีบ

ในชมรมผู้สูงอายปุ่ายบุ 
ชมรมผู้สูงอายเุยน็ฤดี และ
พระวดัในพืน้ท่ีเขตเทศบาล	
ต าบลเขตรอุดมศักด์ิ
4.จดัอบรมให้ความรู้เร่ือง

การดูแลสุขภาพช่องปากเด็ก
นักเรียนโรงเรียนจกุเสม็ด  
เด็กนักเรียน ศพด.จกุเสม็ด
และเด็กนักเรียน ศพด.
วดัป่ายบุ (โดยจดัอบรม 
โรงเรียนละ1 วนั รวม 3 วนั)

จดับริการคลินิกทันตกรรม 
ในหน่วยบริการเพือ่รักษา
และแก้ไขความผิดปกติ
ท่ีตรวจพบ
6.นัดและติดตามการรักษา
อยา่งต่อเนื่อง
ขั้นติดตามและประเมินผล
ประเมินผลเมื่อส้ินสุด
โครงการ

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที 1
9. แก้วน  าพลาสติก มีหูจับ คละสี  ยกแพ็ค12 ใบ ขนาด 8*10 ซม. 
ราคาแพ็คละ 150 บาท จ านวน 67 แพ็ค (ส าหรับเด็กนักเรียน โรงเรียน และ 
ศพด. ผู้สูงอายุในชมรม 
และพระสงฆ์) เป็นเงิน 10,050 บาท  10.
ค่าอาหารว่าง/เครื่องด่ืมส าหรับการอบรมนกัเรียน 
(รวม 2 แห่ง) จ านวน 750 คนๆละ 35 บาท 
จ านวน 2 มื อ เป็นเงิน52,500 บาท 
11. ค่าจ้างเหมาท าป้ายไวนิลขนาด 1 x 1.5 ม. 
จ านวน 1 แผ่นราคาแผ่นละ 225 บาท        เป็นเงิน   225 บาท

รวม 146,775 บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 ……1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.6 โครงการคัดกรองมะเร็งปาก วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 129,225 เฉลิมศรี
มดลูกอาย ุ30-50 ปี มะเร็ง 1.เพือ่เพิม่การเข้าถึงบริการ 1.สตรีอาย ุ30-70 ปีทุก งบ อปท.
เต้านมอาย ุ30-70 ปีในสตรี คัดกรองมะเร็งปากมดลูก สิทธหิมู่ 1,2,5,6,7 เขต
มะเร็งล าไส้ใหญ่อาย ุ50-70 ปี 30-70 ปี และมะเร็งเต้านม เทศบาลต าบลเขตอุดม
และไวรัสตับอักเสบบีและซี ของสตรีอาย3ุ0-70 ปี และ ศักด์ิ จ านวน 800 คน
อาย ุ34 ปีขึ้นไป มะเร็งล าไส้ใหญ่อาย ุ50-70 2.สตรีอาย ุ30-59 ปีทุก

เต้านมอาย ุ30-70 ปีในสตรี ปี ศูนยสุ์ขภาพชุมชนต าบล สิทธหิมู่ 1,2,5,6,7 เขต

กิจกรรมหลัก สัตหีบ พืน้ท่ี หมู่ 1,2,5,6,7 เทศบาลต าบลเขตอุดม

ขั้นตอนวางแผนงาน เขตเทศบาลต าบลเขตร ศักด์ิจ านวน 600 คน
1.เสนอโครงการเพือ่ขออนุมัติ อุดมศักด์ิ ทุกสิทธิ์อยา่งมี (โดยไม่เคยผ่านการตรวจ
2.จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ประสิทธภิาพและทั่วถึง มะเร็งปากมดลุก แบบ
สถานท่ีให้พร้อมบริการ ตรวจ 2.เพือ่ให้สตรีได้รับความรู้ HPV DNA test
คัดกรองมะเร็งปากมดลุกและ เร่ืองการตรวจหามะเร็ง 1 คร้ัง ทุก 5 ป)ี
มะเร็งเต้านม ด้วยวธิ ีHPV DNA ปากมดลูกและสามารถ 3.ประชาชนอาย ุ50-70
ตรวจโดยเจา้หน้าท่ีและวธิี ตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตน ปีทุกสิทธ ิ1,2,5,6,7
ตรวจเอง (Self sampling ) เองได้ในเบือ้งต้นประชาชน เขตเทศบาลต าบลเขตร

และ pap smear อุดมศักด์ิ

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข :1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.ยกระดับระบบบริการรองรับสังคมสูงวยั และลดอัตราตายโรคส าคัญ

งบประมาณรวม 129,225

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

กจิรรมที่ 1 อบรมแกนน าสุขภาพ อสม. ให้ความรู้ สอน สาธิต การคล า
เต้านมด้วยตนเอง ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก การคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่ คัด
กรองไวรัสตับอักเสบบีและซี
1.ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1 x 1.5 เมตร 
จ านวน 5 ป้ายๆละ 225 บาท เป็นเงิน 1,125 บาท

รวม 1,125 บาท

กิจกรรมที่ 2 การคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม    
1. ค่าแผ่นพับความรู้เรื่องมะเร็งปากมดลูก (แบบสี 2 ด้าน)
จ านวน 500 แผ่น แผ่นละ 15 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท
2. ค่าแผ่นพับเรื่องมะเร็งเตา้นมและเทคนคิการคล าเต้านมพรอ้ม
ลงตารางบันทึกผลตรวจด้วยตนเอง (แบบสี 2 ด้าน) 
จ านวน 500 แผ่น แผ่นละ 15 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท
3. ค่า NSS irrigate ขนาด 1,000 มล. จ านวน 60 ขวด 
ขวดละ 35 บาท เป็นเงิน 2,100 บาท
4. ถุงมือ disposable (ถุงมือสอาดใช้แล้วทิ ง) เบอร์ M จ านวน 20 กล่อง กล่องละ
100 ชิ น กล่องละ 150 บาท            เป็นเงิน 3,000 บาท
5. ถุงมือ Sterile เบอร์ 7 จ านวน 300 คู่ๆ ละ 20 บาท 

เป็นเงิน 6,000 บาท
รวม 26,100 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.6 3.ประชาสัมพันธก์ลุ่มเป้าหมาย มีความรู้และเห็นความ อุดมศักด์ิจ านวน 1,500

.shทราบ และรับลงทะเบียน ส าคัญของการคัดกรอง 4.ประชาชนอาย ุ34 ปี
นัดตรวจในวนัอาทิตย ์ท่ี 22 3.ส่งต่อผู้ท่ีมีผลผิดปกติ ขึ้นไปทุกสิทธหิมู่ 1,2,5,
 มีนาคม 2568 และ 17 เข้าสู่ระบบบริการสุขภาพ 6,7 เขตเทศบาลต าบล
 พฤษภาคม 2568 อยา่งเหมาะสม เขตรอุดมศักด์ิจ านวน

 1,500 คน

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)ระยะเวลาจะด าเนินการ
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

กิจกรรมที่ 3 การคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ ่ คัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี      
1.ค่าแผ่นคัดกรองเร่ืองมะเร็งล าไส้ใหญแ่ละการป้องกัน 
(แบบสี 2 ด้าน) จ านวน 500 แผ่นๆ ละ 15 บาท

เป็นเงิน 7,500 บาท
2. แผ่นพับเร่ืองมะเร็งตับและการป้องกนั
(แบบสี 2 ด้าน) จ านวน 500 แผ่นๆ ละ 15 บาท          

เป็นเงิน 7,500 บาท
3. ชุดตรวจfit test จ านวน 1,500 ชุด ๆ ละ 18 บาท   

เป็นเงิน27,000 บาท
4. ชุดตรวจตับอักเสบบี จ านวน 1,500 ชุดๆละ 14 บาท  

เป็นเงิน 21,000 บาท
5. ชุดตรวจตับอักเสบซี จ านวน 1,500 ชุดๆละ 26 บาท     

เป็นเงิน39,000 บาท
รวม 102,000 บาท
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1.ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 ……1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.7 โครงการคัดกรองมะเร็งปาก วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 89,175 เฉลิมศรี
มดลูกอาย ุ30-50 ปี มะเร็ง 1.เพือ่เพิม่การเข้าถึงบริการ 1.สตรีอาย ุ30-70 ปีทุก งบ อปท.
เต้านมอาย ุ30-70 ปีในสตรี คัดกรองมะเร็งปากมดลูก สิทธหิมู่ 1,2,5,6,7 เขต
มะเร็งล าไส้ใหญ่อาย ุ50-70 ปี 30-70 ปี และมะเร็งเต้านม เทศบาลเมืองสัตหีบ
และไวรัสตับอักเสบบีและซี ของสตรีอาย ุ30-70 ปี จ านวน 350 คน
อาย ุ34 ปีขึ้นไป และมะเร็งล าไส้ใหญ่ 2.สตรีอาย ุ30-59 ปี ทุก

อาย ุ50-70 ปี สิทธหิมู่ 1,2,5,6,7 เขต

ศูนยสุ์ขภาพชุมชนต าบล เทศบาลเมืองสัตหีบ

กิจกรรมหลัก สัตหีบ พืน้ท่ี หมู่ 1,2,5,6,7 จ านวน 250 คน

ขั้นตอนวางแผนงาน เขตเทศบาลเมืองสัตหีบ (โดยไม่เคยผ่านการตรวจ
1.เสนอโครงการเพือ่ขออนุมัติ  ทุกสิทธิ์อยา่งมีประสิทธิ มะเร็งปากมดลุก แบบ
2.จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ภาพและทั่วถึง HPV DNA test
สถานท่ีให้พร้อมบริการ ตรวจ 2.เพือ่ให้สตรีได้รับความรู้ 1 คร้ัง ทุก 5 ป)ี
คัดกรองมะเร็งปากมดลุกและ เร่ืองการตรวจหามะเร็ง 3.ประชาชนอาย ุ50-70
มะเร็งเต้านม ด้วยวธิ ีHPV DNA ปากมดลูกและสามารถ ปีทุกสิทธ ิ1,2,5,6,7

ตรวจโดยเจา้หน้าท่ีและวธิี ตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตน เขตเทศบาลเมืองสัตหีบ
ตรวจเอง (Self sampling ) เองได้ในเบือ้งต้นประชาชน

จ านวน 1,000 คน

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข :1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.ยกระดับระบบบริการรองรับสังคมสูงวยั และลดอัตราตายโรคส าคัญ

งบประมาณรวม 89,175

กิจกรรมท่ี 1
อบรมแกนน าสุขภาพ อสม. ให้ความรู้ สอน สาธิต การคล าเต้านมด้วยตนเอง ตรวจคัด
กรองมะเร็งปากมดลูก การคัดกรองมะเรง็ล าไส้ใหญ่ 
คัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี
1.ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1 x 1.5 เมตร
จ านวน 5 ป้าย ป้ายละ 225 บาท        เป็นเงิน 1,125 บาท

รวม 1,125 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
และ pap smear มีความรู้และเห็นความ 4.ประชาชนอาย ุ34 ปี
3.ประชาสัมพันธก์ลุ่มเป้าหมาย ส าคัญของการคัดกรอง ขึ้นไปทุกสิทธหิมู่ 1,2,5,
ให้ทราบ และรับลงทะเบียน 3.ส่งต่อผู้ท่ีมีผลผิดปกติ 6,7 เขตเทศบาลเมือง
นัดตรวจในวนัอาทิตย ์ท่ี 22 เข้าสู่ระบบบริการสุขภาพ สัตหีบจ านวน 1,000 คน
 มีนาคม 2568 และ 17 อยา่งเหมาะสม

 พฤษภาคม 2568

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

กิจกรรมท่ี 2 
การคัดกรองมะเรง็ปากมดลกูและมะเรง็เต้านม    
1. ค่าแผ่นพับความรู้เรื่องมะเร็งปากมดลูก (แบบสี 2 ด้าน)
จ านวน 300 แผ่น แผ่นละ 15 บาท เป็นเงิน 4,500 บาท
2. ค่าแผ่นพับเรื่องมะเร็งเตา้นมและเทคนคิการคล าเต้านมพรอ้มลงตารางบันทึกผล
ตรวจด้วยตนเอง (แบบสี 2 ด้าน) จ านวน 400 แผ่น 
แผ่นละ 15 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท
3. ค่า NSS irrigate ขนาด 1,000 มล. จ านวน 30 ขวด 
ขวดละ 35 บาท เป็นเงิน 1,050 บาท
4. ถุงมือ disposable (ถุงมือสอาดใช้แล้วทิ ง) เบอร์ M 
จ านวน 10 กล่อง กล่องละ 100 ชิ น 
ราคากล่องละ 150 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท
5. ถุงมือ Sterile เบอร์ 7 จ านวน 100 คู่ๆ ละ 20 บาท 

เป็นเงิน 2,000 บาท
รวม 15,050 บาท

กิจกรรมที ่3
การคัดกรองมะเรง็ล าไส้ใหญ่ คัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี      
1. ค่าแผ่นคัดกรองเรือ่งมะเร็งล าไส้ใหญ่และการป้องกนั 
(แบบสี 2ด้าน) จ านวน 500 แผ่นๆละ 15 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท
2. แผ่นพับเรื่องมะเร็งตับและการป้องกนั
(แบบสี 2 ด้าน) จ านวน 500 แผ่นๆละ 15 บาท   เป็นเงิน 7,500 บาท
3. ชุดตรวจfit test จ านวน 1,000 ชุด
ชุดละ 18 บาท   เป็นเงิน18,000 บาท
4. ชุดตรวจตับอักเสบบี จ านวน 1,000 ชุด
ชุดละ 14 บาท เป็นเงิน14,000 บาท
5.ชุดตรวจตับอักเสบซี จ านวน 1,000 ชุด
ชุดละ 26 บาท เป็นเงิน26,000 บาท

รวม 73,000 บาทแผ
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …การสร้างความร่วมมือการท างานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายอยา่งยัง่ยนื ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.8 โครงการดูแลหญิงต้ังครรภ์ วตัถุประสงค์ เป้าหมาย 65,070 วภิาวี

มหัศจรรย ์2500 วนั ใน 1.เพือ่สร้างการมีส่วนร่วม 1.หญิงต้ังครรภ์ งบ อปท.
พืน้ที่ หมู่ 1,2,5,6,7 ในเขต ในการดูแลสุขภาพหญิง หญิงหลังคลอด 
เทศบาลต าบลเขตรอุดมศักด์ิ ต้ังครรภ์ หญิงคลอด และเด็กอาย ุ0 - 5 ปี
ปี 2569  และการดูแลหลังคลอด จ านวน 60 คน
กิจกรรม ท้ังมารดาและลูก จนอาย ุ
ขัน้ตอนวางแผน 5ปี ระหวา่งภาคีเครือ 2. แกนน าสุขภาพ ครู
1.เสนอโครงการเพือ่ขออนุมัติ ข่ายระดับชุมชน ศพด. รร.อนุบาล
2.ทบทวนด าเนินงานโครงการ 2.เพือ่ให้มารดามีความรู้ จ านวน 90 คน
และประชุมชี้แจงและประชา และทักษะในการดูแล
สัมพันธอ์ยา่งต่อเน่ืองในหมู่ ตนเองและสุขภาพเด็ก
บ้านโดยเครือข่าย ปฐมวยั 0-5 ปีพัฒนาการ
3.ประชุมพัฒนาศักยภาพ  และโภชนาการสมวยั
เจา้หน้าที่และเครือข่าย และได้รับสนับสนุน
การด าเนินงาน 2,500 วนั อาหารเสริมทางโภชนา
4.ค้นหาหญิงท่ีอยูก่ินกับสามีท่ี การอยา่งถูกวธิี
คาดวา่จะต้ังครรภ์ เพือ่ให้ได้ 3.พัฒนาระบบการเฝ้า
รับยาก่อนการต้ังครรภ์ ระวงัภาวะโภชนาการ

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุดกลุ่มวยั

งบประมาณรวม 65,070

กิจกรรมที่ 1
กิจกรรมอบรมพัฒนาศักยภาพ แกนน าสุขภาพดูแลแมแ่ละเด็กในชุมชน 
จ านวน 90 คน
1.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม ส าหรับแกนน าสุขภาพ จ านวน 90 คน
คนละ 25 บาท จ านวน 2 มื อ  เป็นเงิน 4,500 บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน และน  าดื่มส าหรับแกนน าสุขภาพ จ านวน 90 คน
คนละ 70 บาท จ านวน 1 มื อ เป็นเงิน 6,300 บาท
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 1 ท่าน จ านวน 7 ชั่วโมง 
ชั่วโมงละ 600 บาท                                           เป็นเงิน 4,200 บาท
4.ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในการอบรม ส าหรับแกนน าสุขภาพ                                             

เป็นเงิน 1,545 บาท
รวม 16,545 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.8 ขัน้ตอนการด าเนินงาน และพัฒนาการเด็ก

5.รณรงค์/ค้นหาหญิงต้ังครรภ์ ปฐมวยั 0-5 ปี
เข้ามารับการฝากครรภ์ก่อน ตัวชีว้ัด
12 สัปดาห์ 1.หญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์

6.จดักิจกรรมบริการฝากครรภ์ ก่อน 12 สัปดาห์ และ
 ให้เกลือเสริมไอโอดีน ฝากครรภ์คุณภาพครบ 5
ประเมินความเส่ียงหญิง คร้ังตามเกณฑ์ ร้อยละ 75

ต้ังครรภ์ ประเมินภาวะ 2.ทารกแรกเกิดน้ าหนัก
โภชนาการในหญิงต้ังครรภ์ น้อยกวา่ 2,500 กรัม
7.ติดตามเยีย่มบ้านหญิงต้ัง น้อยกวา่ ร้อยละ 7
ครรภ์ แม่วยัรุ่นหลังคลอดทุก 3.เด็กท่ีมีพัฒนาการ
ราย จ านวน 3 คร้ัง ตามเกณฑ์ ล่าช้าได้รับการแก้ไข
มาตรฐาน ส่งเสริมการเล้ียงลูก

ด้วยนมแม่ และการคุมก าเนิด
หลังคลอด และส่งเสริม
พัฒนาการลูกรักด้วยการกิน
กอด เล่น เล่า

8.อบรมพัฒนาศักยภาพแกน
น าในชุมชนในการติดตาม
ภาวะโภชนาการ และ
พัฒนาการโดยสอน
การใช้ เคร่ืองมือ DSPM กับ
ผู้ปกครองในชุมชน
9.ประชุมติดตามผลการปฏิบัติ
งานแกนน าด้านแม่และเด็ก
ในชุมชน  ปีละ 1 คร้ัง 
10.คัดกรองพัฒนาการตาม
แบบDSPM คู่มือเฝ้าระวงั 

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณรายเดือน (บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1

กิจกรรมท่ี 2
กิจกรรมรวมพลชมรมนมแม่ จ านวน 20 คน
1.ค่าชุดโมเดลอาหารเด็กแรกเกิด – 1 ปี ปริมาณอาหารทารกใน 1 วัน จ านวน 1 ชุด ชุด
ละ 5,000 บาท    เป็นเงิน 5,000 บาท
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้ปกครองจ านวน 20 คน 
คนละ 35 บาท เป็นเงิน   700 บาท
3.ค่าเกลือไอโอดีนส าหรบัหญิงตั งครรภ์ จ านวน 60 คน 
คนละ 15 บาท เป็นเงิน   900 บาท
4.ค่าจ้างเหมาท าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1×1.5 เมตร 
จ านวน 5 แผ่น แผ่นละ 225 บาท เป็นเงิน 1,125 บาท

รวม 7,725 บาท

กิจกรรมท่ี 3
กิจกรรมคัดกรองพัฒนาการเด็ก 0 – 5 ปี
1.ค่าชุดประเมินพัฒนาการเดก็ DSPM ช่วงอายุ 0-5 ปีจ านวน 1 ชุด 
ชุดละ 4,000 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท
2.คอกกั นเด็กพับเก็บขนาด 194 x 192 ตร.ซม.
จ านวน 1 ชิ น ชิ นละ 4,000 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท
3.ชุดโต๊ะนักเรียนสี่เหลี่ยมจตุรสั พร้อมเก้าอี  4 ตัว จ านวน 1 ชุด 
ชุดละ 4,000 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท
4.แผ่นโฟมปูพื นกันกระแทก จ านวน 2 ชุด 
ชุดละ 3,900 บาท เป็นเงิน 7,800 บาท
5.เตียงวัดส่วนสูงเด็กพร้อมเบาะ จ านวน 1 อัน 
อันละ 2,200 บาท    เป็นเงิน 2,200 บาท
6.เครื่องชั่งน  าหนักส าหรบัเด็ก 25 กิโลกรัม จ านวน 1 อัน 
อันละ 4,000 บาท     เป็นเงิน 4,000 บาท

รวม 26,000 บาท
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16.8 และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก

ปฐมวยัต่อจากท่ีผู้ปกครอง
ได้รับจากห้องคลอดในคลินิก
สุขภาพเด็กดีและในชุมชน
11.กรณีพบเด็กล่าช้า ส่งไป
คลินิกกระตุ้นพัฒนาการติด
ตามอยา่งน้อย 1 เดือน
ประเมินซ้ า ถ้ายงัไม่ความ
ผิดปกติ ส่งพบแพทยเ์พือ่
รักษาต่อไป
12.คัดกรองภาวะโลหิตจาง 
จา่ยยาเสริมธาตุเหล็กให้แก่
เด็กอาย ุ6 เดือน - 5 ปีใน
กรณีที่พบความผิดปกติ 
(ค่าปกติ คือ ฮีโมโกลบินมาก
กวา่ 11 กรัม/เดซิลิตร หรือค่า
ฮีมาโตคริตมากกวา่ 33%)
 ให้ค าแนะน าเพิม่โภชนาการ 
และติดตามอาการส่งต่อ
ปรึกษากุมารแพทย์
13.ประเมินติดตามภาวะ
โภชนาการเด็ก 0 – 5  ปี โดย
การช่ังน้ าหนักและวดัส่วนสูง
 ส่งเสริมให้เพิม่ไข่และนมให้กับ
เด็กท่ีมีภาวะโภชนาการขาด 
14.จดักิจกรรมรวมพลชมรม
นมแม่ 1 คร้ัง/ปี
ขัน้ติดตามและประเมินผล
15.ประเมินผลการด าเนินงาน

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ผู้รับผิดชอบไตรมาส 4ไตรมาส 1

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
งบประมาณรายเดือน (บาท)

กิจกรรมที่ 4
กิจกรรมการคัดกรองธาลัสซีเมียในเด็ก 0 – 5 ปี
1.ยาน  าเสริมธาตุเหล็ก จ านวน 200 ขวด 
ขวดละ 30 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท
2.เครื่องตรวจวัดความเขม้ข้นของเลือด จ านวน 1 เครื่อง 
เครื่องละ 3,800 บาท  เป็นเงิน 3,800 บาท
3.แถบทดสอบความเข้มขน้ของเลอืด 50 ชิ น จ านวน 4 กระปุก 
กระปุกละ 1,250 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท

รวม 14,800 บาท
รวมท้ังสิ้น 65,070 บาท
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16.8 16.สรุปกิจกรรมและรายงาน

ผลการด าเนินงานกองทุน
หลักประกันสุขภาพหลัง
ส้ินสุดโครงการ

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1.ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.9 โครงการเสริมสร้างศักยภาพ วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน P P P P 30,825 ปาริฉัตร

ผู้ดูแลผู้พิการและผู้สูงอายติุด 1.เพือ่เสริมสร้างศักยภาพ 1.ตัวแทนอาสาสมัคร งบ อปท.
บ้านติดเตียงในชุมชน และความรู้ในการดูแลผู้ สาธารณสุขและจติ

ดูแลผู้พิการและผู้สูง อาสา หมู่ละ 12 คน
อายติุดบ้านติดเตียงใน ในเขตพืน้ท่ีรับผิดชอบ

กิจกรรมหลัก ชุมชน ให้แก่ อาสาสมัคร หมู่ 1, 2, 5, 6 และ 7

1.จดัท าแผนงานโครงการ สาธารณสุขประจ าหมู่ ในเขตเทศบาลต าบล
2.ติดต่อประสานงานหน่วยงาน บ้าน ตัวแทนสมาชิก เขตรอุดมศักด์ิ

ท่ีเกี่ยวข้อง และคณะกรรมการ ครอบครัวผู้พิการและ จ านวน 60 คน
กองทุนฯ เพือ่ช้ีแจงรายละเอียด ผู้สูงอายติุดบ้านติดเตียง 2.ผู้ดูแลผู้มีภาวะพึง่พิง

ของโครงการ เพือ่ให้การสนับ 2.เพือ่ร่วมดูแลด้าน ( Care Giver )

สนุนงบประมาณ เสนอโครงการ สุขภาพผู้พิการและผู้  จ านวน  12 คน
เพือ่ขอการอนุมัติ สูงอายติุดบ้านติดเตียง 3.ตัวแทนสมาชิกครอบ

3.ประชุมประธานชมรมอาสา อยา่งครอบคลุมเท่าเทียม ครัวผู้ดูแลผู้พิการและ
สมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน และพัฒนาเครือข่ายใน ผู้สูงอายติุดบ้านติด
แต่ละหมู่บ้านและเจา้หน้าท่ีเพือ่ ชุมชนอยา่งมีส่วนร่วมให้ เตียง จ านวน 58 คน

ช้ีแจงแนวทางการจดัท าแผน/ เข้าถึงระบบบริการ
โครงการ สุขภาพตามมาตรฐาน

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.ยกระดับระบบบริการรองรับสังคมสูงวยั และลดอัตราตายโรคส าคัญ

งบประมาณรวม 30,825

กิจกรรมท่ี 1
กิจกรรมอบรมผู้ดูแลผู้พิการและผู้ดูแลผู้สูงอายุ
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการและผู้ด าเนนิงาน 
จ านวน 130 คนๆ ละ 25 บาท/มื อ จ านวน 2 มื อ เป็นเงิน 6,500 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการและผู้ด าเนินงาน จ านวน 130 
คน ๆ ละ 70 บาท/มื อ จ านวน 1 มื อ เป็นเงิน 9,100 บาท
3. ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครการ ขนาด 1.5x1 เมตร 
จ านวน 1 ป้าย ตารางเมตรละ 150 บาท               เป็นเงิน   225 บาท
4. สมุดคู่มือการดูแลผู้พิการและผู้สูงอายุติดบ้านติดเตยีง
จ านวน 130 เล่ม เล่มละ 90 บาท                       เป็นเงิน11,700บาท
5. ค่าวัสดุส านักงานในการอบรม เป็นเงิน    900 บาท   
6. ค่าวิทยากร 4 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท          เป็นเงิน 2,400 บาท

รวม 30,825 บาท

แผ
นป

ฏิบ
ัติก

ารส
าธา

รณ
สุข

โรง
พย

าบ
าล

สัต
หีบ

 กม
.10

    
    

    
 ปีง

บป
ระ

มา
ณ 25

69



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
19.9 4.ลงพืน้ท่ีเชิงรุกส ารวจข้อมูลผู้

สูงอาย ุที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้
 ผู้พิการและผู้ป่วยติดเตียงใน

ชุมชนร่วมกับผู้น า/อสม.
5.เจา้หน้าที่ประชาสัมพันธ์
โครงการอบรมเสริมสร้างศักยภาพ
การผู้ดูแลผู้พิการและผู้สูงอายุ
ติดบ้านติดเตียงในชุมชน
6.ผู้เข้าร่วมโครงการท าแบบ
ทดสอบก่อนเข้ารับการอบรม
7.จดัอบรมเกี่ยวกับการคัดกรอง
สุขภาพผู้พิการและผู้สูงอายติุด
บ้านติดเตียง การประเมิน ADL 
และการ ประเมินการเจบ็ป่วย 
การดูแลผู้สูงอายท่ีุมีภาวะข้อเข่า
เส่ือม สมองเส่ือม การท าหัตถการ
เบือ้งต้น การดูแลการสายอาหาร
ดูแลสายสวนปัสสาวะ และการ
ดูแลฟืน้ฟูกายภาพบ าบัด
สมรรถภาพ
8.ผู้เข้าร่วมโครงการท าแบบ
ทดสอบหลังเข้ารับการอบรม
และประเมินความพึงพอใจ
หลังเข้าร่วมการอบรม
9.จดัท าแผนการและลงเยีย่ม
ติดตามการดูแลผู้พิการและผู้สูง
อายติุดบ้านติดติดเตียงในชุมชน

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผ
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.9 10.สรุปและประเมินผลการ

ด าเนินการ ดูแลสุขภาพผู้พิการ
และผู้สูงอายติุดบ้านติดเตียง 
แบบองค์รวมตามแผนการเยีย่ม/
แลกเปล่ียนความรู้ผ่านทาง
ระบบสารสนเทศ(Line)

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผ
นป
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1.ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.10 โครงการเสริมสร้างศักยภาพ 1.เพือ่เสริมสร้างศักยภาพ 1.อาสาสมัครสาธารณสุข P P P P 28,225 ปาริฉัตร

ผู้ดูแลผู้พิการและผู้สูงอายติุด และความรู้ในการดูแลผู้ดูแล และจติอาสา หมู่ละ 10 ทม.สัตหีบ
บ้านติดเตียงในชุมชน ผู้พิการและผู้สูงอายติุดบ้าน คนในเขตพืน้ที่รับผิดชอบ
ได้มาตรฐานบริการ ติดเตียงในชุมชน ให้แก่  หมู่ 1,2,56,7 เขต
กิจกรรมหลัก อาสาสมัครสาธารณสุข เทศบาลเมืองสัตหีบ 
1.จดัท าแผนงานโครงการ ประจ าหมู่บ้าน ตัวแทน จ านวน 50 คน
2.ติดต่อประสานงานหน่วยงาน สมาชิกครอบครัวผู้พิการ 2.ผู้ดูแลผู้มีภาวะพึง่พิง
ท่ีเกี่ยวข้อง และคณะกรรมการ และผู้สูงอายติุดบ้านติดเตียง (Care Giver) 

กองทุนฯ เพือ่ช้ีแจงรายละเอียด 2.เพือ่ร่วมดูแลด้านสุขภาพผู้ จ านวน 15 คน

ของโครงการ เพือ่ให้การสนับ พิการและผู้สูงอายติุดบ้าน 3.ตัวแทนสมาชิกครอบ
สนุนงบประมาณ เสนอโครงการ ติดเตียงอยา่งครอบคลุม ครัวผู้ดูแลผู้พิการและผู้
เพือ่ขอการอนุมัติ เท่าเทียม และพัฒนาเครือ ป่วยติดบ้านติดเตียง 
3.ประชุมประธานชมรมอาสา ข่ายในชุมชนอยา่งมีส่วน จ านวน 40 คนระยะเวลา
สมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ร่วมให้เข้าถึงระบบบริการ ด าเนินการ ตุลาคม 2568-

แต่ละหมู่บ้านและเจา้หน้าท่ีเพือ่ สุขภาพตามมาตรฐาน ถึง กันายายน2569
ช้ีแจงแนวทางการจดัท าแผน/
โครงการ

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ
ไตร
มาส
 1

ไตร
มาส
 2

ไตร
มาส
 3

ไตร
มาส
 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
ระยะเวลาจะด าเนินการ

ไตรมาส 4
งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.ยกระดับระบบบริการรองรับสังคมสูงวยั และลดอัตราตายโรคส าคัญ

งบประมาณรวม 28,225

กิจกรรมท่ี 1
กิจกรรมอบรมผู้ดูแลผู้พิการและผู้ดูแลผู้สูงอายุ
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ
และผู้ด าเนินงาน จ านวน 105 คนๆ ละ 25 บาท/มื อ 
จ านวน 2 มื อ เป็นเงิน  5,250 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการและผู้ด าเนินงาน 
จ านวน 105 คน ๆ ละ 70 บาท/มื อ 
จ านวน 1 มื อ เป็นเงิน  7,350 บาท
3. ค่าป้ายธงญี่ปุ่นโครงการพร้อมขาตั งขนาด 60 x 150 ซม.
จ านวน 3 ป้าย ป้ายละ 800 บาท                   เป็นเงิน 2,400 บาท
4. สมุดคู่มือการดูแลผู้พิการและผู้สูงอายุติดบ้านติดเตยีง
จ านวน 105 เล่ม เล่มละ 90 บาท                   เป็นเงิน 9,450 บาท
5. ค่าวัสดุส านักงานในการอบรม                     เป็นเงิน   775 บาท
6. ค่าวิทยากร 5 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท       เป็นเงิน 3,000 บาท

รวม 28,225 บาทแผ
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16.1 4.ลงพืน้ท่ีเชิงรุกส ารวจข้อมูลผู้

สูงอาย ุที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้
 ผู้พิการและผู้ป่วยติดเตียงใน
ชุมชนร่วมกับผู้น า/อสม.
5.เจา้หน้าที่ประชาสัมพันธ์
โครงการอบรมเสริมสร้างศักยภาพ
การผู้ดูแลผู้พิการและผู้สูงอายุ
ติดบ้านติดเตียงในชุมชน
6.ผู้เข้าร่วมโครงการท าแบบ
ทดสอบก่อนเข้ารับการอบรม
7.จดัอบรมเกี่ยวกับการคัดกรอง
สุขภาพผู้พิการและผู้สูงอายติุด
บ้านติดเตียง การประเมิน ADL 
และการ ประเมินการเจบ็ป่วย 
การดูแลผู้สูงอายท่ีุมีภาวะข้อเข่า
เส่ือม สมองเส่ือม การท าหัตถการ
เบือ้งต้น การดูแลการสายอาหาร
ดูแลสายสวนปัสสาวะ และการ
ดูแลฟืน้ฟูกายภาพบ าบัด
สมรรถภาพ
8.ผู้เข้าร่วมโครงการท าแบบ
ทดสอบหลังเข้ารับการอบรม
และประเมินความพึงพอใจ
หลังเข้าร่วมการอบรม
9.จดัท าแผนการและลงเยีย่ม
ติดตามการดูแลผู้พิการและผู้สูง
อายติุดบ้านติดติดเตียงในชุมชน

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส
 1

ไตร
มาส
 2

ไตร
มาส
 3

ไตร
มาส
 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผ
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10.สรุปและประเมินผลการ
ด าเนินการ ดูแลสุขภาพผู้พิการ

16.1 และผู้สูงอายติุดบ้านติดเตียง 
แบบองค์รวมตามแผนการเยีย่ม/
แลกเปล่ียนความรู้ผ่านทาง
ระบบสารสนเทศ(Line)

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส
 1

ไตร
มาส
 2

ไตร
มาส
 3

ไตร
มาส
 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผ
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.11 โครงการสร้าง 1. เพือ่ประเมิน/คัดกรอง 1. โรงเรียนบ้านสัตหีบ 94,485 กานต์รวี
ความรอบรู้

ภาวะโภชนาการและภาวะซีดใน
เด็ก

จ านวน 395 คน งบ อปท.
เด็กไทยวยัเรียน ในเด็ก
โภชนาการสมวยั 2. โรงเรียนบ ารุงศิษย์
สูงดีสมส่วน 2. เพือ่ให้เด็ก 6 - 14 ปี ได้รับ ศึกษา จ านวน 195 คน
เด็ก 6 - 14 ปี ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และ

เฝ้าระวงัภาวะโลหิตจาง 3. โรงเรียนมารีวทิย์
กิจกรรม ได้รับการติดตามแก้ไข จ านวน 955 คน
ขัน้ตอนวางแผนงาน
1.เสนอโครงการ 3. เพือ่เด็กวยัเรียนมีความ
เพือ่ขออนุมัติ รอบรู้ด้านสุขภาพ
2.ส ารวจกลุ่มเป้าหมาย
เด็ก 6 - 14 ปี ในโรง 4. เพือ่สนับสนุนกิจกรรม
เรียนและในชุมชน โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ประเมินภาวะโภชนา ตัวชีว้ัด
การเด็ก ในพืน้ท่ี 1.เด็ก 6 – 14  ปี สูงดีสมส่วน
ต าบลสัตหีบ ส่วนสูงเฉล่ียท่ีอาย ุ12 ปี

155 ซม. ร้อยละ 68

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 1.พัฒนาคุณภาพทุกกลุ่มวยั

16

งบประมาณรวม 94,485

กิจกรรมที่ 1
กิจกรรมตรวจสุขภาพเด็กวัยเรยีน และคัดกรองภาวะโลหิตจางในนักเรยีน
1 ค่ายาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก  จ านวน 53 กระปุก 
กระปุกละ 150 บาท                                   เป็นเงิน 7,950 บาท
2 แถบตรวจระดับฮีโมโกลบิน จ านวน 6 กระปุก
กระปุกละ 1,500 บาท เป็นเงิน 9,000 บาท
3 เครื่องตรวจวัดระดับฮีโมโกลบิน จ านวน 1 เครื่อง 
เครื่องละ 3,500 บาท                               เป็นเงิน 3,500 บาท
4 กล่องทิ งวัสดุมีคม ขนาด 3.5 ลิตร จ านวน 6 กระปุก 
กระปุกละ 200 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท
5 เข็มเจาะเลือด ขนาด 200 ชิ น จ านวน 3 กล่อง 
กล่องละ 1,070 บาท เป็นเงิน 3,210 บาท

รวม 24,860 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
3.ประสานครูผู้ดูแลเด็ก 2.เด็ก 6 - 14 ปี ได้รับยาเม็ด
แจง้ผลการประเมิน เสริมธาตุเหล็ก และเฝ้าระวงั
โภชนาการ โภชนา ภาวะโลหิตจาง ได้รับการ
การขาด และโภชนา ติดตามแก้ไข ร้อย
การเกิน
4.ประชุมท าความเข้า
ใจกับครูและผู้ปกครอง
ของเด็กในแต่ละแห่ง
แจกส่ือเอกสารแผ่น
พับให้ทราบความ
ส าคัญของการติดตาม
ขัน้ตอนการด าเนิน
งาน
5.ตรวจสุขภาพนัก
เรียน ช่ังน้ าหนัก วดั
ส่วนสูง วดัรอบเอว
และค านวณค่าดัชนี
มวลกาย (BMI)
6.คัดกรองเด็กท่ีมี
ภาวะโภชนาการเกิน
เข้าร่วมกิจกรรมปรับ
เปล่ียนพฤติกรรม
ฐานการเรียนรู้
ท้ังหมด 3 ฐาน ได้แก่
ฐานท่ี 1 โภชนการใน
เด็ก ฐานที่ 2 ส่องผลิต
ภัณฑ์ รู้ทันฉลาก และ
ฐานท่ี3ออกก าลังกาย
อยา่งไรให้ไร้พุง

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที่ 2
กิจกรรมปรับเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิครั งที่ 1
6. ป็อบอัพกล่องนมตัวอย่างบรรจภุัณฑ์ ขนาด 40 x 40 x 60 ซม. 
จ านวน 1 ชิ น ชิ นละ 1,200 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท
7. บอร์ด“กราฟแสดงเกณฑ์อา้งอิงการเจรญิเติบ” ขนาด 60 x 120 ซม. 
จ านวน 2 แผ่น แผ่นละ 800 บาท เป็นเงิน 1,600 บาท
8. บอร์ด“กินอย่างไรได้อย่างนั น” ขนาด 60 x 120 ซม.
จ านวน 2 แผ่น แผ่นละ 800 บาท                เป็นเงิน 1,600 บาท
9 .บอร์ด“กิจกรรมกระตุกลกุขึ นมาออกก าลังกาย” ขนาด 60 x 120 ซม. 
จ านวน 1 แผ่น แผ่นละ 800 บาท  เป็นเงิน  800 บาท
10. ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1*1.5 ม
จ านวน 1 ป้าย      เป็นเงิน  225 บาท
11. โมเดลอาหาร 2:1:1 ลดพุง จ านวน 1 ชุด 
ชุดละ 1,300 บาท                                   เป็นเงิน 1,300 บาท
12. สายวัดรอบเอว BMI แบบพกพา จ านวน 2 อัน 
อันละ 100 บาท เป็นเงิน   200 บาท
13. กระดาษ A4 จ านวน 12 รีมๆละ 125 บาท  เป็นเงิน 1,500 บาท

รวม 8,425 บาท

กิจกรรมที่ 2
กิจกรรมปรับเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิครั งที่ 1
- โรงเรียนบ้านสัตหีบ 
14. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ
และผู้ด าเนินงาน จ านวน 30 คนๆ ละ 25 บาท/มื อ 
จ านวน 1 มื อ เป็นเงิน    750 บาท
15. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกจิกรรมปรบัเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะ
โภชนาการเกิน โรงเรียนบ้าน   สัตหีบ          เป็นเงิน    900 บาท
16. ค่าฮูลาฮูป ขนาด 75 ซม. 1 กก. จ านวน 30 อัน 
อันละ 500 บาท เป็นเงิน15,000 บาท
17. เชือกกระโดด จ านวน 20 อัน ๆ ละ 150 บาท   เป็นเงิน 3,000 บาท

รวม 19,650 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
7.คัดกรองภาวะโลหิต
จาง จา่ยยาเสริมธาตุ
เหล็กให้แก่เด็กอาย ุ6
 -14 ปี ในกรณีท่ีพบ
ความผิดปกติ ซีดให้
ค าแนะน าเพิม่โภชนา
การ และติดตาม
อาการส่งต่อปรึกษา
กุมารแพทย ์ติดตาม
ทุก 1 เดือน
8.กิจกรรมสร้างความ
รอบรู้การดูแลสุขภาพ
ให้กับนักเรียนในโรง
เรียน เมื่อมีการตรวจ
สุขภาพนักเรียน
ขัน้ตอนติดตาม
และประเมินผล
9.ติดตามก ากับการ
จา่ยยาและการกินยา
อยา่งใกล้ชิด และ
เจาะเลือดดูภาวะ
ซีดต่อเนื่อง
10.ติดตามและเปรียบ
เทียบภาวะโภชนาการ
หลังเข้าร่วมกิจกรรม
ติดต่อกัน 3 เดือน มี
การช่ังน้ าหนัก วดั
ส่วนสูง วดัรอบเอว

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณรายเดือน (บาท)

ไตรมาส 1
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

กิจกรรมที่ 2
กิจกรรมปรับเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิครั งที่ 1
- โรงเรียนมารีวิทย์
18. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ
และผู้ด าเนินงาน จ านวน 30 คนๆ ละ 25 บาท/มื อ 
จ านวน 1 มื อ เป็นเงิน    750 บาท
19. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกจิกรรมปรบัเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะ
โภชนาการเกิน โรงเรียนบ้าน   สัตหีบ          เป็นเงิน    900 บาท
20. ค่าฮูลาฮูป ขนาด 75 ซม. 1 กก. จ านวน 30 อัน 
อันละ 500 บาท เป็นเงิน15,000 บาท
21. เชือกกระโดด จ านวน 20 อัน ๆ ละ 150 บาท   เป็นเงิน 3,000 บาท

รวม 19,650 บาท

กิจกรรมที่ 2
กิจกรรมปรับเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิครั งที่ 1
- โรงเรียนบ ารุงศิษย์ศึกษา
22. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ
และผู้ด าเนินงาน จ านวน 30 คนๆ ละ 25 บาท/มื อ 
จ านวน 1 มื อ เป็นเงิน    750 บาท
23. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกจิกรรมปรบัเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะ
โภชนาการเกิน โรงเรียนบ้าน   สัตหีบ          เป็นเงิน    900 บาท
24. ค่าฮูลาฮูป ขนาด 75 ซม. 1 กก. จ านวน 30 อัน 
อันละ 500 บาท เป็นเงิน15,000 บาท
25. เชือกกระโดด จ านวน 20 อัน ๆ ละ 150 บาท   เป็นเงิน 3,000 บาท

รวม 19,650 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
11.สรุปกิจกรรมและ
รายงานผลการด าเนิน
งานแก่กองทุนหลัก
ประกันสุขภาพหลัง
ส้ินสุดโครงการ

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณรายเดือน (บาท)

ไตรมาส 1
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

กิจกรรมท่ี 3
กิจกรรมประชุมติดตามความก้าวหนา้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ครั งที่ 2
-โรงเรียนบ้านสัตหีบ
26. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 30 คน 
คนละ 25 บาท เป็นเงิน   750 บาท
-โรงเรียนบ ารุงศิษย์ศึกษา
27. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 30 คน 
คนละ 25 บาท                                            เป็นเงิน   750 บาท
-โรงเรียนมารีวิทย์
28. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 30 คน 
คนละ 25 บาท                                            เป็นเงิน   750 บาท

รวม  2,250 บาท
รวมทั งหมด 94,485 บาท
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  … 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.12 โครงการสร้าง 1. เพือ่ประเมิน/คัดกรอง 1. โรงเรียนบ้านสัตหีบ 36,220 กานต์รวี
ความรอบรู้

ภาวะโภชนาการและภาวะซีดใน
เด็ก

จ านวน 395 คน งบ อปท.
เด็กไทยวยัเรียน ในเด็ก
โภชนาการสมวยั 2. โรงเรียนบ ารุงศิษย์
สูงดีสมส่วน 2. เพือ่ให้เด็ก 6 - 14 ปี ได้รับ ศึกษา จ านวน 195 คน
เด็ก 6 - 14 ปี ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และ

เฝ้าระวงัภาวะโลหิตจาง 3. โรงเรียนมารีวทิย์
กิจกรรม ได้รับการติดตามแก้ไข จ านวน 955 คน
ขัน้ตอนวางแผนงาน
1.เสนอโครงการเพือ่ 3. เพือ่เด็กวยัเรียนมีความ
ขออนุมัติ รอบรู้ด้านสุขภาพ
2.ส ารวจกลุ่มเป้า
หมายเด็ก 6 - 14 ปี 4. เพือ่สนับสนุนกิจกรรม
 ในโรงเรียนและใน โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ชุมชน ประเมิน
ภาวะโภชนาการเด็ก ตัวชีว้ัด
ในพืน้ท่ี หมู่1,2,5,6,7 1.เด็ก 6 – 14  ปี สูงดีสมส่วน
เขตเทศบาลเขตร ส่วนสูงเฉล่ียท่ีอาย ุ12 ปี
อุดมศักด์ิ 155 ซม. ร้อยละ 68

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 1.พัฒนาคุณภาพทุกกลุ่มวยั

16

งบประมาณรวม 36,220

กิจกรรมที่ 1
กิจกรรมตรวจสุขภาพเด็กวัยเรยีน และคัดกรองภาวะโลหิตจางในนักเรยีน
1 ค่ายาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก  จ านวน 5 กระปุก 
กระปุกละ 150 บาท                                       เป็นเงิน   750 บาท
2 แถบตรวจระดับฮีโมโกลบิน จ านวน 2 กระปุก
กระปุกละ 1,500 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท
3 เครื่องตรวจวัดระดับฮีโมโกลบิน จ านวน 1 เครื่อง 
เครื่องละ 3,500 บาท                                     เป็นเงิน 3,500 บาท
4 กล่องทิ งวัสดุมีคม ขนาด 3.5 ลิตร จ านวน 1 กระปุก 
กระปุกละ 200 บาท เป็นเงิน 200 บาท
5 เข็มเจาะเลือด ขนาด 200 ชิ น จ านวน 1 กล่อง 
กล่องละ 1,070 บาท เป็นเงิน 1,070 บาท

รวม 8,520 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.12 3.ประสานครูผู้ดูแล 2.เด็ก 6 - 14 ปี ได้รับยาเม็ด
เด็ก แจง้ผลการ เสริมธาตุเหล็ก และเฝ้าระวงั

ประเมินโภชนาการ ภาวะโลหิตจาง ได้รับการ

โภชนาการขาด และ ติดตามแก้ไข ร้อย
โภชนาการเกิน
4.ประชุมท าความเข้า
ใจกับครูและผู้ปกครอง
ของเด็กในแต่ละแห่ง
แจกส่ือเอกสารแผ่น
พับให้ทราบความ
ส าคัญของการติดตาม
ขัน้ตอนการด าเนิน
งาน
5.ตรวจสุขภาพนัก
เรียน ช่ังน้ าหนัก วดั
ส่วนสูง วดัรอบเอว
และค านวณค่าดัชนี
มวลกาย (BMI)
6.คัดกรองเด็กท่ีมี
ภาวะโภชนาการเกิน
เข้าร่วมกิจกรรมปรับ
เปล่ียนพฤติกรรม
ฐานการเรียนรู้
ท้ังหมด 3 ฐาน ได้แก่
ฐานท่ี 1 โภชนการใน
เด็ก ฐานที่ 2 ส่องผลิต
ภัณฑ์ รู้ทันฉลาก และ
ฐานท่ี3ออกก าลังกาย

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ

กิจกรรมที 2
กิจกรรมปรับเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิครั งที่ 1
-โรงเรียนจุกเสม็ด 
6. ป็อบอัพกล่องนมตัวอย่างบรรจภุัณฑ์ ขนาด 40 x 40 x 60 ซม. 
จ านวน 1 ชิ น ชิ นละ 1,200 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท
7. บอร์ด“กราฟแสดงเกณฑ์อา้งอิงการเจรญิเติบ” ขนาด 60 x 120 ซม. จ านวน 2
แผ่น แผ่นละ 800 บาท                     เป็นเงิน 1,600 บาท
8. บอร์ด“กินอย่างไรได้อย่างนั น” ขนาด 60 x 120 ซม.
จ านวน 2 แผ่น แผ่นละ 800 บาท                     เป็นเงิน 1,600 บาท
9 .บอร์ด“กิจกรรมกระตุกลกุขึ นมาออกก าลังกาย” ขนาด 60 x 120 ซม. จ านวน 1
แผ่น แผ่นละ 800 บาท  เป็นเงิน  800 บาท
10. ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1*1.5 ม.  1 ป้าย  เป็นเงิน  225 บาท
11. โมเดลอาหาร 2:1:1 ลดพุง จ านวน 1 ชุด ชุดละ 1,300 บาท เป็นเงิน 1,300 บาท
12. สายวัดรอบเอว BMI แบบพกพา จ านวน 2 อัน 
อันละ 100 บาท เป็นเงิน   200 บาท
13. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการและผู้ด าเนนิงาน จ านวน 
30 คนๆ ละ 25 บาท/มื อ                           เป็นเงิน   750 บาท
14. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในกจิกรรมปรบัเปลี่ยนสุขภาพเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการเกนิ
โรงเรียนจุกเสมด็                        เป็นเงิน 1,275 บาท
15. ค่าฮูลาฮูป ขนาด 75 ซม. 1 กก. จ านวน 30 อัน 
อันละ 500 บาท เป็นเงิน 15,000 บาท
16. เชือกกระโดด จ านวน 20 อัน อันละ 150 บาท เป็นเงิน   3,000 บาท

รวม 26,950 บาท

กิจกรรมที่ 3
กิจกรรมประชุมติดตามความก้าวหนา้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ครั งที่2
- โรงเรียนจุกเสม็ด
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการและผู้ด าเนินงาน จ านวน 30
คนๆ ละ 25 บาท/มื อ   เป็นเงิน  750 บาท

รวม 750 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.12 อยา่งไรให้ไร้พุง

7.คัดกรองภาวะโลหิต
จาง จา่ยยาเสริมธาตุ
เหล็กให้แก่เด็กอาย ุ6
 -14 ปี ในกรณีท่ีพบ
ความผิดปกติ ซีดให้
ค าแนะน าเพิม่โภชนา
การ และติดตาม
อาการส่งต่อปรึกษา
กุมารแพทย ์ติดตาม
ทุก 1 เดือน
8.กิจกรรมสร้างความ
รอบรู้การดูแลสุขภาพ
ให้กับนักเรียนในโรง
เรียน เมื่อมีการตรวจ
สุขภาพนักเรียน
ขัน้ตอนติดตาม
และประเมินผล
9.ติดตามก ากับการ
จา่ยยาและการกินยา
อยา่งใกล้ชิด และ
เจาะเลือดดูภาวะ
ซีดต่อเนื่อง
10.ติดตามและเปรียบ
เทียบภาวะโภชนาการ
หลังเข้าร่วมกิจกรรม
ติดต่อกัน 3 เดือน มี
การช่ังน้ าหนัก วดั
ส่วนสูง วดัรอบเอว

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.12 11.สรุปกิจกรรมและ

รายงานผลการด าเนิน
งานแก่กองทุนหลัก
ประกันสุขภาพหลัง
ส้ินสุดโครงการ

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …การสร้างความร่วมมือการท างานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายอยา่งยัง่ยนื ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.1 โครงการวยัรุ่นรู้ทัน 1. เพือ่ให้เยาวชนมีความรู้ 1.นักเรียนโรงเรียน 66,395 55,595 10,800 วภิาวี

โรคเอดส์และโรค ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับ สิงห์สมุทร จ านวน 40 คน งบ อปท.

ติดต่อทางเพศ โรคเอดส์และโรคติดต่อ
สัมพันธ์ ทางเพศสัมพันธ์
ขั้นตอนวางแผนงาน 2. เพือ่สร้างทักษะชีวติ เช่น
1.จดัท าแผนงาน/  การตัดสินใจ การปฏิเสธ
โครงการเพือ่ขออนุมัติ การมีเพศสัมพันธ์
2.ประสานครูอนามัยท่ี อยา่งปลอดภัย
โรงเรียนให้ส่งรายช่ือผู้
เข้าร่วมโครงการ และ 3. เพือ่ส่งเสริมให้เยาวชน
ขอใช้สถานท่ีในการจดั เข้าถึงบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
อบรม  เช่น การตรวจโรคและ
3.ประสานด าเนินงาน การใช้ถุงยางอนามัย
กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ขั้นตอนการด าเนินงาน 4. เพือ่เปิดโอกาสให้เยาวชนมี
บรรยายและแลกเปล่ียน ส่วนร่วมในการรณรงค์และ
ให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เผยแพร่ความรู้สู่สังคมวธิกีาร
และโรคติดต่อทางเพศ ด าเนินงาน

ไตร
มาส 3

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 1.พัฒนาคุณภาพชีวติทุกกลุ่มวยั

งบประมาณรวม 66,395

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

กิจกรรมที่ 1
1. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในการอบรม เป็นเงิน 2,175 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 2 มื อๆละ 25 บาท จ านวน 40 คน เป็นเงิน 2,000 บาท
3. ค่าอาหารกลางวันและน  าดื่ม 1 มื อๆละ 70 บาท จ านวน 40 คน เป็นเงิน 2,800 บาท
4. ค่าสมนาคุณวิทยากรจ านวน 2 ท่าน ท่านละ 5 ชั่วโมงชั่วโมงละ 600 บาท 

เป็นเงิน 6,000 บาท
5. โมเดลอวัยวะเพศชายใช้ฝึกการสวมถงุยางอนามยั จ านวน 1 ชุด  เป็นเงิน 1,800 บาท
6. ถุงยางอนามัยขนาด 49 มม. กล่องละ 100 ชิ น จ านวน 10 กล่องกล่องละ 500 บาท   

เป็นเงิน 5,000 บาท
7. ถุงยางอนามัยขนาด 52 มม. กล่องละ 100 ชิ น 10 กล่องๆละ 500 บาท เป็นเงิน 5,000
าท
8. เจลหล่อลื่น ขนาด 50 มล. จ านวน 2 ขวด ขวดละ 160 บาท   เป็นเงิน   380 บาท
9. แก้วน  าดื่มใส 8 ออนซ์  แพ็คละ 100 บาท จ านวน 2 แพ็ค  เป็นเงิน  200 บาท
11. สารฟีนอล์ฟทาลีน 0.1% ขนาด 100 มล. จ านวน 1 ขวด เป็นเงิน  170 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.1 สัมพันธ์

4.จดักิจกรรมฐานความ
รู้ (Station Learning)
 -ฐานโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์
 -	ฐานการสาธติการใช้
ถุงยางอนามัย
 -ฐานจ าลองการแพร่
ระบาดเช้ือ HIV
3.ช่องทางการเข้า
ถึงการรับบริการ
ขั้นติดตามและประเมินผล
1.ก่อนอบรมให้ความ
รู้ (Pre-test) และหลัง
อบรมให้ความรู้
 (Post-Test)

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)ระยะเวลาจะด าเนินการ
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

กิจกรรมที ่1 (ต่อ)
12. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 50% ขนาด 450 มล. 
จ านวน 1 ขวด ขวดละ 300 บาท เป็นเงิน   300 บาท
13. ป้ายพร้อมชุดขาตั ง X-Stand ขนาด 80 x 180 ซม. 
จ านวน 2 ชุด ชุดละ 1,000 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท
14. สมุดชุดความรู้โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ จ านวน 1,000 เล่ม 
เล่มละ 35 บาท เป็นเงิน 35,000บาท

รวม 70,625 บาท 
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) …1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  : 1.การบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี   …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …การสร้างความร่วมมือการท างานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายอยา่งยัง่ยนื ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (    ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.14 โครงการโรงเรียน 1. เพือ่ให้ความรู้ ความเข้าใจ 1. นักเรียนโรงเรียนบ้าน 69,000 3,450 3,450 วภิาวี

ปลอดไข้เลือดออก  แก่นักเรียนในการป้องกัน สัตหีบช้ันประถมศึกษา งบ อปท.
ไข้เลือดออกที่ถูกวธิี ปีท่ี 4–6 จ านวน 225 คน

กิจกรรม และเหมาะสม
ก 2. นักเรียนโรงเรียนบ ารุง
กิจกรรม 2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ ศิษย ์ชั้นประถมศึกษา
ขั้นตอนวางแผนงาน ด าเนินการส ารวจและก าจดั ปีท่ี 4–6 จ านวน 130 คน
1.จดัท าแผนงาน/ แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ า
โครงการเพือ่ขอ ยงุลายได้
อนุมัติ
2.ประสานครูอนามัย 3. เพือ่ให้นักเรียนเกิด
ท่ีโรงเรียนให้ส่งราย พฤติกรรมในการท าลาย
ช่ือผู้เข้าร่วมโครงการ แหล่งเพาะพันธุ์ยงุลายอยา่ง
และขอใช้สถานที่ ต่อเนื่อง
ในการจดัอบรม

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ผู้รับผิดชอบไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตรมาส 4

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 2.การจดัการโรคและภัยสุขภาพ

งบประมาณรวม 69,000

กิจกรรมที่ 1
ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติป้องกันและควบคุมโรค
1. ค่าโลชันกันยุง 60 มล. จ านวน 355 ขวด 
ขวดละ 55 บาท เป็นเงิน 19,525 บาท
2. ค่าไฟฉาย LED ขนาดพกพา จ านวน 355 กระบอก
กระบอกละ 50 บาท เป็นเงิน 17,750 บาท
3. ค่าผลิตภัณฑ์ก าจัดลูกน  ายุงลายชนิดเม็ด 
จ านวน 6 กล่อง กล่องละ 1,200 บาท เป็นเงิน   7,200 บาท
4. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในการอบรม                      เป็นเงิน 11,875 บาท
5. ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1x1.5 เมตร 
จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน     225 บาท

กิจกรรมที่ 1
ครั งที่ 1 โรงเรียนบ้านสัตหีบชั นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6
11 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 1 มื อๆ ละ 35 บาท 
จ านวน 225 คน เป็นเงิน 7,875 บาท
ครั งที่ 2 โรงเรียนบ ารุงศิษย์ชั นประถมศึกษาปีที ่4 – 6
7.12 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 1 มื อๆละ 35 บาท 
จ านวน 130 คน เป็นเงิน 4,550 บาท

รวม 69,000 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.14 3.ประสานด าเนิน

งานกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง
ขั้นตอนการด าเนินงาน
1.จดัอบรมให้ความรู้

เกี่ยวกับโรคไข้เลือด
ออก การป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือด
ออก
2.ฝึกปฏิบัติในการ
ส ารวจลูกน้ ายงุลาย
และการควบคุมโรค
ไข้เลือดออก
ขั้นติดตามและ
ประเมินผล
ประเมินทดสอบ
ความรู้ก่อนอบรมให้
ความรู้ (Pre-test)
และหลังอบรมให้
ความรู้ (Post-Test

ผู้รับผิดชอบไตร
มาส 1

ไตร
มาส 2

ไตร
มาส 3

ไตร
มาส 4

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน
ระยะเวลาจะด าเนินการ
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี    :2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ

6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

16.15 โครงการคัดกรองและค้นหา วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 70,890 วภิาวี

ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ 1..เพือ่ค้นหาผู้ป่วย  -ประชาชนกลุ่มเส่ียง งบ อปท.
วณัโรคปอดในกลุ่มเส่ียง วณัโรคปอด จ านวน

ให้ได้เร็วขึ้น 700 คน เพือ่ค้นหา
กิจกรรม 2.เพือ่ลดการแพร่กระ ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ 
1.เสนอขออนุมัติโครงการ จายเช้ือวณัโรคใน ประกอบด้วย
2.ประชุมช้ีแจงแผนงานแก่ ครอบครัวและชุมชน 1.ผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย
ทีมสหสาขา (พยาบาล แพทย์ 3.เพือ่เพิม่การเข้าถึง วณัโรค  
 นักวชิาการสาธารณสุข อสม.) บริการวนิิจฉัยและรักษา 2.ผู้ติดเช้ือ HIV / 
3.จดัท าทะเบียนรายช่ือ วณัโรคท่ีมีคุณภาพ ผู้ป่วยเอดส์
กลุ่มเส่ียงในพืน้ท่ีรับผิดชอบ ตัวช้ีวดั 3.ผู้ป่วยเบาหวาน,
4.อสม.แกนน าชุมชนประ 1.ร้อยละ 90 ของ  COPD, โรคเร้ือรัง
ชาสัมพันธว์นัตรวจคัดกรอง ประชากรกลุ่มเส่ียง ท่ีกดภูมิ 

วณัโรคในชุมชนโดยรถ ท่ีได้รับการคัดกรอง ตัวช้ีวดั

เอกซเรยเ์คล่ือนที่ วณัโรคปอด 1.ร้อยละ 90 ของ
5.จดักิจกรรมคัดกรองวณัโรค 2.ผู้ป่วยท่ีได้รับการ ประชากรกลุ่มเส่ียง
ปอดในกลุ่มเส่ียง ผู้สูงอายุ วนิิจฉัยและรักษาตาม ท่ีได้รับการคัดกรอง
 โดยซักประวติัและตรวจ มาตรฐาน ≥95% วณัโรคปอด 
ร่างกาย:สอบถามอาการ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 1
งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั
4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 4.ยกระดับความมั่นคงด้านสุขภาพ

งบประมาณรวม 70,890

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

กิจกรรมท่ี 1

กิจกรรมคัดกรองและค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ 
1. ค่าจ้างเหมาเอกซเรย์ทรวงอก (CXR) คัดกรองวัณโรคปอด
ในกลุ่มเสี่ยง จ านวน 700 คน คนละ 100 บาท เป็นเงิน  70,000 บาท
2. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในการคัดกรอง เป็นเงิน      890 บาท

รวม 70,890 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
ท่ีเข้าได้กับวณัโรค เช่น 2.ผู้ป่วยท่ีได้รับการ
ไอเร้ือรัง เอกซเรยท์รวงอก วนิิจฉัยและรักษาตาม
(CXR) เพือ่ค้นหาความ มาตรฐาน ≥95%
ผิดปกติในปอด ขึ้นทะเบียน

ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่

และส่งต่อรักษาต่อเน่ือง
วนัท่ี 19 มิถุนายน 2569
6.บันทึกข้อมูลลงระบบ
เวชระเบียน
7.ติดตามผลการตรวจ และ
ส่งต่อรักษาตามแนวทาง
 ประเมินผลและสรุปผล
การด าเนินงาน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ไตร
มาส 1

ไตรมาส 1
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณรายเดือน (บาท)
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1. ยทุธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) :1.Prevention & Promotion Excellence (ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคและค้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ)
2  แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุขท่ี  :1.การพัฒนาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั(ด้านสุขภาพ)

5. ประเด็นยทุธศาสตร์องค์การสาธารณสุขจงัหวดัชลบุรี    :2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ
6. เป้าประสงค์องค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10  …2.จดัการโรคและภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน 16

7. กลยทุธอ์งค์การโรงพยาบาลสัตหีบกม.10 …1. ขับเคล่ือนองค์กรด้วยเทคโนโลย ีเพือ่เสริมสร้างและสนับสนุนการยกระดับบริการสุขภาพอยา่งมีประสิทธภิาพ รหัสงบประมาณ 10825-2824-30302

ประเภทแผนงาน (  /  ) ยทุธศาสตร์        (    ) ปกติ บาท

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.16 โครงการคัดกรองและค้นหา วตัถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 50,645 วภิาวี

ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ 1..เพือ่ค้นหาผู้ป่วย  -ประชาชนกลุ่มเส่ียง งบ อปท.

วณัโรคปอดในกลุ่มเส่ียง วณัโรคปอด จ านวน
ให้ได้เร็วขึ้น 700 คน เพือ่ค้นหา

กิจกรรม 2.เพือ่ลดการแพร่กระ ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ 
1.เสนอขออนุมัติโครงการ จายเช้ือวณัโรคใน ประกอบด้วย
2.ประชุมช้ีแจงแผนงานแก่ ครอบครัวและชุมชน 1.ผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย
ทีมสหสาขา (พยาบาล แพทย์ 3.เพือ่เพิม่การเข้าถึง วณัโรค  
 นักวชิาการสาธารณสุข อสม.) บริการวนิิจฉัยและรักษา 2.ผู้ติดเช้ือ HIV / 
3.จดัท าทะเบียนรายช่ือ วณัโรคท่ีมีคุณภาพ ผู้ป่วยเอดส์
กลุ่มเส่ียงในพืน้ท่ีรับผิดชอบ ตัวช้ีวดั 3.ผู้ป่วยเบาหวาน,
4.อสม.แกนน าชุมชนประ 1.ร้อยละ 90 ของ  COPD, โรคเร้ือรัง
ชาสัมพันธว์นัตรวจคัดกรอง ประชากรกลุ่มเส่ียง ท่ีกดภูมิ 
วณัโรคในชุมชนโดยรถ ท่ีได้รับการคัดกรอง

เอกซเรยเ์คล่ือนที่ วณัโรคปอด 
5.จดักิจกรรมคัดกรองวณัโรค 2.ผู้ป่วยท่ีได้รับการ
ปอดในกลุ่มเส่ียง ผู้สูงอายุ วนิิจฉัยและรักษาตาม
 โดยซักประวติัและตรวจ มาตรฐาน ≥95%
ร่างกาย:สอบถามอาการ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ไตรมาส 1
งบประมาณรายเดือน (บาท)

แผนปฏิบัติการสาธารณสุข โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10 ประจ าปีงบประมาณ 2569

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1.โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

4. นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีส าคัญ : 4.ยกระดับความมั่นคงด้านสุขภาพ

งบประมาณรวม 50,645

ล าดับ
โครงการ/

กิจรรมหลัก
วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 1
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4

กิจกรรมท่ี 1

กิจกรรมคัดกรองและค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ 
1. ค่าจ้างเหมาเอกซเรย์ทรวงอก (CXR) คัดกรองวัณโรคปอด
ในกลุ่มเสี่ยง จ านวน 700 คน คนละ 100 บาท เป็นเงิน  50,000 บาท
2. ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในการคัดกรอง เป็นเงิน      645 บาท

รวม  50,645 บาท
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ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย
16.16 ท่ีเข้าได้กับวณัโรค เช่น

ไอเร้ือรัง เอกซเรยท์รวงอก
(CXR) เพือ่ค้นหาความ
ผิดปกติในปอด ขึ้นทะเบียน

ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่
และส่งต่อรักษาต่อเน่ือง

วนัท่ี 19 มิถุนายน 2569
6.บันทึกข้อมูลลงระบบ
เวชระเบียน
7.ติดตามผลการตรวจ และ
ส่งต่อรักษาตามแนวทาง

 ประเมินผลและสรุปผล
การด าเนินงาน

ระยะเวลาจะด าเนินการ
ไตร

มาส 2
ไตร

มาส 3
ไตร

มาส 4
ล าดับ

โครงการ/
กิจรรมหลัก

วตัถุประสงค์ เป้าหมาย/จ านวน ไตร
มาส 1

ไตรมาส 1
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณรายเดือน (บาท)
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แผนปฏิบัติการส
าธา

รณสุขโรง
พยาบาลสัตหีบ กม.10
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